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W?OÐd²�« ‰U?ł— ÊS?� q�UA�« u?LM�« vKŽ ‰U?HÞ_« …bŽU?�?� ·bN?²?�ð WOKL?Ž W?OÐd²�« X½U?� U*
Ê√ –≈ ‰UHÞ_« u/ WO?łu�uJO�Ð qB²ð w²�« ÀU×Ð_«Ë  UÝ«—b�« l³?²²Ð ÎUG�UÐ ÎU�UL²¼« Êu?L²N¹

 ≠∫wK¹ U� v�≈ ·bN¹ ‰UHÞ_« u/ hzUB) wÐd*« WÝ«—œ

qŠË rNðUłUŠ ŸU³ð≈Ë rN?�uKÝ tOłuð vKŽ tð—b� …œU¹“ vKŽ ÁbŽU�¹ UL?N� ‰UHÞ_« rN� æ
 ÆWHK²<« r¼u/ qŠ«d� w� rN¹b� W³ÝUM*« ‰uO*« WOLMðË rNðöJA�

Æ‰UHÞ_« ZC½  U¹u²�* ÎUI³Þ WOLOKF²�«  «d³)« nOJð æ
s� sJ2 b??Š vB?�√ qHÞ qJ� oI??% w²�« qzU?Ýu�«Ë jD)«Ë W??O?L?OKF?²?�« rEM�« l{Ë æ

 ÆuLM�«
Áu/ j/ r?N??� o¹dÞ s?Ž rOKÝ wL?KŽ ”U??Ý√ vKŽ ÎU???OMN??�Ë ÎU???O??Ý«—œ qHÞ q� t???O??łuð  æ

 Æt�uO�Ë tð«œ«bF²Ý«Ë tð«—b�Ë

W??O?Ý«—b?�« Z¼UM*« vK?Ž W?×??{«Ë  U??ÝUJF½« wK?I?F�«Ë w?�d?F?*« u?LM?�«  U¹dEM� ÊU??� b??I�Ë
qł√ s�  U¹dEM�« pKð v�≈ Z¼UM*« ‰U−?� w� ÊuBB?²*« Q' bI�Ë W�uHD�« qŠ«d?� W�UšË
nK²?� s� Á—UO²?š« r²¹ U� rOKFð W?OHO?� «c�Ë rKF²*« v�≈ t1b?Ið V−¹ U� b¹b?% v�≈ q�u²�«
qÐ“Ë√Ë t?OO½U?łË d½ËdÐË Piaget t?OłU?OÐ W¹dE½ `?�ö� ÷d?F½ ·u?Ý p�c�Ë W?O�d?F*«  ôU?:«

 ÆZNM*«  UOKLŽ vKŽ rNðUÝUJF½«Ë

‰UHÞú� ÂbIð w²�« WOLKF�« rO¼UHLK� tłUOÐ W¹dE½
Âb??Ið w²�« r?O¼U??H*« ¡UM³� ÎU??ÝU??Ý√ ÊuJð Ê√ sJ?1 w�d??F*« u??LMK� t??O??łU?O?Ð ÊU?ł W?¹dE½ Ê≈
Ác¼ s� X?F??³½ w²�« ÀU??×?Ð_« Ê√ ô≈ tŁU??×Ð√ ‰ö??š p�cÐ r?²??N¹ r� t??O??łU??OÐ Ê√ r?ž—Ë ‰U??HÞú�
XDŽ√ b� ‰UHÞ_« Èb� dOJ?H²�« WI¹dÞ UNMOÐ s� uLM�« w� …œbF²?�  ôU−� XDž w²�«Ë W¹dEM�«
U?Nð«– bŠ w?� W¹dEM�« Ê√ rž—Ë W¹uÐd?²�« WO?ŠUM�« s� W¹d?EM�« Ác¼ WL?O?� vKŽ ·d?F²K?� W�d?H�«
ÎU?ÝU?Ý√ U¼—U?³?²?Ž« sJ1 t½S?� Z?NMLK� 5F?� Èu?²?×?� b¹b?% ÊËœ w�d?F*« u?LM?�« W?F?O?³DÐ r²?Nð
t½S?� «cJ?¼Ë rN� Âb?Ið Ê√ sJ1 s?¹c�« ‰U?HÞ_« W?O?Žu?M� W?³?�M�UÐ t??F¹uMðË Èu?²?;« «c?¼ s¹uJ²�
ÎUÞU/√ Ë√ ◊U?AMK� Îö?�U?� ÎU?H?O?�uð qL?Að ô ZNM*«  U¹u?²?×?� Ê√ U½—U?³?²?Ž« w� lC½ Ê√ V−¹
W?O?z«d?ł≈ W?L??łd?²??� U?N?�«b???²??Ý« sJ1 W?L?z«œ W?H?BÐ W?DA½_« ŸuM²ð U/≈Ë ÎU??Lz«œ t� …œb??×?�
vKŽ u¼ U� —bIÐ WOÝ«—b�« …œU?*« vKŽ fO� UM¼ eO�d²�U� tOłUOÐ W¹dE½ UN?²MLCð w²�« ΔœU³LK�
W¹dEM�« Ác¼ qþ w� ‰U?HÞú� Âb?Ið w²�« rO¼UH?*« ¡UMÐ sŽ Àb×?²½ Ê√ q³�Ë U?Nð«– rKF?²�« WOKL?Ž
 ÆtOłUOÐ bMŽ wKIF�« uLM�« qŠ«d� `O{uð rŁ ¨tOłUOÐ W¹dE½ w� rO¼UH*« r¼√ sŽ …dJ� wDFM�
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∫tOłUOÐ W¹dE½ w� rO¼UH*«
s� »d?I?ð …b* ‰U?HÞ_« bMŽ wK?I?F�« u?LM�« q?Š«d* t?²?Ý«—œ ‰ö?š s?� t?O?łU?OÐ ÊU??ł q�uð
bMŽ dNEð WO�HM�«  UÝ«—b�UÐ t�U?L²¼« √bÐË ¨uLM�« «c¼ `{uð W¹dE½ l{Ë v�≈ ÎU�UŽ 5�Lš

 ÆWO	dF*«  öJA*« rN	 w	 ¡UOŠ_« rKŽ ΔœU³� Âb�²Ý«

tÐ—U& sL?C²¹ Y×Ð ‰Ë√ t� d?A½ bI�Ë ¨W¹—uD²�« WOzU?LM�«  UOKL?F�« WÝ«—œ u×½ t?&« b�Ë
XF?�ð«Ë tðUH�R?�  d¦?Ë 5(« «c¼ cM� (1921)WMÝ qHD�« bMŽ W?OKIF�«  U?OKLF�« W?Ý«—œ w	
V²?Ë …d??O?¦?? ÀU?×Ð√ l{u??� X½U?Ë (1980-1950) …d?O??š_« WMÝ 5Łö?¦�« w?	 X/Ë Á—UJ	√
u¼ wKI?F�« u?L?M�« Ê√ ÁœU?I?²?Ž« w	Ë ‰U?HÞ_« bMŽ w	d?F*« u?LM?�« sŽ  ôU?I*« s� d?O?¦? t?O?łU?OÐ

 Æwłu�uO³�« uLMK� VŠUB�Ë dýU³� —«dL²Ý«

ÊuJ¹ Ê√ sJ1 ô ÊU?�½ù« Ê√ Èd?¹ u?N	 ¨W?K�U? d?O?ž Âu?O¼Ë „u� Êu?ł —UJ	√ Ê√ Èd¹ ÊU?Ë
W¹dD	  «—b?� „UM¼ Ê√Ë rOEM²K� W?	d?F*« s� tK³?I?²�¹ U?� lC?�¹ U/≈Ë ¡U?COÐ W?×?H?� œd−?�
t?O?łU?OÐ r²?¼« b?I�Ë t?O?³?³?��«Ë ÊU?�e�«Ë ÊU?J*« w¼ —UJ	_« Ác¼Ë W?O?ÝU?Ý_« —UJ?	_« w	 q¦?L?²ð

 ≠∫wK¹ ULO	 UN{«dF²Ý« sJ1Ë —UJ	_« Ác¼ WÝ«—bÐ

Content ∫Èu²;«
WDA½ W?OKLŽ ÎUL?z«œ wKIF�« ◊U?AM�U	 UN?Ð ÂUOI�«Ë U?N²EŠö?� sJ1 w²�« WO?uK��« …œU*« u¼

 Æb¹b'« l� .bI�« W�¡ö�Ë .bI�« w	 b¹b'« q¦L²� WLE²M�

Adaptation ∫nOJ²�«
tO?łUOÐ d?O�Hð ”U?Ý√ UL¼Ë iF?³�« UN?CF³Ð WK?B�« WIOŁË 5²?�Uš W?HB�« Ác¼ sL?C²ð
Accommodation W?Lzö*«Ë Assimilation qO?¦??L?²�« U??L¼Ë qHD�« bMŽ wK?I?F�« u?LM?�« —uD²�
WO?HOþu�« hzU?B)« UN?�H½ w¼ ¡Uc�« Ë√ wKI?F�« ◊UAMK� W?²ÐU¦�« WO?HOþu�« hzU?B)« Ác¼Ë
UN� Ê√ UL UNO	 gOFð w²�« W¾O³�« l� nOJ²ð WO(«  UMzUJ�« lOL−	 włu�uO³�« ◊UAMK� W²ÐU¦�«

 ÆWMJ2 nOJ²�« WOKLŽ qF& w²�« WOLOEM²�« hzUB)«

ÊS	 qQ¹ 5Š ÊU�½ùU?	 WOłu�uO³�« ÂuKF�« s� t?OłUOÐ UN�b?�²Ý« b� W�¡ö*«Ë qO¦?L²�« U�√
v�≈ ‰u?×??²ð rŁ 5F?� qJ?ý U?N� …œU?� v�≈ lK?³�«Ë mC*« o¹dÞ sŽ ‰u??×?²ð W?Oz«c??G�« …œU*« Ác¼
W?¾O?³�« d?�UMŽ d?O?�Hð W?OKL?Ž Ê√ Í√ w(« szUJ�« VO?dð s� ¡e?ł `³?Bð …b¹b?ł Èdš√ …œU?�
qO?¦9 Í√ qO¦?L²�« rÝUÐ ·d?Fð w²�« w¼ ÍuC?F�« szUJ�« VO?dð qš«œ UN?łU�œ≈ sJ1 YO?×Ð
t?�U?O?� ¡UMŁ√ Íu?C?F�« szUJ�« sJ�Ë Íu?C?F�« s?¹uJ²�« s� Î«¡e?ł `³?B?²� W?O?ł—U?)« d?�UMF�«
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‰öš WHK²�?� ‚dDÐË t�H½ rzö¹ v²Š W�U¼ WOKLF?Ð ÎUC¹√ ÂuI¹ WOz«cG�« …œULK� qO¦?L²�« WOKLFÐ
wL?C?N�« “U?N??'« v�≈ W?Oz«c?G�« …œU*« —Ëd* `²?H¹ Ê√ V?−¹ rH�« Îö?¦?L?� nOJ²?�« qŠ«d?� lO?L?ł

 Æa�« ÆÆÆÆÆ «cJ¼Ë qLFð Ê√ V−¹ ÊUMÝ_«Ë

bŽU�¹ ¡«cGK� WOzUOLOJ�«Ë WOFO³D�« hzUB)« l� UN�H½ WOLCN�«  UOKLF�« nOJð Ê√ Í√
nOJð b??
 w(« szUJ?�« Ê√ wMF¹ qO??¦?L??²�« Ê√ ‰U??I¹ Ê√ sJ1 w�U??²�UÐË rC??N�« Àb??×¹ Ê√ vKŽ
nOJ²?¹ Ê√ qł√ s� d?O??G?²¹ Ê√ V?−¹ t½√ wMFð W??�¡ö*«Ë t?N??ł«u¹ Íc�« n
u*« W??'U?F??� sJ1Ë
Æ U?�uKF*«Ë ¡U?O?ý_« ÃU?�œ≈ w¼ W?�¡ö*«Ë ¨W?�¡ö*« sL?C?²¹ qO?¦?L²�U?� ÊU?²DÐ«d?²?� ÊU?²?OKL?F�«Ë

 ÆÎUF
u²� Ë√ ÎU�u�Q� Á—U³²ŽUÐ U� ¡wý W¹ƒ— Í√ WO�dF� W¾OÐ w� …b¹b'«  «d³)«Ë

Cognitive Processes : WO�dF*«  UOKLF�«
 ÆqIF²�«Ë qO�²�«Ë …d�«c�«Ë „«—œù« q¦� W�dF*UÐ h²�ð WOKIŽ  UOKLŽ

 ∫ÂuNH*«
 Æ ULKJ�« s� WLK� WDÝ«uÐ …œUŽ UNMŽ d³F¹ W
öŽ Ë√ ¡UOý_« W¾HÐ h²�ð …dJ�

∫…œU*«  U³Ł √b³�

U?NOKŽ √dD?¹ Íc�« dO?G?²�« rž— r−(«Ë WK²?J�«Ë Ê“u�« q¦� U?N?«uš iF?³Ð …œU*« ÿU?H²?Š«
w� ¡wAK� W??O?U?š s� d?¦?�√ VKD?²ð …—b?I�« Ác¼Ë l{u�« Ë√ ÁU?&ô« Ë√ ‰uD?�« Ë√ qJA�« w�

 ÆX
u�« fH½

 ∫”b(« WKŠd�

ÂUJŠ√ qLFÐ ‰UHÞ_« UN?O� dNE¹Ë W¹dJH�«  UOKLF�« q³
 U� WKŠd?� w� WOŽdH�« WKŠd*« w¼Ë
ÿuE;« 5L??�?²�« U??NðU?H¹d??Fð j�Ð√ w� w¼Ë U??NM¹uJð w� W??O?Ž«Ë W?O?KI?Ž  «uDš ÊËb?Ð W¹—u?�

 Æt�  «dO�Hð ¡UDŽ≈ vKŽ …—bI�« ÂbŽ l� VzU rJŠ ¡UDŽS�

 ∫WKŠd�

sLC²ð WKŠd?� q�Ë WMOF� W¹dLŽ WK?Šd0 j³ðd¹ wzU/ —uÞ sŽ dO³F²K� t?OłUOÐ UN�b?�²�¹
d?¦�√Ë Î«b?OI?Fð d¦?�√ W¹dJ� ◊U/QÐ wN²Mð W?OKš«œ  «—uDð qL?Að UL?� UNK×?� q% ôË UN?²IÐU?Ý
WOM³?� X½U� Ê√Ë UN²IÐU?Ý w� d�u²ð ô W¹dOJ?Hð  «—bIÐ WKŠd� q� eO?L²ðË UN²IÐU?Ý sŽ Î«b¹d&

 ÆWIÐU��«  «—bI�« vKŽ
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 ∫tOłUOÐ bMŽ wKIF�« uLM�« qŠ«d�
UN²DÝ«uÐ qHD�« bMŽ rKF²�« r²¹Ë …eOL²� WOKIŽ dOJHð ◊U/√ qHDK� Ê√ tOłUOÐ W¹dE½ `{uð
wKI?F�« dOJH²?�« ◊U/√ Ê√ tOłU?OÐ W¹dE½ `{uðË ¨UN?O� nOJ²?�«Ë »UFO?²Ýô« W?OKLŽ ÀËb?Š bFÐ
dOJH²�« WKŠd� v�≈ qBð Ê√ v�≈ UNŽu½ w� wIðdð qÐ qHD�« u/ l� jI� UNL� w� b¹eð ô Ác¼
„UM¼ Ê√ v�≈ ‰U?HÞ_« WOKI?Ž d¹uDð WO?HO?� vKŽ t²Ý«—œ ‰ö?š s� tO?łUOÐ q	uð b?
Ë ¨Z{UM�«
d³?²Fð «cNÐË ÆUN?OKð w²�« WKŠd*« v�≈ ÍœRð WOÝU?Ý√ WKŠd� q�Ë wKIF�« u?LM�« s� qŠ«d� lÐ—√
Î«bOIFð d¦�√ UNM� WKŠd� q� qŠ«d� w� d?O�¹ uLM�« Ê√ Èd¹ YOŠ WOKŠd� W¹dE½ tOłUOÐ W¹dE½
qŠ«d??� lÐ—√ v�≈ w?KI?F?�« u?L?M�« XL??�??
 U?N?½√ W¹dEM�« Ác¼ t?Ð  ¡U?ł U??� r¼√Ë U??N??²??IÐU??Ý s�

 ≠∫qLAðË WOÝUÝ√

 Æ©5²MÝ œöO*«® Sensori- Motor stage WO�dŠ f(« WKŠd*« ∫ÎôË√

 Æ© «uMÝ75²MÝ® Pre- Operational stage   UOKLF�« q³
 U� WKŠd� ∫ÎUO½UŁ

 Æ(WMÝ11-7)  Concrete - operational stage  WO�(«  UOKLF�« WKŠd� ∫ÎU¦�UŁ

Æ ©‚u� U� v�≈≠ 12® Formal - Operational stage  …œd:«  UOKLF�« WKŠd� ∫ÎUFÐ«—

W¹—U?C?(« ‚Ëd?H�« Ê√ t¹√— wH?� r�U?F*« W?×?{«Ë t?O?łU?OÐ U?N?F?{Ë w²�« W¹d?L?F�« œËb?(«Ë
 ÆÈdš√ v�≈ WKŠd� s� ‰UI²½ö� wM�e�« dLF�« b¹b% w� ÎU�U¼ Î«—Ëœ VFKð

 ÆW�uHD�« qŠ«d� w� W	UšË rOKF²�UÐ W¹dEM�« WÝ«—b�« Ác¼ W'UF� WOL¼√ T& UM¼ s�Ë

Ê√ WEŠö?� l� j�?³*« Õd?A�« s� ¡wAÐ qŠ«d*« Ác¼ s� WKŠd?� q� wK¹ U?L?O?� ‰ËUM²MÝË
¨U?N?OK?ð w²�«Ë WKŠd?� q� 5Ð WK?	U?� œËb?Š b?łuð ô YO?Š j?I?� W?Ý«—b�« ÷d?GÐ rO?O??I?²�« «c¼

 ÆÈdš√ v�≈ WKŠd� s� …Q−� qI²M¹ ô qHD�U�

u?LM�« —uDð w� WO?ÝU?Ý_« qŠ«d*« s� UL¼—U?³?²ŽUÐ 5ðd?Oš_« 5²?KŠd*« vKŽ e�dð ·u?ÝË
 ÆWOz«b²Ðô« WKŠd*« sÝ w� ‰UHÞ_« Èb� WOLKF�« rO¼UH*« rN� vKŽ …—bI�«Ë wKIF�«

 ∫WO	dŠ f(« WKŠd*« ∫ÎôË√
WKŠd*« Ác¼ w� qHD?K� WO?ÝUÝ_«  U?H?B�«Ë qHDK� 5²?O�Ë_« 5²M��« w� WKŠd*« Ác¼ √b?³ð
 «—UN*« s� Î«dO¦?� UNO� qHD�« rKF²¹Ë ¨qHDK� w�(« „«—œù« sŽ qI²�?� œułË ¡UOýú� fO�
¡UOý_UÐ ô≈ qHD�« s�R¹ ôË  «c�« oO?I%Ë rKJ²�«Ë VFK�«Ë wA*« o¹dÞ sŽ WO�d?(«Ë WOKIF�«
’«u?)« Ác¼ w� hI½ Í√ Ê√Ë Æ”«u?(UÐ j³ðdð …d?³)« Ê√ Í√ t?Ý«u?Š ‰U−?� w� …œu?łu*«
W¾?O³�« œËeð Ê√ V−?¹ t½√Ë UNO?� —uD²ð ô WG?K�« Ê√ kŠö¹Ë WOKI?F�« WOMÐ_« u/ w� ÎU?
uF?� d³?²F¹
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qHD�« l� —U?³J�« Ë√ s¹b�«u�« Àb?×²?Ð w�UJ�« ÂUL?²¼ô« l� tð—U?¦²?Ýô WMO?F�  U?�u?F�Ë q�«u?FÐ
 ÆqHD�« Èb�  «—bIK� qC�√ u/ v�≈ ÍœR¹ ·uÝ p�– Ê_ v�Ë_« WKŠd*« ÊUÐ√

u¼ t� W???³??	?M�UÐ s�e?�«Ë U¼e??O?1Ë ¡U??O???ý_« h
??A?¹ Ê√ WKŠd*« Ác?¼ w� qHD?�« lOD²???	¹
 ÆÎ«bł …œËb×� ⁄«dH�«Ë s�eK� t²¹ƒ— Ê√ Í√ tO� œułu*« ÊUJ*« u¼ ⁄«dH�«Ë jI� d{U(«

Pre- Operational Stage ∫ UOKLF�« q³
 U� WKŠd� ∫ÎUO½UŁ
 ≠∫v�≈ r	IMðË ÎU³¹dIð WFÐU	�« v²Š WO½U¦�« WM	�« W¹UN½ s� WKŠd*« Ác¼ √b³ð

Pre- Conceptual ∫rO¼UH*« q³� U� WKŠd�≠√

rO¼U?H*« s¹uJð vKŽ —œU?� d?O?ž ÊuJ¹ qHD�« ÊQÐ e?O?L?²ðË W?FÐ«d�« sÝ v²?Š 5²MÝ s� b?²9
qł√ s� n�«u?*«Ë ¡U?O?ý_« ’«u?š e??O?L?²?ðË b¹d?−?²�« v?KŽ …—b?I�« rO¼U??H*UÐ b?B??I¹Ë …œd?:«

 Æ ULOLF²�« v�≈ ‰uu�«

 ≠∫wK¹ U0 WKŠd*« Ác¼ eOL²ð

vKŽ bL²F¹ Íc�« w	(« dOJH²�UÐ ÎUD³ðd� ÊuJ¹ ÍuGK�« ◊UAM�« sJ�Ë WGK�« —uNþ W¹«bÐ ≠1
 Æ5L
²�«

 Æ…œU*«  U³Ł √b³� rN� vKŽ …—bI�« ÂbŽ ≠2

 UOKL?F�« rCð w²�«Ë Mental operations WOK?IF�«  UOK?LF�UÐ ÂUO?I�« sŽ qHD�« e?−F¹ ≠3
ÆInfra Logical Operations WOIDM*« X%  UOKLF�«ËLogical Operations WOIDM*«

 ∫”b(« WKŠd� ≠»

 ≠∫wðüUÐ WKŠd*« Ác¼ eOL²ðË WFÐU	�« v²Š WFÐ«d�« s�

 Æ“u�—Ë —UJ�√ s� WHK²<« fOÝUŠ_«Ë  U�d(« WGK�« ”UÝ√ vKŽ d	HðË WGK�« —uDð ≠1

ÊuJ¹ Ê√ qHD�« l?OD²?	¹Ë d?ýU?³*« w	?(« „«—œù« vKŽ …d?²?H�« Ác¼ w� qHD�« b?L?²?F¹ ≠2
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