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‰ËUŠ nO� J.G. Saxe f�UÝ d?ŽUA�« n�Ë  ¢qO?H�«Ë 5	uHJ*« ‰U?łd�« ¢ …bO?B� w	
t?³½U?ł ‰Ë_« qłd�« f* U?�bMF?	 ÆrOEF�« Ê«u?O?(« p�– «u?LN?H¹ Ê√ 5	u?HJ*« s?� ‰Uł— W?²?Ý
‰U?�Ë ¨`�d�« t?³?A¹  t½√ t?M� ÎUÐU½ f* U?�bMŽ w½U?¦�« b?I?²?Ž«Ë ¨jzU?(« t?³?A?¹ qO?H�« ÊQÐ lM²?�«
t½≈ qO?H�« qł— sC?²?×¹ u¼Ë ‰U?I?	 lÐ«d�« U?�√ ¨ÊU?³F?¦�« t?³?A¹ t½≈ t?�uÞd?š e?N¹ u¼Ë Y�U?¦�«
b?I?²?Ž«Ë ¨W?ŠËd?*« t?³?A¹ t½√ qO?H�« Ê–√ f�??×?²¹ ÊU?� Íc�« f�U?)« È√—Ë ¨…d?−??A�« t?³?A¹
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 ‰Ułd�« ¡ôR¼ ‰ËUŠ «cJ¼Ë
 WK¹uÞ …d²H� Ë ‰UŽ  uBÐ
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U� bŠ v�≈ »«u� vKŽ ÊU� rNM� Îö� Ê√ rž—Ë
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œb?F?²??�Ë ¨W¹U?GK� Î«b?I?F??� ÎU?�u?N?H?� b??F¹ W?O?�uK��«  U?Ð«dD{ô« Âu?N?H?� ÊS??� d?�_« l�«Ë w�Ë
…bOBI�« w� 5�uHJ*« W²��« ‰UłdK� W³�M�UÐ qOH�« ÊU� ULK¦� tLN� UMOKŽ VFB¹Ë ¨V½«u'«
w²�« Ÿ«u½_« Ë√ ◊U/_« s� b¹b?F�« sL?C²ð W?O�uK?��«  UÐ«dD{ôU� Æu?²K� U?NO�≈ U½d?ý√ w²�«
¨ÊU?OB?F�«Ë œd?L²�UÐ r?�²¹ Íc�« b�u�U?� ¨d?šü« UN?C?FÐ l� WKOK� W?ł—bÐ U?NC?FÐ tÐU?A²¹ b?�
s� V×??�M¹ Íc�« tKO??�“ t?³?A?¹ Ã—U?)« u?×½ W??HK²?<«  U??O?�uK�?�« s� b¹b?F�« t??łu¹ Íc�«Ë
‚uHð …—uBÐ p�–Ë tKš«b?Ð ÊuJ¹ U0 ÎUO{d� qGAM¹ Íc�«Ë ¨W?OŽUL²łô«  ö?ŽUH²�«Ë n�«u*«
t½√ vK?Ž n�u¹ Ê√ sJ1 5K?HD�« ö??� ÊS?� p�– l?�Ë ÆtK¹–Ë qO??H�« »U½ 5Ð t??³??A�« «c¼ q¦??�
pKð v�≈ d??O??¦J�« nO??C¹ U/≈ Âu??N?H?*« «c¼ q¦?� b??I??Fð Ê√ kŠö½ p�c?ÐË ÆÎU?O??�uKÝ »dDC??�

 ÆtH¹dFðË t²OL�²Ð oKF²ð w²�« WKJA*«

 UÐ«dD?{ôUÐ oKF???²ð w²�«  ö?JA*« pK?ð W??A??�U?M0 qB??H?�« «c¼ w� ÎôË√ Âu??I?½ ·u??ÝË
d??¦???�√ u¼ `³???�√ Íc�«Ë  UÐ«dD?{ô« Ác¼ q¦??� n?¹d??F???²� p�– b??F?Ð ÷d??F½ rŁ ¨W???O??�u?K��«
‰ËUM²½ ·u?ÝË ÆÎU?C¹√ lÝ«Ë ‚UD½ vKŽ Î«—U?A²½« U¼d?¦?�√Ë ¨œbB�« «c¼ w?� Îôu³?�  U?H¹dF?²�«
`{u½Ë ¨WO?�uK��«  UÐ«dD{ô« ‰ËUM²ð w²�« WHK²<« ¡«—ü«Ë WM?¹U³²*« dEM�«  UN?łË p�– bFÐ
Î«d?Oš√Ë ÆU?NM� b¹e¹ Ê√Ë ¨n¹dF?²�« WÐuF?� v�≈ nO?C¹ Ê√ œbF?²�« Ë√ ŸuM²�« «cN� sJ1 nO?�
Î«d¹bIð Âb?I½ UM½S� ¨U?NÝU?O� bO?�Q²�UÐ VF?B¹ ·uÝ UN?H¹dFð VF?B¹ w²�« …d¼UE�« Ê_ Î«dE½Ë

 Æ—UA²½ô« WFÝ«Ë  UÐ«dD{« l�«u�« w� w¼Ë WO�uK��«  UÐ«dD{ô« —UA²½«  ôbF*

U?� v�≈ …—U?ýû� U??N?�«b??²?Ý« r²¹ w²�«  U?×?KDB*« s� b¹b?F�« „UM¼ Ê√ d??�c�UÐ d¹b?łË
»«dD{ô« Ë√ ÷d*« dB?(« fO� Ë ‰U¦*« qO³Ý vKŽ U?NM�Ë WO�uK��«  UÐ«dD{ô« t?OL�½
o�«u??²�« ¡u??ÝË ¨W??O�U??F??H½ô« W??�U??Žù«Ë ¨w�U??F??H½ô« »«dD{ô«Ë ¨w�U??F??H½ô« qK?)«Ë ¨wKI??F�«
q¦?� Âb²?�¹ s� 5B?²<« s� „UM¼ ÊS?� p�– l�Ë ÆdOD)« w�U?FH½ô« qK?)«Ë ¨wŽUL?²łô«
…bŠ Èu²��Ë W?FO³Þ w� błuð w²�«  U�ö²šô« Ë√ ‚ËdH�« pKð eO?OL²� W�bÐ  U×KDB*« Ác¼
÷dGÐ qL?FMÝ UM½S� p�– l�Ë Æ‰œU³?²�UÐ dšü« iF³�« U?N�b?²�¹ ULMOÐ ¨W?HK²<«  öJA*«
«c¼ œ«b²?�« vKŽ WHK²<«  U×KDB*« Â«b?²Ý« w� ·ö²?š« Ë√ ‚d� błu¹ ô√ vKŽ jO�?³²�«

 Æ»U²J�«

w� ÁdE½ W?NłË fJF¹ b?� t�b?²?�¹ Íc�« `KDBLK� œd?H�« —UO?²š« ÊS?� dš¬ V½U?ł s�Ë
h?A�« Ê√ kŠö½ ‰U?¦*« qO?³?Ý vKF?� ÆU?� b?Š v�≈ p�–Ë U?N�ËUM²¹ w?²�« WKJA*« pKð W?F?O?³Þ
ÊuJ¹ b?� U?N?O�≈ ÍœR¹Ë WKJA*« q¦?1 Íc�« u¼ tð«– b?Š w� ·d?×M*« „uK��« Ê√ b?I?²?F¹ Íc�«
behavior disorders WO?�uK��«  UÐ«dD{ô« `KDB� Âb?²�¹ Ê√ t� W?³�M�UÐ qL?²;« s�
ÊuJ¹ b� w?�UFH½ô« Ÿ«d?BK� "U½ UN½√ vKŽ W?O�uK��« WKJA?*« Èd¹ Íc�« tM¹d� Ê√ b$ U?LMOÐ



 �   ‰Ë_« q?B???????????H?�« ��

Ê√ l�Ë Æemotional disturbance w�U???F??H½ô« q?K)«  `KDB???� Â«b??�???²??ÝUÐ W???ŽUM� d???¦??�√
q¦� WFO³Þ w� U½dE½ WNłË l�«u�« w� fJ?F¹ U/≈ WO�uK
�«  UÐ«dD{ô« `KDB� Â«b�²Ý«
W�UŽ WH?BÐ kŠö*« s� YOŠ `KDB*« p�– —UO²šô ÂU¼Ë dš¬ ÎU?³³Ý „UM¼ ÊS� d¼«uE�« Ác¼
vKŽË ªW?O?�uK
�«  UÐ«dD{ô« u?¼ bŠ«Ë Ê«uM?Ž X% Ã—bMð Ê√ sJ1  U?×KDB*« lO?L?ł Ê√
ÎUMO?F� ÎU?O�U?FH½« ÎUÐ«dD{« œ«d?�_« sŽ —b?Bð w²�« WOM?KF�«  UO?�uK
�« fJFð r� «–≈ t½S?� p�–
s� U½d??²??š« U??L??N??L??� t?O?KŽ ¡UMÐË ÆÎU??×??{«Ë ÊuJ¹ s� W?�U??(« Ác¼ w� »«dD{ô« œu??łË ÊS??�
„«—œ≈ s� sJL?²½ v²Š  U?×KDB?� s� U½d²?š« UL?N� Ë√ ¨„«c½¬ WKJ?A*« WO?L
?²�  U×KDB?�
Íc�« d�_« u¼Ë j?I� œ«d�ú�  kŠö*« „u?K
�« ‰öš s� ô≈ U¼d?³�½ ô ·uÝ UM½S?� UN?²F?O³Þ

 ÆÎU³ÝUM� p�cÐ Ëb³¹ WO�uK
�«  UÐ«dD{ô« `KDB� qF−¹

 Definition  WO�uK��«  UÐ«dD{ô« n‡¹dFð
ÍË– œ«d?�_« rOKFð Êu½U?� rEMð w²?�« WHK?²<« jÐ«u?C�« Ë√  U?L?OEM²�«Ë b?Ž«u?I�« sL?C?²ð

  ∫w�UFH½ô« qK�K� w�U²�« n¹dF²�« ©1997® IDEA  U�UŽù«

 ∫w�U²�U� w�UFH½ô« »«dD{ô« Ë√ qK)« n¹dFð sJ1

p�–Ë W?O�U²�« hzU?B)« s� d?¦�√ Ë√ …b?Š«Ë UN?O� d?NEð WMO?F� W�U?Š `KDB*« wMF¹ ∫ÎôË√
  ∫œdHK� wLOKF²�« ¡«œ_« vKŽ ÎUO
JŽ dŁRð W×{«Ë …—uBÐË WK¹uÞ WOM�“ …d²� Èb� vKŽ

Ë√ ¨WOKI?Ž q�«uŽ v�≈ lłdð U?N½√ vKŽ U¼dO
?Hð sJ1 ô w²�«Ë rKF²�« vKŽ …—b?I�« ÂbŽ ≠√
 ÆWO×� Ë√ ¨WO�«—œ≈

Ë√ Ê«d?�_« l� W?F?³A?� W?O?ŽU?L?²ł« Ë√ W?O?B?�?ý 5Ð  U?�öŽ W?�U?�≈ vKŽ …—b?I�« Âb?Ž ≠»
 ÆUNÐ ÿUH²Šô«Ë UNOKŽ ¡UIÐù«Ë ¨5LKF*«

 ÆW¹œUŽ ·Ëdþ qþ w� dŽUA*« Ë√  UO�uK
�« s� W³ÝUM� dOž Ÿ«u½√ —uNþ ≠‡ł
 Æ»U¾²�ô« Ë√ …œUF
�« ÂbŽ ÁdLG¹ q�Uý Ë√ ÂUŽ Ã«e�  ≠œ

WÐu?×B?� ÊuJð U� …œU?Ž ·ËU?�� Ë√ W?OL?
ł ÷«d?Ž√ d¹uDðË —u?Nþ v�≈ qO� œu?łË ≠‡¼
 ÆWOÝ—b� Ë√ WOB�ý  öJA0

¨5O�UBH�« Í√ schizophrenia UOM¹d�ËeOA�UÐ 5ÐUB*« ‰UHÞ_« `KDB*« qLA¹ ∫ÎUO½UŁ
«–≈ ô≈ wŽU?L?²?łô« o�«u?²�« ¡u??Ý s� Êu½U?F¹ s¹c�« ‰U?HÞ_« p¾�Ë√ X?�u�«  «– w� qL?A¹ ôË

 Æ©IDEA,1997® w�UFH½« qKš s� Êu½UF¹ rN½√ vKŽ rNBO�Að - b� ÊU�

ÍË– œ«d?�_« rOKFð Êu½U?� tML?C²¹ Íc?�« n¹dF?²�« p�– Ê√ —U?L?C*« «c¼ w� kŠö*« s�Ë
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W?I?OI?Š w� kŠö½ –≈ W?O?�uK��«  UÐ«dD{ô« ‰U?−?� w� …d*UÐ Î«b¹b?ł fO� IDEA  U?	UŽù«
bMŽ `C²¹ w²�«Ë 1960 ÂUŽ w�  —b
 w²�« WOK
_« t²F³Þ dA½ b	 Bower —ËUÐ Ê√ d�_«
s� b¹b?F�« Èb� vKŽ XŁb?Š w²�« WKOKI�«  «dO?G²�« Ê√ iF?³�« ULN?CFÐ qÐU?I� w� U?LN?F{Ë
ÊU?L?�u?� Ê√ k?Šö½ ‰U?¦*« qO?³?Ý vK?F?� Æ UMO?�?% U?N½√ v?KŽ W?OK� U?N?�«—œ≈ r²?¹ r�  «uM��«
U????NM� w?K
_« Bower —ËUÐ n?¹d???F?ð v�≈  «—U????³???Ž Àö?Ł ·U???{√ b????	 kauffman ©1981®
Æ©ÎôË√® bM³�« X% ©wL?OKF²�« ¡«œ_« v?KŽ ÎUO?�JŽ dŁRð w²�«® …—U³?ŽË ©ÎU?O½UŁ® bM³�« w� ÊU²KL?ł
‰UHÞú� qI²?�*« sLC²�« ÊöF?&  ‡ł ¨» 5²DIM�« Ê√ p�c� kauffman ÊUL�u� vŽœ« b	Ë
wŽUL²łô« o�«u²�« ¡uÝ s� Êu½UF¹ s� œUF³?²Ý« Ê√Ë ¨Í—Ëd{ dOž UOM¹d�ËeOA�UÐ 5ÐUB*«
s� Ÿu?½ ô≈ u¼ U??� ©ÎôË√® b?M³�« X% w?L??OK?F??²?�« ¡«œ_« …—U??³???Ž Ê√Ë ¨©»® WDIM?�« l� oH???²¹ ô
b?łuð Ê√ qL??²?;« d?O?ž s�Ë Æ©√® WDI?M�« w� b?FÐ U?L?O??� d?NE¹ t½√ U*UÞ …œU?¹e�« Í√ »U?N?Ýù«
v�≈ ◊UIM�« Ác¼ q¦� r{ Ê√ U?L� Æ‰«œ w1œU�√ —uB	 œu?łË ÂbŽ qþ w� Èdš_«  öJA*«
b?	 p�– Ê√ ô≈ ¨W?OL?OEM²?�« WH?Oþu�« Âb?¹ b?	 Êu½U?I�« p�– rEMð w²�« jÐ«u?C�«Ë b?Ž«u?I�« pKð

 ÆÕu{u�« »U�Š vKŽ jI� r²¹

rEMð w²�« jÐ«u?C�«Ë bŽ«u?I�« w� t²?�¡«u�Ë Bower —ËUÐ n¹d?Fð Ê√ d�c�UÐ d¹b?'« s�Ë
d?�?H¹ ô n¹d?F?²�« «c?N?� ¨ÎU?O?H?
Ë ÊuJ¹ Ê√ …e?O?� t?ODF?¹  U?	U?Žù« ÍË– œ«d?�_« rOKFð Êu½U?	
Ê√ sJ1 U* WKL²;«  «d?O�H²�« nB¹ p�– s� ÎôbÐ tMJ�Ë ¨dOD)« w�UF?H½ô«  qK)« »U³Ý√
ÍdE½ Í√— Í√ vK?Ž Î«d?
U??	 b?F¹ ô n?¹d?F??²�« «c¼ q¦??� ÊS?� t??OKŽ ¡UMÐË ÆWK?JA*« t?O?KŽ ÊuJð
ÍœR¹ ô t½S??� ÎUMO?F??� ÎU¹dE½ ÎU¼U??&« ÊuM³?²?¹ s� w{d¹ ô b?	 p?�– Ê√ s� ržd�« vKŽË Æb??O?ŠË
W?O½UŁ …e?O?� „UM¼Ë ÆÎU?C¹√ ÍdEM�« ÁU?&ô« p�– ¡«d?ł s� »«d?²?žô« v�≈ WMO?F?� W?Žu?L?−?� ÍQÐ
s¼«d�« UM?²?	Ë w� v×??{√ b?	 t½√ w?� q¦?L??²ð WK¹uÞ …b* n?¹d?F?²?�« p�– Â«b???²?Ý« sŽ X−??²½

 ÆdOD)« w�UFH½ô« qKK� ÂUF�« rNH�UÐ `L�¹Ë ¨Êu½UI�« w� ÎUMLC²�

ÆÎU?C¹√ Bower —ËUÐ n¹d??Fð w� —u?B??I�« V½«u?ł iF?Ð „UM¼ ÊS?� p�– s� r?žd�« vKŽË
Ê√ V−¹ w²�«  U??O?�uK��« W?�u?H??B?� b¹b?% bMŽ qO?×??²?�*« s�Ë qÐ VF?B�« s� Êu?J¹ b?I?�
pK²� q?�U?ýË VÝUM� n?¹d?Fð v�≈ q
u??²�« W?O??�uK��«  UÐ«d?D{ö� n¹d?F?ð Í√ X% Ã—bMð
p�–Ë ÎU??�U??Ž b??F¹ Èd??š√ W??O??ŠU½ s� Bower —ËUÐ n¹d??Fð Ê√ U??L??� ÆU¼b?¹b?%Ë  U?Ð«dD{ô«
vKŽ WO?z«dł≈ X�O� U?NMLC?²¹ w²�« œuM³�« pKð s� Î«dO?¦� ÊS?� p�– sŽ ÎöC�Ë Æ…d?O³?� Wł—bÐ
vKŽ U?N?M�Ë WM¹U?³?²?*«  «d?O?�?H?²�« s?� b¹b?FK�  W?{d??Ž X	u�«  «– w� b?F¹ t½√ U??L?� ¨‚öÞù«
s� Ëb³¹ p�c� Æø©W?×{«u�« …—uB�«® w¼ U�Ë ø©WK¹uD�« W?OM�e�« …d²H�«® ‰uÞ U� ‰U?¦*« qO³Ý
…—U³Ž w�  inability …—bI�« ÂbŽ WLK� Â«b²Ý« vKŽ «uEH?×²¹ Ê√ 5LKFLK� W³�M�UÐ qL²;«



 �   ‰Ë_« q?B???????????H?�« �	

W?O??�uK��«  UÐ«dD?{ô« ÍË– ‰U?HÞ_« Ê√ –≈ inability to learn ©rKF??²�« vKŽ …—b?I?�« Âb?Ž®
w²?�«  öJA*« p?Kð V³???�Ð rKF???²�« w?� d??³???�√ WÐu???F??	 ÊËb???−¹ rN½√ l?
 qF???H�UÐ Êu???LKF???²¹
Ë√ „uK��« s
 W?³ÝUM*« d?Ož ◊U/_«® …—U³?Ž ÊS� p�– V½U?ł v�≈Ë ÆUN½Ëd?³�¹Ë U?N� Êu{d?F²¹
bI� Î«d?Oš√Ë Æ…b¹bŽ  «dO?�H²� W{d?Ž bFðË ¨Èdš_« w¼ UN?H¹dFðË U¼b¹b% ¡U�?¹ ©dŽUA*«
Schmid,& Algozzine, ©1978® “—u½u???�Ë b??O??LJ?ÝË s¹“u??'√ q¦???
 ÊËd??š¬ Êu??H�R???
 √bÐ
W??Oz«d??ł≈  UJ×??
 œu??łË v�≈ W??łU?(« ‰ËU?Mð w� Kauffman ©1977® ÊU??L?�u??�Ë Connors
…œb?×
 d?Ož  U?×KDB
 qL?A¹ n¹d?Fð œułË W?IO?IŠ Ê√ –≈ W?O�u?K��«  UÐ«dD{ô« n¹dF?²�
w� ÎU?¾?OÝ Î«d?
√ b?F¹ IDEA  U?U?Žù« ÍË– œ«d?�_« rOKFð Êu½U? w� ÎUML?C?²?
 WOz«d?ł≈ d?O?žË

 Æl«u�«

gU½ W?K¹uÞ …d??²??H� Bower —ËUÐ n¹d??F?ð Â«b??�??²??Ý«Ë  U??×KDB?*« vKŽ rN??I??OK?Fð w�Ë
WO?BO�?A²�« dO¹U?F*« Ác¼ q¦
 W
¡ö?
 Èb
 Forness & Kavale ©2000® qO�U?�Ë fO½—u�
ô n¹d?F?²�« «c¼ q¦?
 Ê√ v�≈ «—Uý√Ë Æs¾?LD
Ë s
¬ qJ?AÐ UN?
«b?�?²Ý« W?O½UJ
≈Ë ¨WML?C?²*«
Vðdð b? t
«b?�²?Ý« Ê√Ë ¨WO?�uK��«  UÐ«dD{ô« ÍË– 5I¼«d*«Ë ‰U?HÞ_« vKŽ ÎU?
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