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PART   I                                                         ‰Ë_« »U³�«

œUý—ù« ¡ÈœU³�

Principles of Guidance
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—UGB�« ‰UHÞ_« œUý—≈

I    ‰Ë_« qBH�«

—UGB�« ‰UHÞ_« œUý—≈

Guiding Young Children

APreview      bON9

Learning Outcomes           rKF²�« ZzU²½

∫vKŽ «—œU� ÊuJð Ê√ V−¹ qBH�« «c¼ WÝ«—œ bFÐ

‰UHÞ_« tOłuð sŽ ‰UHÞ_« œUý—≈ ·ö²š« Èb� n�ËË œUý—û� n¹dFð ÷dŽ æ

œUý—û� œdH�« …dýU³� w� …dŁR*« q�«uF�« n�Ë æ

œUý—û� W�Ozd�« ·«b¼_« qO−�ð æ

WOÐU−¹≈Ë WOzU/ WI¹dDÐ œUý—ù« …dýU³� vMF� WA�UM� æ

wMN*« „uLMÐ oKF²¹ ULO� rKF²�« …—Ëœ  «uDš v�≈ ·dF²�« æ

vKŽ Â«u?Ž√ WŁöŁ dL?F�« s� WG�U?³�« w� ÍU� W?KHD�« bŽU?�¹ Íc�« rKF*« ≠ «—uN?³� ≠ b¼U?Að

¨p�– qL?Ž pMJ1¢ ö?zU?� rKF*« U?N?N?Òłu¹ Æ…b¹b?'« oKŠe?²�« …«œ√Ë oK�?²?*« wIðdð w¼Ë d?³?B�«

vKŽ w?� ≠ ÍU??� jG??C?ðË Æ¢UM¼ pO???�b??� wF??{Ë —u??�?�UÐ wJ�?9 ¨`O??×??� «c?¼ ¨w� ≠ ÍU??�

¨…bŠ«u�« …d*« w� Wł—œ Wł—œ ¡j³Ð rK��« oK�²ð w¼Ë e�dð w� UNO³łUŠ VDIðË UF� UNO²Hý

√b³ðË w� ≠ÍU� fK& ÆW?LI�« vKŽ n�u²ð U�bMŽ lO?−A²�« UN� ÂbI¹Ë U?NM� »dI�UÐ rKF*« nI¹Ë

rKF*« r�??²?³¹ rŁ ¨rK��« …b??ŽU?� vKŽ U?N1b?I?Ð j³?Nð U?�bMŽ —Ëd??�Ð t?I?N?IðË ¨œœd??²Ð ‰ËeM�« w�

Æ…b¹b?Ž  «d??� W?OKL??F�« —dJð wJ� ¡UM?³�« ‰u?Š w� ÍU?� —Ëb?ðË ¢°U?N?²KF??� b?I� ¢ ¨‰u?I?¹Ë Õu?{uÐ

¢ørKF*« «c¼ —b� «—u³� Êu�√ Ê√ sJ1 q¼ ¢ ‰Q�ð ¨kŠöL�Ë

s�— v�≈ W?Žd?�Ð „d?×?²¹ t??�?H½ rKF*« b¼U?Að Âu?O�«  «– s� d?šQ?²?� X?�Ë w�Ë XO?³�« w�Ë

‰U??HÞ_« U???N??FM� w²?�« Ã–U??LM�« w� n?MFÐ rD?ðd¹Ë  W??FÐ«d�« s?Ð« Íb½«— Œd??B¹ YO???Š W¹Ë«e�«
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‰Ë_« qBH�«

¨s¹b?Fðd� ÊËd?šü« ‰U?HÞ_« gLJM¹Ë VC?G�UÐ tN?łË  U?L�?� Íu?²KðË tN?łË d?L×¹Ë ¨ÊËd?šü«

«uH?Ž tÐ ’U)« Ãd?³�« Ã–uLMÐ XLDð—« b� U?�¹—U� Ê_ V{U?ž Íb½«— Ê√ rKF*« r¼bŠ√ d?³�¹Ë

ÆtÐ WŠUÞù« w� X³³�ðË

—uD¹ Íb½«— Ê√ X?�d?Ž «–≈ p²ÐU??ł≈ d?O??G?²?²??Ý q¼Ë ørKF*« «c¼ ÊU?J� XM� u� qF??H?²??Ý «–U?�

…b?Ž qBH?�« —Ëe¹ w�H½ Z�U?F?� vKŽ ÷d?F¹ t½√Ë ¨t½«d?�√ s� WŽd?Ý q�√ ‰b?F0 W¹u?G�  «—UN?�

 øUOŽu³Ý√  «d�

Ëb??³?ðË ÆVFK*« w� ‰U???HÞ_« vKŽ ·«d???ýù« pM� VK?DÔ¹ »—b??²??� V?�UD� p� ‰Ë_« Âu???O�« w�Ë

vKŽ VFKð ÊQÐ «“Ë— ‡‡� ÕU?L?��« ÊuC?�d¹ ‰UHÞ√ …b?Ž kŠöð v²?Š WO?�U� W?ł—bÐ WKN?Ý WH?Oþu�«

¨s¹dšü« s� d¦�√ ¡«dLÝ …dAÐ UN¹b�Ë W×{«Ë WMJKÐ «“Ë— XŁb% Ê√ ·œUBðË ¨rNF� oK�²*«

øqFHð Ê√ pOKŽ vG³M¹ t½√ sEð «–U�

UNDERSTANDING GUIDANCE  œUý—ù« rN�

w� …d?³?)« »U??�?²?�«Ë W?Ý—U?L?*« w¼Ë ”—bð X½√Ë U?N?³?�??²Jð w²�« ·«b¼_« b?Š√ —u?D²?²?Ý

qF' wHJ?¹ U0 WLN?� Ëb³ð w²�« W?O�U)« w¼Ë ¨W¹b?BI�« WO?LM²� —UG?B�« ‰UHÞ_« l� qŽU?H²�«

ÆwMÞu�« W?OMN*« WO?LM²�« b?NF?� w� UN?²?A�UM* …b¹b?Ž U�U¹√ Êu?ÝdJ¹ ‰U?:« w� 5³�«d*«Ë …œU?I�«

tÐ ÂuI?ð U0 W�dF*« w?MF¹ uN� Æ¢U?� ¡wý qFH?� U�“UŽË UDD?��¢ h�A�« Êu?� W¹bB?I�« wMFðË

¢wMN??L??�Ë Í—«œS??�Ë rK?F?L??� W?¹ƒ— œu?łË w?MFðË Æs¹d??šx� Ád??O??�??Hð vK?Ž …—b??I�«Ë p�– V³??ÝË

h�A�« X½√ XM� «–≈ qFH?²Ý XM� «–U� Æ©2 ¨2007 ¨‰UHÞ_« —U?G� rOKF²� WO?�uI�« WOF?L'«®

pð«—UO?²š« ÕdA?²Ý XM� nO�Ë ø«–U*Ë ø‰u?I²Ý XM� «–U?� øU¼d�– oÐU?��« n�«u*« w� bý«d�«

Ê≈ ø…dJ³*« W�u?HD?�« WKŠd?� w� hB?�?²?L?� p�?HM� p²¹ƒ— w¼ U?�Ë ø¡UÐü« ÂU?�√Ë pzö?�“ ÂU?�√

ÆW¹bBIK� ‰U¦� u¼ WK¾Ý_« Ác¼ sŽ  UÐUł≈ w� dOJH²�«

What Guidance Is    œUý—ù« u¼ U�

WLK� wMFðË ¨r?KF²�«Ë ÂbI?²�«Ë uLM�« vKŽ …—bI�« tK�« rN?×M� b�Ë r�UFK?� l{d�« ‰UHÞ_« wðQ¹

v�≈ ‰UH?Þ_« ÃU²×¹Ë Ær?KF²�«Ë Âb?I²�«Ë uL?MK� …u� Ë√ W�U?Þ œułË  ¢Íu�¢ Íu?GK�« UNK?�√Ë …—bI�«

—UB?²šUÐË Æ„u?K��« s� WÐužd?� ôUJý√ «uLKF?²¹ Ê√ qł√ s�Ë WI?¦�«Ë ÊU�_UÐ —u?FAK?� œUý—ù«

Êu?AO?F¹ Íc�« lL?²?:« w� W?LO?� ÍË– s¹b?ý«d�U?� «u×?³?B¹ wJ� œU?ý—ù« v�≈ ‰UH?Þ_« ÃU²?×¹

dýU³?� o¹dDÐ t½u�uI¹Ë bB� sŽ ÊËb?ý«d�« tÐ ÂuI¹ ¡wý q� t½QÐ œUý—ù« n¹d?Fð sJ1Ë ÆtO�

5G�UÐ «u?½uJO� rNðb??ŽU?�?�Ë 5�b??N?²?�*« ‰U??HÞ_« „uKÝ w� d??OŁQ?²�« qł√ s� d??ýU?³?� d??O?ž Ë√
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W¾ONðË WLzö�  UF�uð ¡UMÐ œUý—ù« sLC²¹Ë Æwð«c?�« tOłu²�«Ë bO'« o�«u²�UÐ ÊuL�²¹ 5−²M�

«u?�u?I¹ w?J� ‰U?HÞ_« rŽœ œU?ý—ù« wMF?¹Ë Æ U?F?�u?²�« Ác¼ t?O??� oI?×?²ð Ê√ sJ1 Íc?�« ‚U?O?��«

W?�dF*« VK?D²¹Ë ¨U� ¡wAÐ r?N�U?O� Âb?Ž bMŽ b?O?H� u?×½ vKŽ «u?³O?−?²�¹ w?J�Ë VÝUM*« ¡wA�UÐ

ÆUN�UHÞ√ …œUO� pM� q�Qð w²�« dÝ_« rO� Â«d²Š« p�c�Ë pÐ W�U)« rOI�UÐ

¢rKF²�«Ë —uD²�«Ë uLM�«  U½UJ�SÐ s¹œËe� r�UF�« «c¼ v�≈ ‰UHÞ_« wðQ¹¢

s� ‰UHÞ_« œUý—≈ WOH?O� rKFð w� pð«—b� Ë√ p²�UÞ Â«b�²Ý« vKŽ »U?²J�« «c¼ „bŽU�OÝË

U?�U?Ž UDD�?� (1-1) qJý Âb?I?¹Ë ÆW?OKJ�« W?OK?I?F�«Ë W?O?ŽU?L??²?łô«Ë W¹œU*« rNð«—b?� o?O?I?% qł√

œUFÐ_« W?}ŁöŁ …—u� w� p�–Ë ÆœUý—ù« Ÿu{u?� ÷dŽ w� »U²J�« «c¼ U?N−N?²M¹ w²�« WI¹dDK�

∫w¼Ë »U²J�« «c¼ rŽbð w²�« WŁö¦�« WOÝUÝ_« rO¼UH*« `{uð

ÆtOK¹ Íc�« dBMFK� UÝUÝ√ bF¹ œUý—ù« d�UMŽ s� dBMŽ q� -1

WO?B�A�« rOI�« p?�c�Ë w�UI¦�« jO?;«Ë ÍdÝ_« ‚UO?��« vKŽ bL²F?ðË d�UMF�« q� fJFð -2

ÆWOŽUL²łô«Ë

fO?ÝQð qł√ s� —œU?B*« ÁcN?Ð qLFK� Êu?BK�¹ s¹c?�« …dJ³*« W�u?HD�« uOzU?B?š√ t?ł«uO?Ý -3

ÆbOF³�« Èb*« vKŽ q�√  öJA� WLÝUŠ bŽ«u�
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œUý—ù« Âd¼ 1-1 qJý

What Guidance Is Not       Î«œUý—≈ bF¹ ô Íc�« U�

qLŠ W?OH?O� ‰u?Š —UJ�QÐ …dJ³*« W�uHD�« ‰U?−� w� Uzb?²³?� UBB?�²?� „—U³?²ŽUÐ qGA?Mð b�

Æp�– qF?� ÊËR?O?�?¹ U?�bMŽ tKF?H?²?Ý Íc�« U?� W?�d?F?0 Ë√ tKL?Ž rNM� b¹dð U?� q?L?Ž vKŽ ‰U?HÞ_«

—u??B?ð p¹b� ÊuJ?¹ Ê√ »U??²J�« «c?¼ w� qL??F?�« s� t??O???� wN??²M?ð Íc�« X�u�« ‰u?K×Ð q�Q?½ s×½Ë
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¢ o�«u²�« o¹dÞ vKŽ ‰UHÞ_« œUý—≈ ÊuFOD²�¹Ë …d³)« s�  «uMÝ ÊËbý«d�« pK1¢

Ê√ v²??Š Æ«œU??ý—≈ fO�Ë W??'U?F??� WÞU??�?³?Ð vL?�?¹ b¹dð U??� qF?� v?KŽ W?³?KD�« qL??Š Ê≈ ÆlÝË√

U??Lz«œ ¢◊U???³??C½ô«¢ b??F¹Ë Æ U???�Ë_« iFÐ …—u??B�« …¡«d???� w� Êu??¾D?�¹ …d??³??)« ÍË– 5L?KF*«

WÐuKD*« l?O?{«u*« W?LzU?� ”√— vKŽË 5?LKF*«  U?ŽU?L?²?ł« w?� qL?F�« ‘—u� «d?A?²M?� U?Žu?{u?�

tKL?Ž V−¹ U� vKŽ v�Ë_« W?ł—b�UÐ eO?�d²�« ÊS?� ¨UM²¹ƒd� U?I�ËË p�– l�Ë ÆW?�b)« ¡UMŁ√ V¹—b?²K�

dOA¹ U2 ≠ tÝ√— vKŽ (1-1)  qJA�« w� ÂdNK� VK� WÐU¦0 t?²¹ƒ— sJ1  öJA*« QAMð U�bMŽ

„uK��« v?KŽ wÐU?I??F�« qF?H�« œ— b??F¹Ë Æ…d?L??²?�??� ZzU?²½ sŽ d??H?�¹ U0— X?ÐUŁ d?O?ž V?Oðdð v�≈

q�UJÐ u??LM�« vK?Ž ‰U?HÞ_« …b??ŽU?�??� vKŽ ÍuDM¹ ô t?½√Ë œU?ý—ù« W?O?�U?F??� Âb?F� …—U??ý≈ ¡w��«

ÊS?� ¢ …dJ³*« W?�u?HD�« WKŠd?� w� W?O?�?H?M�« W?×?B�« ¡«d?³?) U?I?�ËË ¨p�– v?KŽ …Ëö?ŽË ÆrNð«—b?�

«uNł«u¹ Ê√ sJ1 …dJ³*« W�uHD�« ‰U−� w�  «—UN*«Ë V¹—b²�« rNBIM¹ s¹c�« W¹UŽd�UÐ 5LzUI�«

WO?�JŽ ôUJý√ p�cÐ ÊËdO¦?²�¹Ë ¨rzö� Íœd?� ZNM� oO³Dð Ë√ W³?ÝUM� W¾OÐ fO?ÝQð w� qAH�«

(Collins et ¨ÊËd?š¬Ë eMO�u�¢r?N½ÚuŽd¹ s¹c�« r?N�UHÞ√ Èb� w�U?F?H½ô«Ë wŽUL?²?łô« „uK��« s�

 al, 2003, 43) 

n�u� w� œUý—ù« .b?I²� UN�«b?�²Ý«Ë UNEHŠ p?MJ1 w²�« WŽ—U³�« qO(UÐ W?LzU� błuð ôË

p�UHÞ√ s?� tF�u?²ð U� ¡«“≈ p�?H½ l� UMO�√ ÊuJð Ê√Ë U?OK� dJHð Ê√ pOKŽ ÊS� p?�– s� ôbÐË ¨U�

—UGB� s¹býd?L� s¹bý«d�« ÂUO� WOH?O� w� öOK� dOJH²�« bOH?*« s� ÊuJ¹ b�Ë Æ’Uš u×½ vKŽ

W�u?Ýd� d?Ož oÞUM� w� ÊuKšb¹ s¹c�« 5H?AJ²�*« Ê≈ ÆW?OłU?²½≈Ë UI?�«uð d¦�√ «u½uJ?O� ‰UHÞ_«

U�bMŽË ¨rN� s¹b?ýdL� w{«—_« Ác¼ f¹—U?Cð vKŽ s¹œU²F� U?ÝU½√ ÊËdłQ²?�¹ WD¹d)« vKŽ

W¹ƒ— vKŽ W?F?Ý«u�« t²?�d?F� „b?ŽU�?ð h�ý V�U?G�« w� „b?ýd¹ ÎUO?�¹—Uð Î«dŁ√ Ë√ ÎU?H?×²?� —Ëeð

W?F??Ý«u�« WÐd??−?²�«Ë W??�d?F*« „b??ŽU?�ð ¨ ôU??(« q� w�Ë ÆW?{Ëd??F*« ¡U??O?ý_« sŽ b¹e*« r?N?�Ë

v�≈ ‰u???�u�« w?� b???ýd??L?K�

ÊS?�  WKŁU2 W?I¹dDÐË Æp�b¼

w� …d??³??)« ÍË– s¹b??ý«d�«

rNM?J1 œb??×??� w�U??IŁ —UÞ≈

…b??????ŽU???????�?*« «u??????�b??????I?¹ Ê√

U????� q� q?L????Ž w� ‰U????H?Þú�

«u?×?³?B¹ wJ� tKL?Ž ÊËb¹d¹

ÆÎ«u/Ë WO�öI²Ý«Ë …u� d¦�√



28

‰Ë_« qBH�«

…œu'« w�UŽ œUý—ùUÐ wMN*« ÂUL²¼ô«

Professional Concern For High Quality Guidance

…œu??'« w�U??Ž œU??ý—ù W?łU??(« W??Ý«—œ r²¹  …dJ?³*« W�u??HD�« ‰U??−??� w� qL??F�« ‰ö??š s�Ë

‰Ëb�«  U?�uJŠ U?NF?Cð w²�« h?Oš«d?²�« `M� d?O¹U?F?� Ê≈ Æ…dO?¦?�  U¹u?²�?� vKŽ u?LMK� rzö?�Ë

s¹c�« ‰U?HÞú� W?O¼U�d�«Ë s?�_« W¹UL?Š qł√ s� …œu?−K� b?Š v½œ√ vKŽ ôu³?I?� Èu?²�?� fÝRð

dEŠ u×½ vKŽ p�– r²¹ U� U³�UžË ¨dO¹U?F*« Ác¼ w� œUý—ù« oz«dÞ WÝ«—œ r²¹Ë ÆW¹UŽd�« ÊuIK²¹

dO¹UF*« ÁcNÐ Â«e²�ô« bF¹Ë ¨‰UHÞ_« Í–Rð b� w²�« Èdš_« ‰UF�_« s� ÁdOžË√ Íb�'« »UIF�«

 ÆtÐ ÂUOI�« w� qAH�« bMŽ WOÐUIF�« 5½«uI�« s�ðË U¹—U³ł≈ «d�√

 «Ëœ√ Â«b?�?²?ÝUÐ p?�–Ë v½œ_« b?(« bMŽ V�UD*« “ËU?−??²� Z�«d?³�« —U?O?²?š« p?�c?� r²¹ b?�Ë 

Harms ÊËd??š¬Ë e??�—U¼® ‰U??H?Þ_« —U??G??B� Z�«d??³?�« …œu??ł 5�??%Ë ”U??O??� ·b??NÐ W??Žu?M²??�

—U?G?� Âb?�ð w²�U?� Z�«d?³�« s� W?�Uš ◊U/_ Èd?š√d?O¹U?F?� rO?L?Bð r²¹ U?LMOÐ etal.,1998) 

…d?Ý_« W?¹U?Ž— —Ëœ Ë√ (Hemmeter etal.,2001 ¨ÊËd?š¬Ë d??²?L?O¼® r?¼d?Ý√Ë 5�U?F?*« ‰U?HÞ_«

vKŽ dO¹U?F*« iFÐ o³DMð 5Š w�  ¨©2003 ¨qHD�«Ë …d?Ý_« W¹UŽd� W?O�u?I�« WF?OL?'«® qHD�«Ë

w²�«Ë qHD�« WO?LMð  U�ÝR?� œUL²Žô WÐuKD*«  «¡U?HJ�« q¦� ª‰UHÞ_« l� ÊuKL?F¹ s¹c�« œ«d�_«

œUL²?Žô« `M�Ë V¹—bð vKŽ ÂuI¹ U�UE½ bFðË ¨qHD�« œUý—SÐ WD?³ðd� …dO¦�  «œdH?� vKŽ qL²Að

ÆqHD�« W¹UŽ— e�«d� w� ÊuKLF¹ s¹c�« œ«d�ú�

Z�«d³K?� ∫ U¹u²�*« s� 5MŁ« v?KŽ dO¹UF*« ‰U?HÞ_« —UG?� rOKF²� W?O�uI�« W?OF?L'« fÝRðË

¨Z�«d?³�« Ác¼ w� qL?FK� 5×?ýd*« b?Fð w²�«  U?F?�U?'«Ë  U?OKJK�Ë ‰U?HÞ_« —U?G?� Âb?�ð w²�«

‰U¦*« qO³?Ý vKŽË ÆdO¹UF*« s� WŽuL−?� q� d³Ž rzö*« œUý—ùUÐ WD³ðd*« rO¼UH*« W?žUO� r²¹Ë

W¹u½U?¦�«Ë W�U?�e�«  U¹u?²�?� vKŽ …dJ³?*« W�uHD?�« WKŠd� w?� rKF*« œ«bŽ≈ Z?�«dÐ `�UJð Ê√ V−¹

rKFð W?¾OÐ œU?−¹≈ ¢ ‡� qHD�« u?LMÐ W�d?F*« Â«b?�²?Ý« WO?H?OJÐ 5×ýd*« W?�d?F� ÊU?LC� W?F�U?'«Ë

—U?G� r?OKF²� W?O?�u?I�« WO?F?L?'«® ¢‰UHÞ_« —U?G?B� Íb?×²K� …d?O?¦?�Ë WL?Ž«œË W?�d²?×?�Ë W?O×?�

…bŽU?�* WKŽUH�«  «Ëœ_«Ë  UO?−Oð«d²Ýù« s?� lÝË√ ÊËe��¢ Â«b�?²Ý«Ë ¨ ©2010¨ 29  ‰UHÞ_«

Æ©34 ’® rzö� u×½ vKŽ W³FB�«  U�uK��« W'UF� p�– sLC²¹Ë¨ uLM�«Ë rKF²K� ‰UHÞ_« —UG�

‰U?HÞ_« —U?G?� rOKF?²� W?O?�u?I�« W?O?F?L?'«® e?�d?*« œU?L²?Ž« d?O?¹U?F?� ‰ËUM²ð ¨d?š¬ V½U?ł s�Ë

¢s¹b?ý«d?�«Ë ‰U?HÞ_« lO??L?' W?OÐU??−¹ù«  U?�ö??F�« ¢ e¹e?Fð ‚U??O?Ý w� œU??ý—ù« W?Ý«—œ ©2007

¨ lL?²?:« s� ¡e−?� ¡U?L?²½ô«Ë W¹œd?H�« WL?O?I�UÐ qHÞ q� —u?F?ý lO?−Að¢ ‡‡� Z?�«dÐ p�– VKD²¹Ë
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—UGB�« ‰UHÞ_« œUý—≈

Æ©14 ¨ » 2007® ¢lL?²??:« w� ‰ËR?�?� u??C?F?� W??L¼U?�?LK?� œd?� q� …—b?� e¹e??Fð VKD²¹ U??L?�

w½«b??łË ŒUM� oKš vK?Ž …—b?I�« f¹—b??²�« W??¾?O¼ s� Èu??²?�*« «c??NÐ W??�U?)« d??O¹U?F*« V?KD²ðË

»UIF�« Èdš√ d?O¹UF� dE% ULMOÐ r¼dŽUA?� sŽ ‰UHÞ_« s� VÝUM*« dO³F²�« l?O−AðË wÐU−¹≈

ÆWOz«—œ“ô«  UEŠö*«Ë b¹bN²�«Ë Íb�'«

 øœUý—ù« v�≈ pKšb� qJA¹ Íc�« U�

WHAT SHAPES YOUR APPROACH TO GUIDANCE?

t�u?I?ð U?�Ë tÐ Âu?I?ð U?� b¹b?% b?MŽ …d?O?¦??� q�«u?Ž W??Ý«—œ rKF?²ð Ê√ ‰U??F?H�« œU?ý—ù« V?KD²¹

b?FÔ¹ U0 p²?�d?F?�Ë p²?¾?A?Mð s� …b?L?²?�*« pÐ W?�U?)« rO?I�« b?FðË ¨‰U?HÞ_« „uK?Ý w� d?OŁQ?²K�

iFÐ p¹b?� ÊuJ¹ b?�Ë Æ W??L?N*« q�«u??F�« s� W?O??B?�?A?�« pð«b?I??²?F?� p�c??�Ë ‰U?HÞú� q?C?�_«

…dJ³*« W�u?HD�« ‰U?−?� w� W³KD?K� —dJ²*« oOKF?²�« ÊU?� l�«u�« w�Ë ÆU¼d?OO?Gð V% w²�«  «œU?F�«

wzUMÐ√ ÊU?� U?�bMŽ ¡U?O?ý_« Ác¼ X�d?Ž XM� u� vM9√ XM� r�¢ ∫ÎU?O�U?Š  rN�U?HÞ√ Êu?¾?AM¹ s¹c�«

rKF� œU?ý—≈ X% WEŠö*«Ë qLF�« ’d�Ë W?Ý«—b�« ‰öš s� W³KD�« nA?²J¹Ë Æ¢uLM�« —uÞ w�

Æv�Ë_« rNð«uMÝ w� rN� W×{«Ë sJð r� qHD�« rOOIð œUFÐ√ Ê√ …dJ³*« W�uHD�« ‰U−� w� dO³š

Values rOI�«

‰ö?š s� W?O?B?�?A�« p?L?O?� V�?²Jð p½≈ ¨t?O?� »u?žd?� Ë√ b?O?ł u¼ U?L?Ž „—U?J�√ w¼ rO?I�«

Ã–U/Ë f¹—b??²?�« W??OKL??Ž ‰ö??š s� p�c??�Ë  ¨s¹d??šü« —U?J�_ ÷d??F??²�«Ë W??OðU??O??(« »—U??−??²�«

Ád?OEM� öŁU2 pÐ ’U?)« wL?O?I�« o�M�« ÊuJ¹ ô b?� 5Š w� Æp?ðUO?Š w� 5L?N*« ’U?�?ý_«

gOF?ð Íc�« lL²:« r?O� s� WI?²A?� Ë√ l� W�d?²A� Êu?Jð b� UNM� d?O¦J�« Ê√ ô≈ ¨s¹d?šü« bMŽ

lÝË_« Èu²?�*« vKŽË Æ”UM�« UNÐ p�L?²¹ w²�« ∆œU³*« Ë√ ·«b¼_« vKŽ qL²?Að UN½√ UL� ¨t?O�

 U¹ôu�« —u²?Ýœ q¦� W?OÝU?Ý_« ozUŁu�«Ë ”d$uJ�« q¦?�  U�ÝR?*« w� lL²:« rO?� ¡«dŁ≈ r²¹

Èb� W?O?ÝU??Ý√ U?L?O?� …«ËU?�*«Ë W?O?½U?�½ù« W?�«dJ�«Ë W¹d?(« b??Fð ¨‰U?¦*« qO?³?Ý vK?ŽË ¨ …b?×?²*«

Æ5OJ¹d�_«

–U?�ð« rKFð v?KŽ —U?G?B�« ‰U?HÞ_« b?ŽU?�ð U?�bMŽ ‰U?F?�√ v�≈ rO?I�« Ác?¼ rłd?²ð p³½U?ł s�Ë

ÆW?LzUI�« WDK��« ÍË– ’U?�?ý_« v�≈ Ÿułd�« d?Ož s� p�c� U?I?�Ë ·dB?²�«Ë W�ËR�?�  «—UO?š

s� ÊuLKF²?OÝ rN½√ ô≈ …œd:«  ULKJ�« Ác¼ q¦?� Êu�b�²�¹ ô b?� ‰UHÞ_« Ê√ s� ržd�« vKŽË

«–≈ p½S� l�«u�« w�Ë Æ…«ËU�*«Ë W?O½U�½ù« W�«dJ�«Ë W¹d(« ‚u?IŠ Â«d²Š«Ë rN� W?Ý—UL*« ‰öš

b?�Ë Æl?O?{«u*« Ác¼ w� r?¼d?OJHð oL??Ž ¡«“≈ W?A¼b?�UÐ ‰U?HÞ_« p³??O?B¹ b??I?� W¹UM?FÐ XF?L??²?Ý«
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‰Ë_« qBH�«

‰UHÞ_U?Ð W�U)« rO?I�« ”UJF½« w½d?Oł —b�uÐ W?Ý—b� w� W?LKF*« Êu�?�—ö� YOÐ«e?O�≈  błË

Ê«u??O??( WMI???²??� ¢WM¹b??�¢ «ËQ??A½√Ë «u??L??L??� Y?O??Š r¼—UJ�√ w� ÊU??�_«Ë W???�d??(«Ë W¹d??(« w�

ÊUJ� w� rN??�?H½√ W?³KD�« l{Ë Ÿu?{u*« W?A??�UM� ‰ö?š s�Ë ÆrNKB?� …d?−?Š w?� d?²?�?�U?N�«

‰u?�Q�?� ¨ÃËd?)UÐ U� h�?ý w� `L?ÝË hH?� w� w�?³Š - «–≈ ¢ «u�U?�Ë d?²�?�U?N�« Ê«uO?Š

s� ÃËd?)UÐ w� `L?Ý« pKC?� s� ¢ ‰u�Q?ÝË Æ¢p�– b?FÐ h�?ý Í√ iŽ√ s�Ë p�– —b?�√ wM½≈

 ¢rKE*« hHI�« «c¼

Ê√ V−¹ rKF²�« Ê√ vKŽ ÎöO�œ ÂbI¹Ë WLKF*« ”ULŠ ‰UHÞ_« ÂUL²¼« fJF¹Ë Æ‰UHÞú� t�bIð Íc�« œUý—ù« pÐ  W�U)« rOI�«  qJAð¢

¢ ÎUF²2 ÊuJ¹

Understanding Child Development qHD�« u/ rN�

UNLKF�Ë w� ≠ ÍU� ‡� `{«Ë u×½ vKŽ qB?H�« «c¼ WOŠU²²�« s� v�Ë_« WKŠd*« w� rN*« s�

d?F?Að w� ≠ ÍU?� qF?ł v?KŽ …—U?N*« Ác¼ b?ŽU?�ð Ê√ ÷d?²?Hð q¼ ¨oKŠe??²�«Ë oK�?²�« b?O?& Ê√

 «c�UÐ W?I¦�«Ë …¡UH?J�« dŽUA?� œułË rN*« s?� q¼Ë øwÐU−¹≈  «– Âu?NH� wL?Mð Ê√Ë d¦�√ …¡U?HJÐ

øoKŠe??²�«Ë o?K�?²?�« w� V�??²J� wK?C?Ž oÝU?Mð œu??łË Èd?š_«  «—U??N*« V?KD²ð q¼Ë øqH?DK�

ÆqHDK� „œUý—ù p²Ý«—œ bMŽ UNM� b¹e*«Ë WK¾Ý_« Ác¼ w� dJH²Ý

U?�ö²?š« Àb×Ô¹ Ê√ wG?³M¹ u/ dšQð s� w½U?F¹ Íc�« qHD�« Ê√ b?I²?Fð q¼ ¨w½U¦�« ‰U?¦*« w�Ë


