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WMJ2 …d?²?� ‰uÞ_ d¹b?B?²�«Ë „ö?N²?Ý_« sŽ izU?H�« kH?Š u¼ W?L?FÞ_« kH?Š s� ÷d?G�«
Æ W�b�²�*« kH(« WI¹dÞ V�Š vKŽ

rFD�« ≠ ÊuK�« ® WO?FO³D�« UN�«u?š YOŠ s� ÂUFD�« vKŽ WE�U;« u¼ W?LFÞ_« kHŠ Ê√ Í√
d?�U?MF�« s� U‡‡‡?¼«u?²??×?� YO??Š s� Í√  W‡‡OzU??O?L??OJ�« U?N??�«u?š p�c??
Ë ©W?×z«d?�« ≠ qJA�« ≠
UNM� …œUH?²Ýô« ·bNÐ p�–Ë © a�«ÆÆÆ  UMO�U?²OH�« ≠ s¼b�« ≠ WÐuÞd�« ≠ 5ðËd³�« ® q¦?� WOz«cG�«
W?OKš«b�« W¹uO?(« qzU?Ýu�« UNM� W?HK²?<« tKzUÝuÐ œU?�HK� U?N?{dFð V³?�Ð UN?M� b�U?H�« qOKIðË

Æ WOzUOLOJ�« œU�H�« qzUÝË Ë√ WOł—U)«Ë

‡∫ 5Žu½ v�≈ W�b�²�*« …—«d(«  Uł—b�  ÏUI�Ë WLFÞú� kH(« ‚dÞ rO�Ið sJ1Ë

Cans  `OHB�« VKŽ v� VO?KF²�UÐ WLFÞ_« kHŠ w� U?L
 WHðd*« …—«d(«  Â«b�?²ÝQÐ kH(« -1
 a�«ÆÆÆÆ

‡∫UL¼ 5Žu½ w¼Ë WCH�M*« …—«d(« Â«b�²ÝUÐ kH(« -2

Refrigeration Ë√ Cold Storage b¹d³²�UÐ kH(« ©√

ÆÍu¾*« dHB�« s� wKŽ√ …—«dŠ Wł—œ  vKŽ r²ðË

Æ Íu¾*« dHB�« s� q�√ …—«dŠ Wł—œ vKŽ r²ðË Freezing   bOL−²�UÐ kH(« ©»

‡∫ UL¼ 5Žu½ v�≈ UNEHŠ …b� V�Š wKŽ kH(« ‚dÞ rO�Ið sJ1Ë

Æ a�« nOH−²�« ≠ bOL−²�« ≠ VOKF²�« w� UL
  .b²�*« kH(« -1

Æ a�«  ŸUFý_« ≠ b¹d³²�« w� UL
 X�R*« kH(« -2

‡∫ Â«b�²Ý_« WFzUA�« WLFÞ_« kHŠ ‚dÞ wK¹ ULO�Ë 

∫ qLAðË WFHðd*« …—«d(«  Uł—œ Â«b�²ÝUÐ kH(« ∫ ôË√ 

Pasteurization   …d²�³�« ≠ √

l� W?I¹dD�« Ác¼ Âb?�²?�ðË Continuous Pasteurization …d?L?²�?*« …d²?�?³�« -1 ∫ UNM�Ë
Æ WIO�œ 30 …b* F180 w¼ W�b�²�*« …—«d(« Wł—œË WN
UH�« dzUBŽ

Ác¼ Âb?�?²?�ðË Continuous  Flask Pasteurization W?F¹d??��« …d?L?²?�*« …d??²?�?³�« -2
U� …d?²�?³�« …—«dŠ W?ł—œ ÕË«d²ðË dzU?BFK� s¹e?OL*« W?NJM�«Ë rFD�UÐ ÿUH?²Šö� W?I¹dD�«

Æ WK�U
 WIO�œ v�≈ w½«uŁ …bŽ 5Ð ÕË«d²ð …b* F 195≠190 5Ð
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qz«u?��« …d?²?�Ð w� Âb?�?²?�ðË Discontinuous Pasteurization W?FDI?²*« …d?²?�?³�« -3

1/2 …b* F 190  …—«d?Š Wł—œ vK?Ž `OH?B�« s� VKŽ w� Ë√ W?O?łUł“ w½«Ë√ w?� …Q³?F*«

 sšUÝ —U�Ð Ë√ w(« —U�³�« WDÝ«uÐ WŽUÝ

‡∫ v�« r�IM¹Ë rOIF²�UÐ kH(« ≠ »

∫ oKD*« rOIF²�« -1

œ«u?LK� tŁuK� b?łuð b?� v²�« W?IO?�b�« ¡U?O?Š_« Ÿ«u½√ lO?Lł „ö¼« v� tM?� ÷dG�« d?B?×M¹Ë

Wł—œ W?OC?L(«  «ËdC?)« W�UŠ vH?� UN¹u²?% b� v²�«  U1e½_« lO?Lł ·öð« v�Ë W?Oz«cG�«

120 rOI?F²�« …—«dŠ Wł—œ W?OCLŠd?OG�«  «ËdC)« ≠ W?ŽUÝ 1/2  …b* Â 100 rOI?F²�« …—«dŠ

 WIO�œ 60≠ 40 …b* Â

‡∫ w�U²�« v�« rOIF²�« ‚dÞ r�IMðË

VKF�«  rOIFð Í√ Discontinuous open cookers WŠu²?H� ÷«uŠ√ v� œËb;« rO?IF²�« ‡√

Æ wKG� ¡U� w� WOz«cG�« œ«u*UÐ …Q³F*« `OHB�«

Continuous  Agitating  Cooker  WKH?I� WO½b?F� ÷«u?Š√ v� œËb×?� dO?G�« rOI?F²�« ‡ »

d9 rŁ W×²� s� tO�« VKF�« qšbð qJA�« qOD²�� w½b?F� ÷uŠ s� Âb�²�*« “UN'« ÊuJ²¹Ë

rOIF?²�« bFÐ Ãd�ðË X�u�« s� …b* ‚ËdD*« b¹œb?(« s� WŽuMB� WO½ËeKŠ q�«u?Š ‰öš tKš«œ

 Èdš√ W×²� s�

w� h�K²ðË Continuous open cooker WŠu²H� ÷«uŠ√ w� œËb;« dOž rOIF²�« ≠ ‡ł

qš«œ ÊU?OKG�« Wł—œ v�« —U?�?³�UÐ s��?� ¡U?� w� WOz«c?G�« œ«u*UÐ …Q?³F*« `O?HB?�« VKF�« rOI?Fð

Æ WO½bF� ’UH�√ w� VKF�« qL%Ë Æ WŠu²H� ÷«uŠ√

Discontinuous Non agitatingÆ VK?F�« VO?KIð ÊËbÐ l?Hðd*« j?G???{ X% rO????I???F???²�« ≠ œ

ÕË«d²¹ jG{ Âb�²�¹Ë pOLÝ —«bł  «– W½«uDÝ« s� …eNł_« ÊuJ²ðË pressure cookers

 wI�√ u¼ U� UNM�Ë vÝ√— u¼ U� UNM�Ë …bŠ«u�« WFÐd*« W�u³�« vKŽ öÞ— 15≠10 5Ð U�

Continuous Agitat- VKF�« VOKIð l� lH?ðd� jG?{ X% rOI?F²K?� …dL?²�*« W?I¹dD�« ≠ ‡¼

W??O??C??L??(« d???O??ž  «Ëd??C??)UÐ …Q??³??F?*« VKF�« rO???I??Fð w� h�?K²ðË ing pressure cookers

Æ WFHðd� …—«dŠ  Uł—œ vKŽ UNLOIFðË
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‡∫ WCH�M*« …—«d(«  Uł—œ Â«b�²ÝUÐ kH(« ∫ UO½UŁ

U� WCH?�M� …—«dŠ Wł—œ Â«b�²Ý« U?NÐ bBI¹Ë Cold  Storage or chilling  b‡‡¹d³²�« ≠√

lOÐU??Ý« …b* t?L??FÞô« kH?Š sJ?1Ë d?O?³??� b?Š v�« W??I?O?�b?�« ¡U?O?Š_« u/ ·U??I¹ô F 38≠32 5Ð

Æ dš¬ v�« Z²M� s� kH(« …b� nK²�ðË

p�c?�Ë  U1e½ô« ◊UA½Ë W¹ËU?LOJ�«  ö?ŽUH?²�« retard qODF?²� WC?H�M*« …—«d?(«  Uł—œË

Æ WIO�b�« WO(«  UMzUJ�« ◊UA½ u/ n�uð b� Ë√ ¡vD³ð

bOL& Í√  Â  dH� s� q�√ …—«dŠ  U?ł—œ Â«b�²Ý« UNÐ bBI¹Ë Freezing b‡‡‡OL−²�« ≠»

»u??O?Ž s� s?J�Ë Æ U?�U?9 W?I??O??�b�« ¡U?O??Š_« u/ lM?1 w�U?²?�UÐË ¡«c?G?�« WÐuÞ— s� d??³?�_« ¡e??'«

Tied WÐuÞd�« jÐd� ÍœR¹ bOL−²?�« WŽd�Ð b�H¹ ÈœUF�« u'« v�« WLFÞ_« ÃËd?š bMŽ bOL−²�«

Æ …bL−²� dOG�« W�U(« w W³z«c�« œ«u*« eO�dð sŽ b¹e¹ UC¹√Ëup

Preservation by   drying  n‡‡‡‡‡‡OH−²�«∫U¦�UŁ

bz«e�« —«bI*« iH?š v h�K²ðË Æ W×?łUM�« kH(« ‚dÞ Âb�√ s� d?³²F?¹ nOH−?²�UÐ kH(«

…—«d??(UÐ w�U??²�UÐË U??NÐ …œu??łu*« W?³?KB�« œ«u*« e??O??�dð W?ł—œ l?—Ë W?Oz«c??G�« œ«u*« W?ÐuÞ— s�

r�???IM¹Ë œ«u?*« Ác??N?� ·U??'« wzU???NM�« Ê“u?�« s� % 80≠70 œ«u*« e???O??�d?ð ÕË«d??²¹Ë t???F??H?ðd*«

∫ 5L�� v�≈ nOH−²�«

 fLA�« WFý√ Â«b�²ÝQÐ wFO³D�« Ë√ w�LA�« nOH−²�« ‡ √

Ë√ dO�³²�UÐ W&UM�« …—«d(« Â«b�²ÝQÐ wŽUMB�« nOH−²�« ≠»

Æ sšU��« ¡«uN�« WDÝ«uÐ 

Preservation by preservatvies  ∫WE�U(« œ«u*« Â«b�²ÝQÐ kH(« ∫ ÏUFÐ«—

hin- W�UŽ« Ë√ Retard dOšQ²� Âb?�²�ð W¹ËULO� q�«u?Ž UN½QÐ WEU(« œ«u*« Jacobs ·dŽ

Æ ¡«cGK� Àb% w²�« WÐužd� dOG�«  «dOG²�« maske ¡UHš« Í√ dor

∫ UL¼Ë 5Žu½ v�« WEU(« œ«u*UÐ kH(« ‚dÞ r�IMðË

∫ UNM	Ë wFO³D�« dOŁQ²�«  «– WE�U(« œ«u*UÐ kH(« -1

Pickling qOK�²�UÐ kH(« tOKŽ oKD¹ U� u¼Ë∫ `OKL²�UÐ kH(«  ≠√

o¹dÞ sŽ p�–Ë W¹c?ž_« kHŠ w ÊU?�½ô« UN?�b�?²Ý√ w²�« ‚dD�« Âb?�√ s� `OKL²�UÐ k?H(«



19

WLFÞ_« kHŠ ‚dÞ

Ë√  «Ëd?C?)« tÐ XEH?ŠË w×?K� ‰uK×?� qJý vKŽ Ë√ ·U?ł `KL?� U?N?O?�« ÂU?FD�« `K� W?�U?{«
Æ WMJ2 …d²� ‰uÞ_ „ULÝ_«Ë ÊU³�_«

d?OJ�?²�«  U?−²M� s�Ë d?J��« l� W?Oz«cG�« …œU?*« jKš  tÐ b?BI¹Ë ∫ d?OJ�?²�UÐ kH?(« ≠ »
 a�«.   UÐdA�« ≠ …dJ�*« tN�«uH�« ≠ œö�d*« ≠  UÐd*« ≠  UÐdA�« ∫ w¼

W?Oz«c??G�« œ«u?LK� Í“u??L?Ýô« jG?C�« l?�— vKŽ d?OJ�??²�«Ë `OKL?²?�« W�U?Š v� kH?(« n?�u?²¹Ë *
Æ WIO�b�« ¡UOŠ_« qLŽ jO³¦²�

wzULOJ�« dOŁQ²�«  «– WE�U(« œ«u*UÐ kH(« ‚dÞ  ≠2

iF³?�« ◊UA½ qOKIðË W?Oz«cG�« œ«u?LK� WŁuK*« WI?O�b�« ¡U?OŠ_« iFÐ vKŽ U?N²?OUš n?�u²ðË
¡«cG�« v�≈ ·U?CðË ¡«cG�« w� WÐužd?� dOG�« W?OzUOLOJ�«  ö?ŽUH²�« ·U?I¹≈ wKŽ qLFð UL?� dš_«

ÆWO½u½UI�«Ë WO×B�« WOŠUM�« s� UN²�öÝ  u³Ł bFÐ

Preservation by radiation ŸUFýôUÐ  kH(« ∫ ÏU��Uš

WO?�OÞUMG�Ëd?NJ�«  UŽUFýô« d?¦�√ s�Ultrv Violet Ray  WO?−�HM³�« ‚u?� WFýô« d³?²Fð
…b¹bý t?Fýô« d?³²?FðË WOz«c?G�«  UŽUMB�« v� vKL?F�« Â«b�?²Ýô«Ë oO³?D²�« YOŠ s� Ï«—U?A²½«
≠ s¹—u?O³�« WDÝ«uÐ h²9 W?O−?�HM³�« ‚u?� tF?ýô« Ê√ p�– v� V³?��« lłd¹Ë rOŁ«d−K� q²?I�«
ÀËb?Š Ë√ U?¹ö?)«  u?� v�« p?�cÐ W¹œR?�  UÐËd?JO*« U¹ö?š v� W?¹ËuM�« ÷U?L??Šú� s¹b?O1d??³�«

 UNÐ  «dHÞ


