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Ãd�²�« bFÐ …UO(« ∫f¹—U¼ …bO��« l� rKF²�«

Learnring with MS. Harris: Life after Graduation

rK� ¨b¹b??'« wMN*« U?NK³??I?²?�?� ÁU??& W?Šd?� (Shawna Harris) f¹—U¼ U½«u?ý X½U?�
 «—U?³²?šô« s� qOK?I�« sLC?²ð ÂU¹√ W?F?CÐ Èu?Ý WF?�U?'« s� U?Nłd?�ð vKŽ vI?³?²¹
vKŽ UNÝuKł Ê≈ ÆW?	U)« WOÐd²�« hB?�ð w� …œUNý vKŽ qB% U¼b?FÐË WOzUNM�«
v²Š U?N½√ UL� ¨Íb×?²�« s� dO¦J�« vKŽ Èu?²Š« WO?{U*« Â«uŽ_« ‰«uÞ WÝ«—b�« bŽU?I�
w� X
u�« p?�– q� f¹dJ²� U??N?O??LKF??� vŽœ Íc�« V³??��« sŽ ‰¡U??�?²ð ‰«eð ô W?E×K�«
 d?�cð tð«– X
u�« w� ÆW?³KD�« vKŽ  «—U?³²?šô« pKð q� W¹ôu�« ÷d?Hð «–U*Ë ¨rOKF?²�«
nK²š« l{u�« Êü« sJ�Ë ¨U?Nzö�“ l� UNÐ Âu?Ið X½U� w²�« WO½U?O³B�« ‰U?LŽ_« iFÐ

ÆÎU½«eð«Ë WLJŠ d¦�√ X×³	√ bI�

≠ WÝ«—b�« s� Âu¹ dš√ w� w�U�_« WÝ—b*« »UÐ s� qšbð f¹—U¼ …bO��« X½U� ULMOÐ
Ê√ d¹b*« œ«—√ ÆtO�≈ wðQð ÊQÐ UNO�≈ —Uý√Ë d¹b*« UN?; ≠ w½«bO*« V¹—b²�« UNzUN½≈ bFÐ
„UM¼ X½U?� Æp�– ÊËœ ‰UŠ d?žU?ý d�uð Âb?Ž sJ�Ë t²?Ý—b?� w� f¹—U¼ …bO?��« nþu¹
d?žU?ý ¡q* ÎU?³?ÝUM� Î«b?Š√ ·d?F¹ ÊU?� Ê≈ V?¹d?
 X
Ë cM� t?²�Q?Ý Èd?š√ W?Ý—b?� …d¹b?�
¢rFMÐ¢ VO?& w¼Ë œœd?²ð r� øŸu?{u*« w� W?L?²N?� f¹—U¼ …b?O?��« X½U?� rJ� ÆU¼bMŽ
VKÞ X�b?
 b?
 X½U� w²�«Ë W?O?LO?KF²�« W?IDM*« d?³?Ž f¹—b²�« ÊU?� ÕËdD*« q¹b?³�« Ê_
v
d¹ ôË qOK
 U?NM� VIðd?*« bzUF?�« sJ�Ë ¨5Hþu*« ÊËR?ý V²J� ‰ö?š s� U?NO?� qL?Ž
b?
 W?	d?H�« Ê√ X�—œ√ U?N½_ ¢rFMÐ¢ VO?& w¼Ë œœd?²ð r� «c� ¨f¹—U¼ …b?O?��« Õu?LD�

Æ …d¹b*« WKÐUI* V¼c²� d¹b*« s� Ê«uMF�«  cš√ U¼—u� s�Ë ÆUN²ð«Ë

¨(Phillips Elementary School) WOz«b²Ðô« VOKO� WÝ—b� v�≈ f¹—U¼ …bO��« XK	Ë
 b?B?
Ë ¨c?O�ö?²�« s�Ë U?N?L?
UÞ s� W?O�U?š t?³ý W?Ý—b*« X½U?�Ë ¨Â«Ëb�« ¡U?N?²½« b?FÐ
r� U?N�U?G??A½« s� ržd�UÐ w²�«Ë …d??OðdJ��« U?N?²K³??I?²?Ý« U?N�u?šœ bMŽË ¨…d?¹b*« V²J�
W?�½üUÐ X�d?FðË V²?J*« f¹—U¼ …b?O?��« XKšœ Æ…d¹b*« V²J?� v�≈ U¼œU?ý—SÐ v½«u?²ð
fK& U?N½√ f¹—U¼ …b?O?��« XLKŽ v�Ë_« WK?¼u�« cM�Ë ≠ …d¹b*« ≠ (Stokes) „u?²Ý
Æ…d¹b*« pK²Ð »U−ŽùUÐ Î«—uFý UN¹b� b�Ë U2 UNKLŽ w� W?O½UH²�Ë WLEM� WOB�ý l�
W�dF� Èb?� ‰uŠ —u×L²ð „u²?Ý …bO��« WK¾Ý√ X½U�Ë ¨bOł u?×½ vKŽ WKÐUI*«  —UÝ
b?Š√ ÂUO?
 ‰U?Š w� UNKF?� œ— ÊuJO?Ý «–U?�Ë WO?H?B�« …—«œù« VO�UÝQÐ f?¹—U¼ …bO?��«
sŽ v{Òd?�« s� ÎU??Žu½ „u??²??Ý …b??O??��«  bÐ√ ÆpOK?Ž U??NzU??I�≈Ë t??²??
—Ë d¹uJ²?Ð »öD�«
»uKD*U?� ¨…džU?A�« W?HOþu�« qO?	UH?²Ð U¼—U?³šù U¼U?Žœ U2 f¹—U¼ …b?O��«  UÐU?ł≈
s� s¹c�«Ë  U?
U?Žù« nK²?�?� s� ‰U?HÞ√ W?Žu?L: n¦?J� rOKFð d?O?�uð lOD²?�¹ rKF?�
ÊuJO??Ý YO??×Ð ¨b?Šu??²�« nOÞ  UÐ«d?D{« ÍË– s� »öD�« s� …d??O??³?� W??³?�½ r?NMOÐ
W?�U?F�« W?OÝ—b?*« W¾?O?³�« w� rN?²?�—U?A?� bMŽ rNðb½U?�?� f¹—U¼ …b?O?��« s� ÎU?F
u?²?�
V²J� ÊQ?Ð f¹—U¼ …b?O?�?�« „u?²?Ý …b??O?��«  d?³??š√ WKÐU?I*« ¡U??N?²½« bMŽË Æ©W?¹œU?F�«®

ÆUNOKŽ —UO²šô« l
Ë W�UŠ w� UNÐ ‰UBðôUÐ ÂuIOÝ 5Hþu*« ÊËRý
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UNM?¼– w� WLzU
 b?Fð w¼Ë V²J*«  —œU?žË ¨UN²?
Ë vKŽ …d¹b*« f¹—U¼ …bO?��«  dJý
l³D�UÐ wN� ÆUNMŽ Y×³�« UNOKŽ V−¹ w²�«Ë WKÐUI*« s� UN²BK�²Ý« w²�«  U�uKFLK�
ÊU� U?N³¹—bð Êu?� sJ�Ë WLKF� ÊuJð Ê_ U?NK¼√ b
 wÝ«—b�« U?N−�U½dÐ ÊQÐ W?I¦Ð d?FAð
nO?�Ë b?Šu?²�« nOÞ  UÐ«dD{« hzU?B?š sŽ b¹e*« r?KF?²ð Ê_ W?łU²?×?� wN?� U?�U?Ž
…—u	 UNðd?�«– w� XKJAð Æ©W³KD�« 5Ð ‚ËdH�« wŽ«d¹® Î«e¹U?L²� ÎUL?OKFð ÂbIð Ê√ sJ1
‰ö?š  W?¹uÐd?²�« rN?ðU?łU?O??²?Š«Ë b??Šu?²�« nOÞ  U?Ð«dD{« ÍË– »öD�« sŽ W??L?N??³?�
…bŽ  ôƒU�ð U?N�H½ w� p�– —UŁ√Ë ÆWýuA?� …—uB�« c¼ X½U� Ë ¨WOKJ�« w� U?N²Ý«—œ
nO?�Ë ¨øU??NMOÐ ·ö?²??šô« t?łË√ w¼ U?�Ë ¨øb??Šu?²�« nOÞ Íu??²?×¹ ÎUÐ«dD{« r?� ∫q¦?�
w�Ë ¨ø rNð—UŁ≈ qN?��« s?�  q¼Ë ¨øÊu?Oz«b?Ž r¼ qN?� ¨øtÐ ÊuÐU?B*« ‰U?HÞ_« ·d?B?²¹
U�bMŽ (Rain Man) dD*« qł— rKO� s� «b?NA� UN?²KO�� w� l*  ôƒU�?²�« pKð rCš
lL?Ý U�b?FÐ ©Îö?FH?M�® Î«—U¦?²?�� ©q¦?L*«® (Dustin Hoffiman) ÊU?L�u¼ 7Ýœ  `³?	√
u¼Ë n
ËË U¹«Ëe�« ÈbŠ≈ v�≈ i�— …—œUG*« sŽ ÎU{u?ŽË o¹d(« —«c½≈ …d�U	  u	
t�H½ X
u�UÐ dðu²�«Ë …—UŁùSÐ f¹—U¼ …bO��«  dFý ÆtO½–√ vKŽ t¹b¹ ÎUF{«Ë q¹UL²¹
Ã«d?�²?Ý« v�≈ XŽd¼ U?N�u?	Ë bMŽË ¨‚dD�« »d?
√ ÎWJ�UÝ U?N?²I?ý v�≈ XŽd?Ý√ p�c�Ë
W¹Òe?F?� ¨W?HOþu?K� U¼œ«b?F²?Ý« —«u?A?� √b?³?²� WO?F?�U?'« U?N?³²?�Ë U?NðUEŠö?� f¹—«d?�

 ÆtO�d²K� X
Ë błu¹ ôË qLFK� ÊUŠ b
 X
u�« ÊQÐ UN�H½

n¹dFð s� Î¡«b²Ð« bŠu²�« nOÞ  UÐ«dD{« n¹dFð X�ËU?Š w²�«  UH¹dF²�« s� b¹bF�«  dNþ
W?�“ö²* n�Ë ‰Ë√ U?�b� YO?Š    (Hans Asperger,1944) d?łdO?³?Ý√ e½U¼Ë ©©©©1943¨Leo Kanner®®®® d½U?� uO�

Æ©©©©wwww½½½½UUUU¦¦¦¦����««««    qqqqBBBBHHHH����««««    llllłłłł««««————    bbbbŠŠŠŠuuuu²²²²����««««    nnnnOOOOÞÞÞÞ        UUUUÐÐÐÐ««««ddddDDDD{{{{ôôôô    wwww����¹¹¹¹————UUUU²²²²����««««    ————uuuuDDDD²²²²����««««    ‰‰‰‰uuuuŠŠŠŠ    bbbb¹¹¹¹eeee****««««    …………¡¡¡¡««««ddddIIII����®®®® ÆU¼UEŠô w²�« ÷«dŽ_« s�
Autism Spectrum®®®® b?Šu??²�« nOÞ  UÐ«dD{« X�ËU?Mð w²�«  U?H¹d??F?²�« œb?Fð s?� ržd�UÐË
W?OÝU?Ý√  ôU?−� Àö?Ł ‰uŠ e?�d?L²¹ t½√ v?KŽ XIHð« U?F?O?Lł U?N½√ ô≈ ¨ ASDs) ≠Disorders 

WŁö¦�«  ôU:« ÁcN� ÎUHO�uð qBH�« «c¼ ÷dF¹ YOŠ Æ©©©©Wing & Gould,1979®®®® —uBI�« UNO
 dNE¹
wH?O?MB?²�« ÂUEM?�« vKŽ Î«œU?L?²??Ž«Ë Æ ôU?:« Ác¼ s� ‰U??−?� q� tML??C?²¹ Íc�« ŸuM²?�« g�UM¹Ë
»«dD{« `³�√ (DSM 4-TR, 2000) WOKI?F�«  UÐ«dD{ö� lÐ«d�« wzUB?Šù«Ë wBO�?A²�« qO�bK�
Pervasive  Develop-® WK�UA�« W?OzULM�«  UÐ«dD{ô« UN?OKŽ oKD¹ WFÝ«Ë WKE� X% b?Šu²�«
W??O??ÝU??Ý_« hzU??B??)« n�Ë w?
 lłd??L??� Âb??�??²??�¹ Íc�«Ë ¨mental Disorders PDDs)

ÆWKE*« Ác¼ X% Ã—bMð  UÐ«dD{« fL)

∫b	u��« nO
 �U�«dD{« ÍË– hzUB�

Characteristics of Autism Spectrum Disorders

W?O?�uK��« rN?BzU?B?š w
 ÎU?F?Ý«Ë ÎU?ŽuMð (ASDs) b?Šu?²�« nOÞ  UÐ«dD{« ‰U?HÞ√ d?NE¹
«u�bIð U?LK� dOG²ð w²�« W?OLOKF²�« rNðUłU?Š w
Ë nzUþu�«Ë  U�UL²¼ô« w
Ë  «—U?N*UÐ WIÒKF²*«Ë

ÆÆÆÆ(Hollander et al., 1998; Lord, Cook, Leventhal & Amaral, 2000) dLF�« w
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b?Šu?²�« nOÞ  UÐ«dD?{« ÍË– œ«d?
ú� …e?O?L*« hzU?B?)« b¹b?% w
 W�Ëc?³*« œu?N?'« Ê≈
ÊuJð ô b� U?N½√ —U³?²Žô« 5FÐ c?š_« l� ¨‰U:« «c¼ w
  UL?OL?Fð v�≈ q�u²K� W?łU(« fJFð
j³ðdð w²�«Ë ÎU?Žu?O?ý d¦?�_« hzU?B?)« ÊS
 p�c� Æ5F?� œd?
 n�u� Ì·U?� qJAÐ ÎWK¦2 ÎU?Lz«œ
UNO?
 dNE¹ Ê√ V−¹  ôU−� ÀöŁ sL?{ UNł«—œ≈ sJ1 bŠu?²�« nOÞ  UÐ«dD{« ÍË– œ«d
_UÐ

∫—uBI�«
ÆCommunication q�«u²�« ææææ

ÆSocialization WOŽUL²łô« W�—UA*«Ë qŽUH²�« ææææ
ÆInterests and Activities WDA½_«Ë  U�UL²¼ô« ææææ

Íc�«Ë WŁö?¦�«  ôU?:« sL?C?²?¹ Íc�« —u?B?I�« V½«u?ł  U¹u?²?×?� ©1.1® r�— qJA�« d?NE¹
…bA�« s� UN?�H½ Wł—b�UÐ hzUB?)« ÊuJð Ê√ …—ËdC�UÐ fO� t½√ v�≈ t�H½ X?�u�« w
 dOA¹
 UÐ«dD{« W?KE� X% Êu??ł—bM¹ s¹c�« œ«d??
_« lO?L??' U?N??�?H?½ …b?A�UÐ »«d?D{ô« ÊuJ¹ Ê√®

Æ©bŠu²�« nOÞ

bŠu²�« nOÞ  UÐ«dD{« ÍË– ‰UHÞ_« Èb� nFC�«Ø—uBI�« Àu�UŁ ©1.1® r
— qJA�«

Triad of core Deficits in ASDs

Communication ∫q�«u��«

nFC�« s� ÕË«d²²
 ÆbŠu²�« nOÞ  UÐ«d?D{« ÍË– œ«d
_« Èb� WOK�«u²�«  «—bI�« s¹U³²ð
©W??³?Žu??²?�Ô*« ≠ W??�—bÔ*«® W??O�U?³??I??²?Ýô« W??GK�«Ë ©W??�uDM*«® W¹d??O?³??F??²�« W?GK?�« s� q� w
 b¹b??A�«
ÎUÐU?Ož ÊËd?NE¹ bI?
 Æ(Lord & Paul, 1997) …b?IF*« W¹u?GK�«Ë W?OEHK�« W?�öD�« v�≈ ©Recognizable®
WK¹bÐ qzUÝË Â«b�²Ýô WKOK�  ôËU×� œułË WO�UL²Š« l� W�uDM*« WGK�« Â«b�²Ý« w
 Î«dšQð Ë√

Æ(Baranek, 1999: Osterling & Dawson, 1994)  U×OLK²�U� q�«u²K�
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p�1 b?� U?� ¡wý Í√ b¹d?¹ U?�bMŽ b?Šu?²�« »«dD{« «– qHD�« Ê√ ‰U?¦*« q?O?³?Ý vKŽ ÈdM

U?NMJ�Ë UN?²F?O³Þ w
 q?�«uð WKOÝË X�?O� Ác¼ sJ�Ë ¨¡wA�« p�– v�≈ Áœu?I¹Ë dš¬ h�?ý bOÐ

Æ(Wetherby & Prizant, 2005) …«œQ� h�A�« UNO
 Âb�²�¹ w²�«Ë ¡UOý_« vKŽ ‰uB×K� WI¹dÞ

 UÐ«dD{« ÍË– ‰U?HÞ_« lO?Lł 5Ð s� q�_« v?KŽ YK¦�« t²?³?�½ U� Ê√ ÊQ?A�« «c?NÐ kŠö½Ë
s¹c�« p¾�Ë√ Ê≈Ë ¨(Bryson, 1996) ©W??�uDM*«® W?¹d?O??³??F??²�« W??GK?�« d¹uDð w
 ÊuK?A??H¹ b??Šu?²?�« nOÞ
b¹b?F�U
 Æ(Wing,1997) W?GK� rN?�«b�?²?Ý« w
 W?×{«Ë  U?
ö?²?š« ÊËdNE?¹ U� …œU?Ž W?GK�« ÊË—uD¹
¨(Schuler, Prizant, & Wetherby, 1997) s¹d??šü« Âö??� —«d?Jð sŽ …—U??³??Ž w?¼Ë …«œU??B*« d??NE¹ r?NM�

∫5Žu½ vKŽ w¼Ë

…d?ýU³*« …«œU?B*« vL�ð U¼bMŽ ¨d?ýU?³� —«dJ²�« ÊuJ¹ –≈ ¨…d?ýU³*« …«œU?B*« ∫‰Ë_« ŸuM�«
Æ©øpLÝ« U� ∫VO−O
ÆÆÆÆÆÆÆ øpLÝ« U�® (Immediate Echolalia)

—«dJð w¼Ë ¨(Delayed Echolalia) ©…d??šQ?²*«® WK?łR*« …«œU?B*« wN??
 ∫w½U?¦?�« ŸuM�« U?�√
Áb¼Uý Z�U½dÐ Ë√ u¹bO
 s� h½ bOF¹ ÊQ�® UN?ŽULÝ s� WOM�“ …d²
 —Ëd� bFÐ  «u�_«
d?¦?�√ s� …b??Š«Ë —u?Nþ v�≈ ÍœRð ‰U?HÞ_« ¡ôR?¼ Èb� …«œU?B*« —u?Nþ Ê≈ Æ©“U?H?K²�« vKŽ
ŸULÝ bMF
 ¨©©©©1943¨Kanner®®®® dzULC�« fJŽ w¼Ë 5¹bŠu²�« ‰UHÞ_« Èb� ÓÎUŽuOý  UHB�«
Â«b?�?²ÝUÐ Âu?I¹ Ê√ qL?²?;« sL?
 ¢…b?Š«Ë b¹—√ U½√ øÎU?²¹uJ�Ð b¹dð q¼¢ Íb?Šu?²�« qHD�«
œ«d??
_« iFÐ Ê√ g?¼b*« s�Ë ¨©…b??Š«Ë b¹—√ X½√® ©U?½√® s� ÎôbÐ ‰u??I??O� ©X½√® d??O??L??{
‰UF?
_« Êu�b?�²?�¹ b� W�uD?M*« WGK�« Êu�b?�²?�¹ s¹c�« bŠu?²�« nOÞ  UÐ«dD{« ÍË–
W−?O²½ u?¼ qÐ u×M�« b?Ž«u� Â«b?�²?Ý« vKŽ rNð—b� fJF¹ ô p�– sJ�Ë W?×O?×� W?I¹dDÐ

Æ(Van Meter, Fein, Morris, waterhouse, &Allen, 1997) ÁuFLÝ U* …«œUB*UÐ rN�UO�

Â«b?�??²?Ý« r?O?L??F?²Ð b??Šu?²�« n?OÞ  UÐ«dD{« ÍË– ‰U??HÞ_« iFÐ Âu??I¹ ‚U?O??��«  «– w
Ë
ÌqF?H� (Getted) qB?Š ∫‰uI¹ ÊQ?� W×?O×?� d?Ož U?N½√ l� Æ‰UF?
_« lO?Lł l� W¹u?GK�« …bŽU?I�«
Î¡UDš√ b??Šu?²�« »«dD{« ÍË– œ«d??
_« rEF??� d?NE¹ ÂU??Ž qJAÐË Æ(Get) qB?×¹ qF??HK� Ì÷U?�
ÊuJð ô Êu¹bŠu?²�« U¼dNE¹ w²�« …«œU?B*« Ê≈ ÆUN½ËdNE¹ ô jI?
 rNM� qOKI�«Ë ¨WO
d?�Ë ÎW¹u×½
s�  —b?� U??L?� U?N?�?H½  u??B�« …d?³½ W?L?G?M� p�c?� …«œU?B*« ÊuJ?ð qÐ qL?'«Ë  U?LKJ?K� jI?

WOFO?³Þ ÊuJð ô W
U� tBzUB�Ð Âö?J�« WFO³Þ ÊS
 …«œUB*« œułË Âb?Ž ‰UŠ w
 v²ŠË ¨rKJ²*«
 uB?� œdH�« s� ÂöJ�« dNE¹ b?I
 Æ(Lord, et al., 2000: Young, Diehl, Morris, Hyman, & Bennetto, 2005)

Î̈«bł W?FHðd�  uB�« W?ł—œ ÊuJð b�Ë ¨WOðu?B�« WLGM�« w
 qKš œu?łË l� w�¬ qł— s� —œU�
UL¼d?NE¹ w²�« WOðu?B�« …d³M�«Ë W?LGM�« Ê≈ Æ(Shriberg et al., 2001) ‰«R?��« …d³MÐ qL?'« dNEð b?�Ë
U� qJAÐ nK²�� œd?H�« «c¼ ÊQÐ dýU³� qJAÐ wŠuð w²�«  «dýR*« s� d³?²Fð ÍbŠu²�« qHD�«

Æ(Van Bourgondien & Woods, 1992) s¹dšü« sŽ
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W¹d?O³?F²?�« WGK�« «u?³�?²?�« s¹c�« bŠu?²�« nOÞ  UÐ«dD{« ËË– œ«d?
_« t?ł«u¹ t�?H½ X�u�« w
Ë
(Gha- s¹dšü« l� W?OŽUL²?łô« W�—UA*«Ë qŽUH?²�« vKŽ WE
U;«Ë …—œU³*« w
 WÐuF?� ©W�uDM*«®
ÍœU?F�« d?O?ž rN?�«b?�?²?Ý« u¼ p?�– w
 r¼U?�¹ Íc�« d?�_«Ë Æziuddin & Gerstein, 1996: Landa, 2000)

s� ÎôbÐ UN½«u�√ Ë√ UN�UJý√ sŽ Àb×²�« ‰öš s� WLFÞ_« ‰ËUMð sŽ t²³ž— sŽ d³F¹ Îö¦L
 ÆWGK�
W?GK�« Â«b??�?²?Ý« w
 WÐu??F?� Êu?N?ł«u¹ r?N?
 W?GK�« W¹œËb??×?� v�≈ W?
U?{ùU?ÐË Æ…d?ýU?³?� U??N?³KÞ
W?O??ŽU?L?²??łô« n�«u*«Ë  U?�U??O?��« w
 W??GK�« nOþuð w?MFð w¼Ë ¨(Pragmatic of Language)

(Volkmar, Cart- dš¬ n�u* ÎU?³ÝUM� ÊuJ¹ ô b� U?� n�u* VÝUM*« ÂöJ�« Ê√ ·dF¹ Ê√Ë ¨W?HK²<«
Èb� b?z«e�« Ê“u�« vK?Ž oOKF???²�UÐ Íb???Šu??²?�« qHD�« Âu???I¹ b???� ö??¦???L??
 Æer, Grossman, &Klin, 1997)

 Æt� …¡UÝù« s� Ÿu½ t½√ vKŽ rNH¹ dš¬ h�ý

W¹“U?:« W?GK�« rN??
 ‰U?HÞ_« ¡ôR¼ …—b?� Âb?Ž ÎU?C¹√ W?GK�« Â«b?�?²?Ý« w
 W?Ðu?F?B�« sL?C?²ð
u¼ U?L� W?O?
dŠ …—u?BÐ rN� ‰U?I¹ U� Êu?LN?H¹ t?�H½ X�u�« w?
Ë ¨…dB?²<« rO¼U?H*«Ë ‰U?¦�_U?�
l� ÎU?�u?B?š W¹e?�d�« W?GK?�« rN?
Ë „«—œ≈ Êu?F?OD²?�¹ ô ‰U?HÞ_« ¡ôR?N?
 ¨(Strandburg et al., 1993)

 Æ‰UHÞ_« ¡ôR¼ bMŽ wKO�²�« VFK�« »UOž

w²�«Ë WOEHK�« d?Ož WGK�« w?
 —uB� s� p�c� b?Šu²�« nOÞ  UÐ«dD{« ËË– ‰U?HÞ_« w½UF¹Ë
Æ(Charman et al., 2005) rN¹b� ÍuGK�« —uD²�« w
 dšQ²�« l� ‰«œ qJAÐ j³ðdð

—u?NE� …dJ³*«  «d?ýR*« s?�  U?×O?LK?²�«Ë  «¡U1ùU?� W?OEHK�« d?O?ž  U?�uK��« »U?O?ž d?³?²?F¹
ËË– ‰U?????H?Þ_« qA?????H?¹ YO?????Š Æ(Alexander, 1995: Vostanis et al., 1998) b?????Šu??????²�« n?OÞ  U?Ð«dD?{«
qA?H¹ tKF?−¹ U2 s¹d?šü« l� Íd?B?³�« q�«u?²�« vK?Ž WE
U?;« w
 b?Šu²?�« nOÞ  UÐ«dD{«
W?I¹dDÐ VO?−?²?�¹Ë W?Lzö?� d?Ož W?I¹dD?Ð ¡UO?ý_UÐ ‚b?×¹ u?N?
 ¨`łU½ wŽU?L?²ł« qŽU?Hð qL?Ž w

ÊQÐ kŠö¹ –≈ Æ(Wetherby et al., 2004) t�u?Š s?� W?¾?O??³�« w
 …œu?łu*«  «d??O?¦*«Ë ¡U?O??ýú� W?HK²??�?�
v�≈ dEM�« Í√ W?ODO?;« W¹ƒd�« Â«b?�?²?Ý« ÊuKC?H¹ b?Šu?²�« nOÞ  UÐ«dD{« 5ÐU?B*« ‰U?HÞ_«

  Æ(Tiegerman-Farber, 2002) rNMOŽ√ ·«dÞQÐ s¹dšü«Ë ¡UOý_«

¨q�«u?²K�  «¡U1ù«Ë t?łu�«  «dO?³?Fð Â«b?�²?Ý« w
 b?Šu²?�« ËË– ‰UHÞ_« qA?H¹ ÂU?Ž qJAÐ
∫sLC²ð wK�«u²�« V½U'« w
 e−F�«Ø—uBI�« d¼UE�  Ê≈ ∫t�u� sJ1 U�Ë

 Æ©W�uDM*«® W¹dO³F²�« WGK�« w
 dšQð Ë√ »UOž ææææ
 «d?O?³?FðË s¹b?O�«  U?�d?ŠË  «¡U1ùU?� q�«u?²K� W?K¹b?³�« qzU?Ýu�« Â«b?�?²?Ý« w
 qA?H�« ææææ

Ætłu�«
Æ©…dšQ²*«® WKłR*«Ë …dýU³*« …«œUB*« ææææ

 ÆdzULC�« fJŽ ææææ



31b??????????????Šu???????????????²?�« n?O??Þ  U?Ð«d??D?{« ËË– »ö??D?�«

Æs¹dšü« q³� s� W�uDM*« dOž WGK�« rN
 WÐuF� ææææ
ÆwEHK�« dOž q�«u²�« w
 —uB� ææææ

Socialization ∫WO�UL�ô« W�—UA*«Ë q�UH��«

¨(Kanner, 1943: Waterhouse, Fein,& Modahl, 1996) q¼œu?�Ë s?
Ë ”ËU¼dðË Ë d½U?� s� q� Õd??²?I¹
s� d??³?²??F¹ b??Šu?²�« nO?Þ  UÐ«dD{« ÍË– ‰U??HÞ_« Èb� wŽU??L?²??łô« V½U??'« w
 —u?B??I�« Ê√
(Lord & W?OH?Oþu�« W?GK�« w
 —u?B?� ‰UŽ qJAÐ U?N?�“ö¹ w²�«Ë ¨d?ýU³?� qJAÐË W�«b�« d?�UMF�«
dEM�« w
 W³ž— ÊËb³¹ wF?O³Þ qJAÐ ÊË—uD²¹ s¹c�« ‰UHÞ_« ÊQÐ …œUŽ  kŠö½ s×M
 ÆPaul, 1997)

s� d¦�√ W?OŽUL²ł«  «d?O¦� s� UN³?ŠUB¹ U�Ë ¨(Haith, Bergman,& Moore, 1979) s¹dšü« ÊuOŽ v�≈
Æ(Spelke, Phillips,& Woodward, 1995) …b�U'« Ë√ WO(« dOž  «dO¦*« v�≈ dEM�«

nOÞ  U?Ð«dD{« rN¹b� ÊQ?Ð ÎU?I??Šô rN??B??O?�??Að - s¹c�« ‰U??HÞ_U??
 ¨p�– s� fJ?Ž vKŽË
(Volkmar, rNF?� ÍdB?³�« q�«u²�« Êu?³M−²¹ rN�U?HÞ√ Ê√ vKŽ r¼—u�√ ¡U?O�Ë√ —Uý√ U?L� b?Šu²�«
(Daw- ’U�?ý_UÐ rN�U?L²¼« s� d?¦�√ …b?�U'« ¡U?Oý_UÐ ÓU?�UL²¼« ÊËd?NE¹Ë ¨Cohen, & Paul, 1986)

ÊuLKJ²¹ ô rN½√ v�≈ W
U{ùUÐ Æson, Meeltzoff, Osterling, Rinaldi,& Brown, 1998: Swettenham et al., 1998)

Æ(Maestro, Casella, Milone, Muratori & Palacio-Espasa, 1999) Î«dO¦� ÊuL�²³¹ ôË
 «u?�√ u×?½ ÎU²ÐUŁ ÎU?N?łuð 5²M��« d?L?Ž w
 wFO?³D�« u?LM�« ËË– ‰U?HÞ_« —uD¹ ÂU?Ž qJAÐË
‰U?HÞ√ Èb� d?NE?¹ ô „uK��« «c¼ Ê√ ô≈ ¨t?L?ÝUÐ q?HD�« ÈœUM¹ r� u� v²?Š s?¹d?šü« ’U?�?ý_«
- ‰UŠ w
 Êu³?O−²�¹ ôË ¨s¹d?šü« ÂöJ� ÂUL²¼« Í√ ÊËdNE¹ ô rN
 b?Šu²�« nOÞ  UÐ«dD{«

Æ(ASDs) bŠu²�« nOÞ  UÐ«dD{UÐ R³M²K� W×{«u�«  «dýR*« s� Ác¼Ë rNOKŽ ¡«bM�«
ÍË– ‰U??HÞ_« e??O9 w²�« W??L??ÝU?(« d¼U?E*« s� 5MO??F�« ‰ö??š s� o¹b??×??²�« d??³?²??F¹ p�c??�
‰UHÞ_  UŽuL−� sL?{ qBH� qJAÐ „uK��« «c¼ WÝ«—œ X9 b�Ë ¨bŠu²�« nOÞ  UÐ«dD{«
‰U?HÞ√ rEF??� Èb� Íd?B?³�« q�«u?²�« »U?O??ž kŠu� YO?Š ¨b?Šu?²�« nOÞ  U?Ð«dD{UÐ 5ÐU?B?�
oz«u?F�« bŠ√ dN?E*« «c¼ Ê√ d³?²Ž« –≈ ¨(Adrien, 1991) s¹—œ¬ dO?A¹ UL?� bŠu?²�« nOÞ  UÐ«dD{«
v�≈ W?
U?{ùUÐ ¨s¹d?šü« l� t?OKŽ WE
U?;«Ë wŽU?L?²łô« q?ŽUH?²�« u?×½ …—œU?³*« ÊËœ ‰u?% w²�«
ÊËd?šü« U?N?�b?I?¹ Ê√ sJ1 w²�«  U?�uKF*« s?� qHD�« Âd?×¹ Íd?B?³�« q�«u??²�« Âb?Ž ÊS?
 ªp�–
(Wimpory, Hobson, Williams & Nash, ‘U½Ë e?L?OK¹ËË Êu?�Ðu?¼ Ë Íd?³1Ë s� q� d?O?A¹ U?L?�Ë Æt?O�≈
qHD�U
 ¨bŠu?²�« nOÞ ‰UHÞ√ Èb� …dJ³*« qŠ«d*« cM� kŠu� Íd?B³�« q�«u²�« »U?Ož Ê√ ¨2000)

ÎU?F?²2 u?¼ Áb?−¹ U?� v�≈ s¹d?šü« d?E½ XH� p�c?� ‰ËU?×?¹ Ë s¹d?šü«  «dE½ lÐU?²?¹ ô Íb?Šu?²�«
Æ(Wetherby, Prizant & Hutchinson, 1998)

—uD²�« vK?Ž ÎW?×?{«Ë Î«—UŁ¬ t?OKŽ Vðd?²¹ b??� s¹d?šü«  «dE½ l³?²ð w
 q?A?H�« Ø —u?B?I�« Ê≈
Âb????F� Î«dE?½ p�–Ë ¨(Dawson et al., 2004) b????Šu????²�« n?OÞ  U?Ð«dD{« ÍË– ‰U????H?Þ_« Èb� Íu????G?K�«
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—uD²�« fJŽ vKŽË Æ(Baldwin, 1995) U?N?½u?L?�¹Ë ÊËd??šü« U?N� dE?M¹ w²�« ¡U?O??ý_« v�≈ rN¼U?³??²½«
‰öš s� s¹dšü« ÁU³²½« »c' W�ËU×� Êu¹œU?F�« ‰UHÞ_« dNE¹ 5¹bŠu²�« ‰UHÞ_« Èb� wzULM�«
¨¡U??L??��« w
 …d?zUÞ v�≈ dEM?�U??�  W??F??²2 Ë …d??O??¦??� ‰U??HÞ_« U¼b???−¹ w²�« ¡U??O??ý_« v�≈ r?¼dE½
v�≈ ÊËdEM¹ «u½U� «–≈ U?LO
 «ËdO?� s¹dšü« v�≈ ÊËdEM¹ qÐ …dzUD�« v�≈ jI
 ÊËdEM¹ ô ‰U?HÞ_U

»U?Ož Ë√ —u?C?( ‰U?HÞ_« wŽË d?NE¹ ÂUF?�« wzULM?�« —uD²�« Ê√ p�– v�≈ n{√ ÆÎU?C¹√ …dzUD�«
W?O??F?łd*UÐ vL?�?¹ U?� «c¼Ë r¼œu?łË s� «Ëb??�Q?²?O� rN?zUÐ¬ v�≈ —dJ²?� qJ?AÐ ÊËdEM¹Ë ¨rN¹b�«Ë
Ë√ U?� ¡wý d?�J?Ð rN?�U?O?� b?FÐ Êu¹œU?F?�« ‰U?HÞ_« dEM¹ ∫‰U?¦*« qO??³?Ý vKF?
 Æ©Referencing®
 UÐ«dD{« ÍË– ‰UHÞ_« sJ� ¨rN�UF
√ œËœ— WEŠö* W¹UŽd�« w�b?I� v�≈ Ë√ rN¹b�«Ë v�≈ tŽUI¹≈
rNÐ 5DO?;« s¹dšü« l� wŽU?L²?łô« qŽUH?²K� W�ËU×?� Í√ Ë√ ÎU�U?L²¼« ÊËd?NE¹ ô bŠu?²�« nOÞ
w
 t?²?³?ž— bMŽ Îö?�«uð ÊU?O?Š_« iFÐ w
 Íb?Šu?²�« qHD�« d?NE¹ b?� p�– l�Ë Æ(Cox et al., 1999)

Æ(Stone, Ousley, Yoder, Hogan & Hepburn, 1997) U� ¡wý vKŽ ‰uB(«

À«b??Šú?� 5Ž«Ë d??O???ž rN½√ vK?Ž b??Šu???²�« nOÞ  UÐ«d?D{« ËË– ‰U??H?Þ_« d??NE?¹ U??� ÎU??³?�U??ž
ôË ¨s¹dšü« l� ¡UI?³�« w
 W³ž— Í√ rNOKŽ Ëb³¹ Ê√ ÊËœ Êu
d?B²¹ rN
 ¨WOŽUL²?łô«  öŽUH²�«Ë
(Lord & Magill-Evans, 1995: U?NÐ «u?�e²K?¹ Ê√ ÊËœ Êu
d?B?²¹ rN?
 p�c�  «œU?F�UÐ ÎU?�UL?²¼« ÊËd?NE¹
lO?{«u*«Ë  U??�uKF?LK� s¹d?šü« W??�—U?A?� w
 W?³?žd�« ÊËd??NE¹ ô p�c?�Ë ¨Sigman & Ruskin, 1999)

iFÐ s¹d?šü« Êu?�—U?A¹ b� r?N
 rN?C?FÐ bMŽ W?�uDM*« W?GK�« œu?łË l� v²?Š ¨rNÐ oKF?²ð w²�«
sŽ Ë√ d?ŽU?A?*« sŽ Êu?LKJ²¹ ô rN½√ ô≈ r?N¹b� WKC?H*« lO??{«u*« ‰u?Š qO?�U?H?²?�«Ë  U?�uKF*«

Æ(Ghazinddin & Gerstein, 1996) rN� W³�M�UÐ ¡UOý_« w½UF�

sŽ ‰U?HÞ_« ¡ôR¼ …—b?� oO?F¹ wŽU?L?²?łô« qŽUH?²�«Ë q�«u?²K� W?L?N*«  U?�uK��« »U?O?ž Ê≈  
wŽU?L?²?łô« qŽU?H?²�« w
 —u?B?I�« ÊS?
 ÂU?Ž qJAÐË ¨W?O?ŽU?L²?łô«  U?�«b?B�«Ë  U?�ö?F�« d¹uDð

∫w
 q¦L²¹
Æs¹dšü« —uC( wŽu�« ÂbŽ ææææ

 ÆWOŽUL²łô«  öŽUH²�UÐ ÂUL²¼ô« ÂbŽ —UNþ≈ ææææ
Æs¹dšü«  «u�_ ¡UG�ù«Ë ŸUL²Ýô« w
 qAH�« —UNþ≈ ææææ

 ÆjI
 rN¹b� WKCH*« lO{«u*« s¹dšü« W�—UA� w
 W³žd�« ææææ

 ÆWOŽUL²łô«  U�öF�« s� qOKI�« ÊË—uD¹ ææææ

Interests and Activities ∫WDA�_«Ë �U�UL��ô«

dOž d³²F¹ Íc�«Ë ¨ U�UL²¼ô« s� Î«œËb×� ÎÈb� bŠu²�« nOÞ  UÐ«dD{« ËË– ‰UHÞ_« dNE¹
¡U?O?ý_« u?×½ rNKO?� v?�≈ p�– iFÐ Èe?F¹ b?�Ë ¨wF?O?³D�« wzU?LM?�« —uD²�« d?O¹U?F?� sL?{ ÌÓÍœU?Ž
s� d¦�√ ¡U?Oý_« ¡«ełQÐ ÂUL²¼ô« ÊuKC?H¹ ’Uš qJAÐË ¨s¹dšü« l� qŽUH²�« vKŽ U?NKOCHðË

 Æ(Rinehart , Bradshaw, Moss, Brereton,& Tonge, 2000) qJ� ¡wA�UÐ ÂUL²¼ô«
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 ö?−F�« d¹Ëb?ðË VIŽ vKŽ ÎU?Ý√— …—U?O��« V?K� ÍbŠu?²�« qHD�« qC?H¹ ∫‰U?¦*« qO?³Ý vKF?

dš¬ qHÞ qC?H¹ b�Ë ¨Êu¹œUF�« ‰U?HÞ_« qFH¹ UL?� UNÐ VFK¹Ë U?N�d×¹ Ê√ vKŽ q�«u?²� qJAÐ
VK� dš¬ qHÞ qCH¹Ë ¨W³FK�« À«bŠ√ sŽ Àb×²¹ Ê√ vKŽ WK��« …d� w³Žô ¡ULÝQÐ WLzU� Ã«—œ≈

ÆUNz«eł√ VO�dð bFÐ …—uB�« dNEð ô YO×Ð ”uJF� qJAÐ —uB�« VO�dð W³F� w
 —uB�«

Èb� (Eye Gaze) 5MO??F�« w
 o?¹b?×??²�« Ÿu??{u??� X�ËUMð w²?�«  U?Ý«—b?�«  d?N?þ√ b?I??
  
`OÐU?B*«Ë ¡UÐd?NJ�« `OðU?H?� Ø q¦?� W¹œU*« ¡U?O?ýô« vKŽ e?O�d?²�« rNK?OC?Hð 5¹b?Šu?²�« ‰U?HÞ_«
(Kline, Jones, Schultz, Volkmar,& ¨ Y¹b?(« rN½u?�—UA¹ s¹c�« ’U?�?ýôUÐ o¹b?×²�«Ë ÁU?³?²½ô« vKŽ
Í√ Ë√ ·U²�√ Ë√ Á«u?
√ v�≈ dEMK� ÊuKO1 rN½S
 s¹dšü« v�≈ ÊËdEM¹ U?�bMŽ v²ŠË ÆCohen, 2002a)

(Kline, Jones, Schultz, Volkmar,& Cohen, …d?ýU³?� 5MO?FK� r¼dE½ s� d¦?�√ r�?'« s� Èdš√ ¡«e?ł√
¡e?'« v�≈ dEM?�« ‰ö?š s� s¹d?šü« vKŽ ÎUM?Ý d?³?�_« Êu¹b?Šu?²�« ‰U?H?Þ_« ·d?F?²¹ b?�Ë Æ2002b)

Æ(Langdell, 1978) rN¼ułË s� wKH��«

q�«u?F�« s?� rN½u?O?Ž s� d??¦?�√ s¹d?šü« `�ö?� v?KŽ e?O?�d?²K� ‰U??HÞ_« ¡ôR¼ W?Že½ d?³??²?FðË 
Æ(Klin et al., 1999: Schultz et al., 2000) wŽUL²łô« rNKŽUHð vKŽ ÎUO³KÝ …dŁR*«

b?Šu?²�« ÍË– Èb� qC?
√ ÊuJ¹ Ê_ qO1 s¹d?šü« Áu?łu� ·d?F?²�«Ë „«—œù« Ê√ s� ržd�UÐË 
r�'« s� ¡«e?ł√ vKŽ 5¹bŠu²�« ‰U?HÞ_« eO�dð XO³?¦ð ÊS
 ¨(Boucher & Lewise, 1992) ÎUMÝ d³�_«
W
U{ùUÐ ¨(Klin et al., 2002b) wHOþu�« wŽUL²łô« qŽUH?²�« l� WO³KÝ W�öFÐ j³ðd¹ n²J�« Ë√ rH�U�
l� …œb×�Ë W?OMOðË— WI¹dDÐ ·dB²K� ÊuKO1 rN½S?
 Êu¹bŠu²�« UNÐ ÂuI¹ w²�« W?OzUI²½ô« pKð v�≈
VOðd?²Ð Íb?Šu?²�« qHD�« Âu?I¹ ∫‰U¦*« q?O³?Ý vKF?
 Æ(Bregman, 2005) Î«b?ł …œËb?×?�  «dO?Gð ‰u?³?�
w²�« WDA½_« vL�ðË ¨s�e�« s� WK¹uÞ …d²H� u×M�« p�– vKŽ d?L²�¹Ë n� qJý vKŽ ¡UOý_«
Æ©Perseverations® ©Â“ö�« s� d???¦??�√ ¡w?A�« —«dJð® W???³þ«u*« ‡?Ð WK¹uÞ …d???²??H?� qHD�« U?¼—dJ¹
t½S
 t²FÞUI� X9 ‰UŠ w
Ë ¨bŠ√ tFÞUI¹ r� U� t?�H½ ◊UAM�UÐ ÂUOI�UÐ ÍbŠu²�« qHD�« d?L²�O


ÆZŽe� qJAÐ —u¦¹

rN??²??³??ž— ‰ö??š s� U??N??�??H?½  U??�U??L??²¼ô«Ë WDA½_« —«d?J²� b??Šu??²�« ‰U??HÞ√ q?O??� kŠö¹  
qH?D�« ¡U???²???�????O???
 ©©©©Lewis & Bodfish, 1998®®®®    tÐU???A????²�« Ë√ 5ðËd�« Ë√ W?ÐUðd�« ÂU?E½ vK?Ž r¼—«d???�≈Ë
rN?�u½ X�Ë ÂUE½ q¹b?³ð Ë√ ¨W?Ý—b*« 5ðË— d?OO?Gð Ë√ ¨‰eM*« ÀUŁ√ VOðdð d?O?OG?ð - «–≈ ÍbŠu?²�«

Æ©©©©Volkmar et al., 1997®®®®

`{«Ë qJAÐ fJFð …—dJ?²� W?O�d?Š WDA½QÐ b?Šu²�« nO?Þ  UÐ«dD{« ËË– ‰UHÞ_« Âu?I¹Ë 
‰UHÞ_« hO?�A?²� W�U?N�«  «dýR*« s� d³?²FðË 5ðËd�«Ë ◊U?AM�« dO?OGð w
 W?³žd�« ÂbF� r?NKO�
Ë√ ©Stereotype® wD?LM?�« „uK?��U?Ð WD?A½_« Ác?¼ vL?????�ðË b?????Šu????²?�« nO?Þ  UÐ«d?D{« ÍË–
—«dJ²Ð qH?D�« U?N?O?
 Âu?I¹ w²�«Ë ¨©©©©Thelen,1979,1981®®®®    ©Stimulatory ≠Self®  «c�« …—UŁ≈  U?�uKÝ
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dOž WDA½_« s� WŽuL−�  U�uK��« Ác¼ qLAðË ¨wHOþË ·b¼ Í√ Âb�ð Ê√ ÊËœ WMOF� WDA½√
ÆÈdš_«  U�uK��« s� U¼dOžË r�'« e¼ ¨”√d�« e¼ ¨s¹bO�UÐ W
d
d�« ∫q¦� …œËbF�

w
  «c�« …—U?Ł≈  U?�u?KÝ s� vKŽ√  ôb??F??� wzU?/ d??šQð s� Êu½U??F¹ s¹c?�« ‰U??HÞ_« d??NE¹
rN?B?O�?Að r²?¹ s¹c�« ‰UH?Þ_« p¾�Ë√ s� d?¦�√ d?N?ý ©12 v�≈ 9® d?LŽ 5?Ð U� W¹d?L?F�« WKŠd*«

 Æ©©©©Baranek, 1999®®®® bŠu²�« nOÞ  UÐ«dD{« Î«dšQ²�
≠2® dL?Ž 5Ð `{«ËË lÞU� qJAÐ d?NEð U� …œUŽ W¹—«dJ²�«  U?�u��« Ác¼ ÊS?
 ÂUŽ qJAÐË
s� ržd�UÐ ©©©©Lord, 1995: Losche, 1990®®®®    b?Šu?²�« nOÞ  UÐ«dD{« ÍË– ‰U?HÞ_« …U?O?Š s�  «uMÝ ©5
d?N?E¹ Íc�« t?�??H½ ‰b?F*U?Ð  «c�« …—UŁ≈ „uKÝ w
 ÊuK?G?AM¹ b??Šu?²�« nO?Þ  UÐ«dD{« ÍË– Ê√
 «– W?ODLM�«  U�uK��U?Ð ‰UG?A½ö� ÊuKO1 rN½√ ô≈ ¨wKI?F�« dL?F�UÐ rN� s¹dþUM*« rN½«d?�√ Èb�

Æ(Smith & Van Houten, 1996) WO�d(«  U�uK��UÐ W�öF�«
W?
œU¼ d?O?ž  U?�uKÝ w¼  «c�« …—UŁ≈ „uKÝË wD?LM�« „uK��« ÊQÐ b?I?²?F¹ ÊU?� w{U*« w
Ë
Ê√ v�≈ dO?Að W¦¹b(«  U{«d?²
ô« Ê√ ô≈ ¨©©©©Rincover,1986®®®®    UNKOKIð s� bÐ ôË ÷d?ž Í√ Âb�ð ôË

Æ©©©©dddd¦¦¦¦����√√√√    Î ÎÎÎUUUU××××OOOO{{{{uuuuðððð    ssssLLLLCCCC²²²²¹¹¹¹    ffff����UUUU))))««««    qqqqBBBBHHHH����««««    ddddEEEE½½½½√√√√®®®® tOHOJð  U�uKÝ wÞ  «c�« …—UŁ≈ „uKÝË wDLM�« „uK��«
(Diagnostic and WOKIF?�«  UÐ«dD{ú� wzUBŠù«Ë wBO?�A²�« qO�b�« dO¹U?F� dAð r�  
 UÐ«dD{«  U¾
 5Ð WO?�(«  U
ö²šô« v�≈ Statistical Manual of Mental Disorders) 
W?O�?(«  UÐU?−²?Ýô« UH?�Ë    ©©©©Wing, 1969®®®® ZM¹ËË ©©©©Kanner, 1943®®®®    d½U� s� q� Ê√ l� ¨bŠu?²�« nOÞ
w
 ÊuKA??H¹ ‰U?H?Þ_« ¡ôR¼ ÊS?
 qF??H�UÐË ¨W?O??�?(« …—UŁù« sŽ Y?×?³�«  U?�u?KÝË W¹œU?F�« d??O?ž
ULO
 UN½ËdNE¹ w²�«  öJA*« v�≈ W
U{ùUÐ rN?zULÝQÐ rNð«œUM� r²ð U�bMŽ s¹dšx� WÐU−²Ýô«
wML?{ qJAÐ dO?A¹ WO?�Š  öJA?� œułË vKŽ d?ýR� d?³²?Fð wN
 Íd?B³�« o¹b?×²�UÐ oKF?²¹
qOK?×?²?�« ZzU??²½ tðb??�√ U??� «c¼Ë ¨©©©©Baranek,1999®®®®    U¼u??×½ rN?ðUÐU??−??²??Ý«Ë W?O??�??(«  öJ?A*« v�≈
 U
ö²š« „UM¼ ÊQÐ WÒ¹b�«Ë d¹—UI²� qOK% l� u¹b?O
 W�PÐ U¼d¹uBð bFÐ  b¼uý w²�«  U�uK�K�
(Adrien et al., 1993: Bar- b?Šu²�« nOÞ  U?Ð«dD{« ÍË– ‰UHÞ_« Èb� W?O?�(« nzU?þu�« w
 WO?Žu½

Æ©©©© 1999: Rogers, Hepburn, & Wehner, 2003¨̈̈̈anek

WÒOH�u�«  UÝ«—b�«  œbŠ bI
 ¨WO�(«  UÐU−²Ýô« w
 …b¹bŽ  U
ö²š« œułË s� ržd�UÐ
‘bš ∫sLC²ð W¹œUŽ dOž  UÐU−²Ý« ÊËdNE¹ 5¹bŠu²�« œ«d
_« s� ©80% ≠ 42%® t²³�½ U�
…œb?×� W?O?F?LÝË W¹d?BÐ  «d?O?¦* WÐU?−²?Ýô« w
 qA?H�«Ë ¨r�'« e¼ ¨lÐU�_« oF� ¨ÕuD��«
lC¹ rNC?F³
 ¨©Rientz & Dunn, 1997: Rapin, 1996: Volkmar, Cohen, Bregman, Hooks,& Stevenson, 1989®
¨ÂU?L(« w
 ÁU?O*« o
bð  u?�Ë ¨t?³M*«  uB?� U?N³?×¹ ô  «u?�_ t?ŽUL?Ý bMŽ t?O½–√ vKŽ t¹b¹

Æ©©©©Baranek, 1999®®®®    rN�* W�ËU×0 dš¬ h�ý ÂU� «–≈ Î«bOFÐ ÊuF
bM¹Ë

∫ wK¹ U0 bŠu²�« nOÞ  UÐ«dD{« ‰UHÞ√ Èb�  U�UL²¼ô«Ë WDA½_« n	uð ÂUŽ qJAÐË

ÆW¹œUŽ dOžË …œËb×�  U�UL²¼« ºººº
ÆUNz«eł√Ë ¡UOý_« qO�UH²Ð ÂUL²¼ô« ºººº



35b??????????????Šu???????????????²?�« n?O??Þ  U?Ð«d??D?{« ËË– »ö??D?�«

ÆWKCH*« WDA½_« w
 ‰UGA½ô«Ë oKF²�« ºººº
Æ5ðËd�« vKŽ —«d�ù« ºººº

Æ© «c�« …—UŁ≈ „uKÝË wDLM�« „uK��«® …—dJ²� WOD/  U�dŠ ºººº

ÆWO�(«  «dO¦LK� W¹œUF�« dOž  UÐU−²Ýô« ºººº

WOKIF�«  UÐ«dD{ö� wzU‡‡BŠù«Ë wBO�A²�« qO‡‡‡�b�« w� WK	UA�« WOzULM�«  UÐ«dD{ô«

∫∫∫∫TR≠≠≠≠IV≠≠≠≠Pervasive Developmental Disorders In the DSM ≠WFł«d*« WFÐ«d�« WF³D�«≠

w
 ©1951® ÂU?Ž ©American Psychiatric Association® w�?H?M�« VD�« W?O?F??L?ł  —uÞ
w
 nOM?B?²�« «c¼ wL??Ý ¨W?O?L?O?KF?²�«Ë W?O??�uK��«  U?
ö??²?šö� nOM?Bð ÂUE½ …b?×??²*«  U¹ôu�«
Diagnostic and sta-® WOKI?F�«  UÐ«dD{ö� wzUB?Šù«Ë wBO?�A²�« qO�b�U?Ð w�U(« X�u�«
≠IV≠DSM® ©W?×?IM*«® W?F?ł«d*« W?FÐ«d�« W?F?³D�« ¨©tistical Manual of  Mental Disorder

W??F?³D�« ¨÷«d??�_« nOMB??²� w*U??F�« qO�b�« v?Žb¹ d?š¬ w?H?OMB?ð ÂUE½ —u=ÞË Æ©©©©APA,2000®®®® ©TR

nOM?B??²� ©The International Statistical Classification of Diseases 10th® …d??ýU???F�«
Æ©©©©WHO,1993®®®® WO�uK��«Ë WOKIF�«  UÐ«dD{ô«

¨WK?�U???A�« W???O?zU???LM�«  U?Ð«dD{ô« s?� Ÿ«u½√ W???O?½U???LŁ wH????OMB???²?�« ÂUEM?�« «c¼ X% Ã—b?M¹
X�u�« w
 Âb??�??²?�¹ ô nO?MB?²�« «c?¼ Ê√ ô≈ Æ5¦?ŠU??³�«Ë w�Ëb�« lL??²?:« q?³?� s� Âb??�?²??�¹Ë

ÆqBH�« «c¼ w
 g�UM¹ s� p�c� WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w
 5Ý—UL*« q³� s� w�U(«

W?Fł«d*« W?FÐ«d�« t²?�?�½ w
 WOKI?F�«  UÐ«dD{ö� wzU?BŠù«Ë wB?O?�A?²�« qO�b�« nM�
WK?E� X?% b?????Šu????²?�« nO?Þ  UÐ«d?D{« s?� Ÿ«u½√ W?????�????L?????š ©TR≠IV≠DSM® ©W?????×????I?M*«®

∫ w¼Ë WK�UA�« WOzULM�«  UÐ«dD{ô«
.Autistic Disorder bŠu²�« »«dD{« ºººº

.Asperger's Disorder dłdO³Ý√ »«dD{« ºººº
.Rett's Disorder X¹— »«dD{« ºººº

Childhood Disintegrative W�u???H?D�« pJ?Hð »«dD?{« Øw�u???HD�« ”U?J²½ô« »«d?D{« ºººº
.Disorder

Pervasive Developmental Disorder Not œb?;« d?O?ž q�U?A�« w?zU?LM�« »«dD{ô« ºººº

Æ (PDD - NOS) Otherwise Specified

d¼U?E* n�Ë  l� ¨ U?Ð«dD{ô« Ác¼ s?� »«dD{« qJ?� Î«e??łu???� ÎU???H??O???�uð w?ðQ¹ U???L??O???
Ë
¨WKE*« Ác¼ œ«d
√ Èb� hzUB)« 5Ð f½U−²�« ÂbŽ dNE¹ Íc�«Ë ¨WŁö¦�«  ôU:« w
 —uBI�«
…—u?�c*« hzUB?)« o³DMð Ê√ …—ËdC�U?Ð fO�Ë  UL?OL?F²�« s� qO?KI�« ô≈ qLŽ UMMJ1 ô YO?Š
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b?& Ê√ l�u?²*« s� t½S?
 p�c?�Ë ¨bŠu?²�« nOÞ  UÐ«dD?{« ÈbŠSÐ t?B?O?�?Að - qHÞ q� vKŽ
ÆUN�H½ W¾H�« sL{ «uHM� s¹c�« œ«d
_« 5Ð v²Š WFÝ«Ë  UC�UMð

Autistic Disorder ∫b	u��« »«dD{«

‰UH?Þ_« p¾�Ë√ l� W¹bŠu?²�« rNBzU?Bš tÐU?A²ð s¹c�« œ«d?
_« »«dD{ô« «c¼ X% Ã—bM¹
W�u??HD�« b?ŠuðË ¨b??Šu?²�UÐ ¨ÎU??C¹√ »«dD{ô« «c¼ vL??�¹Ë ¨©1943® ÂU?Ž d?½U?� rN?H??�Ë s¹c�«

ÆÍd½UJ�« bŠu²�« ¨W�uHD�« bŠuð ¨…dJ³*«

sÝ q³?� ÎU×?{«Ë Î«—uB?� d?NE¹ Ê√ V−¹ bŠu?²�« »«dD{UÐ »U?B� q?HD�« Ê√ vKŽ rJ×K�Ë
 U?�U?L²¼ô«Ë ¨w?ŽUL?²?łô« qŽU?H?²�«Ë ¨ q�«u?²�« ∫w¼ WO?ÝU?Ý√  ôU?−?� ÀöŁ w
  «uMÝ ÀöŁ

ÆWDA½_«Ë

œu?łË rOO?Ið 5BŠU?H�« vKŽ p�c� ¨© «uMÝ 3® d?LŽ q³?� rNB?O?�Að r²¹ ô ‰U?HÞ_« iFÐ
W�U?×K� wzU?LM�« a¹—U?²�« W?Ý«—œ Ë√ W�U?(« l³?²ð ‰ö?š s� qHD�« vKŽ rJ×?K� WO?ÝU?Ý_« d?O¹U?F*«
ÀöŁ sÝ q?³??� qHD?�« Èb� …b??ł«u??²??� d?¼UE*« X½U??� «–≈ U???L??O??
 b¹b???×??²� ©Retrospectively®
W???OE?HK�« W?¹d???O???³???F???²�« W???GK�« ÊË—u?D¹ ô W???¾???H�« Ác?¼ œ«d???
√ s� ©40%≠35%® l�«u?ÐË Æ «uMÝ
qŽUH²�«Ë ¨q�«u²�« w
 —u?BI�« d¼UE� v�≈ W
U{ùUÐ ©©©©Mesibov, Adams, & Klinger,1997®®®® ©W�uDM*«®
nOÞ œ«d??
√ s� jI?
 ©33%≠25%® t?²??³?�½ U?� ÊS??
 ¨WDA½_«Ë  U?�U?L??²¼ô« w
Ë ¨wŽU?L??²?łô«
jÝu²*« s� vKŽ√ Ë√ WOKIF�« …—b?IK� wFO³D�« l¹“u²�« vM×M� vKŽ jÝu²*« sL{ Êu?FI¹ bŠu²�«

Æ©©©©Fombonne,1999®®®®

ÍË–¢b?Šu?²�« ‰U??HÞ√ W?¾?
 sL?{ W?O?KI?F�« W?�U?Žù« s� Êu?½U?F¹ ô s¹c�« b?Šu?²�« ‰U??HÞ√ Ã—bM¹
U?� w?½U?F¹Ë ©©©©Klin, Pauls,Schultz,& Volkmar, 2005®®®® ©Functioning Autism ≠High® ¢w�U??F�« ¡«œ_«
Ëb³¹ U� vKŽË ¨©©©©Canitano, Luchetti & Zapella, 2005®®®® ŸdB�« s?� W¾H�« Ác?¼ œ«d
√ s� ©35%® t²?³�½
Developing Sei-® ŸdB�«  UÐuM� 5¹bŠu?²�« ‰UHÞ_« ÷dFð …œU¹e� WF?�u²� …—uDš „UM¼ Ê√
 1987: Volk-¨̈̈̈Gillberg & Steffenburg®®®®    …dJ³*« b?ýd�« WK?Šd?�Ë W?I¼«d*« WKŠd?� w
 zure Disorders) 

 Æ©©©©Isager, Mouridsen,& Rich, 1999®®®®     œ«d
_« ¡ôR¼ dLŽ jÝu²� s� qKI¹ U2 ©©©©mar & Neson, 1990

“b�U½Ëb�U� rFD� v�≈ WKŠ— ∫f¹—U¼ …bO��« l� rKF²�«

Learning with Ms. Harris: A Trip to Mcdonalds

w¼Ë WF�U'« W³²J� w� …bŽ  UŽUÝ UNzUC
 bFÐ b¹bý Ÿu−Ð f¹—U¼ …bO��«  dFý
ÎUIÐU?Ý XL�?
√ b
 X½U� w²�«Ë ¨b?Šu²�« nOÞ  UÐ«dD{« sŽ  ôU?I�Ë V²?� sŽ Y×³ð
“b�U½Ëb?�U??� rFD� bMŽ n
u??²�«  —d?
 «c�Ë ÆU?N?łd??�ð b?FÐ Èd?š√ …d?� U??NKšbð ô ÊQÐ
WÝ«d?� `HB?²ð f¹—U¼ …bO?��«  cš√ Æ…d?šQ²� ¡«b?ž W³?łË q�Q²� W?F¹d��«  U³?łuK�
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sŽ …—œU	 ¡U{u{ XFLÝ ¡UMŁ_« Ác¼ w�Ë ¨fÞUD³�« ozU
— rN²Kð w¼Ë UNðUEŠö�
qHÞ Œ«d?	 sŽ ÎU&U½ ¡U?{u?C�« —bB?� ÊU� ÆÎö?OK
 U?NMŽ b?F³ð w²�«  ôËUD�« Èb?Š≈
s� ÂUO?I�« ‰ËU×¹ ÊU?� Íc�«Ë ≠ f¹—U¼ …bO?��« XMLš U?L� ≠ d?LF�« s� WM�U?¦�« e¼UM¹
t?FM9 X½U??� U¼—ËbÐ w²�«Ë t?³½U?−Ð fK?& X½U?� …b?O?Ý sŽ e?H?I�« o¹d?Þ sŽ Áb?F?I?�
t?š«d?B� XLK�?²?Ý«Ë qA?H�UÐ  ¡UÐ U?N?²�ËU?×?� q� sJ�Ë ¨Áb?F?I?� w� Á¡U?IÐ≈ ‰ËU?%Ë
…bO?��« X½U� ÆW?�ËUD�« W�U?Š bMŽ ·u
u�«Ë Áb?FI?� s� ÂUO?I�« s� qHD�« sJ9 U¼bMŽË
¨Áœ«d* t??I?O?I??% bMŽ Œ«d??B�« sŽ n
uð qHD?�« Ê√ nO?�  √—Ë ¨n
u*« V?
«dð f¹—U¼
s�Ë UNK�QÐ ÂU
Ë ÃUłb�« s� WFD
 jI²KO� Áb¹ Òb?� W�ËUD�« W�UŠ bMŽ ÎUH
«Ë ÊU� ULMOÐË
ÊU� p�– qFH¹ u¼ ULMOÐË ¨ÆÆÆ«cJ¼Ë Èdš√ WFD?
 jI²�« U¼bFÐË t½UJ� w� eHI�UÐ ÂU
 rŁ
f¹—U¼ …b?O?��« W�ËUD�« vKŽ W?��U?'« …b?O?��« XEŠô Æt?OMO?Ž ÂU?�√ t?F?³?	≈ `ł—R¹
UM½≈ ¨¢b?Šu²�« s� w½U?F¹ t½≈¢ ∫UN?�H½ sŽ W?F�«b?� X�UI?� ¨qHD�«  U�d?Bð V
«dð w¼Ë
sJ�Ë ¨UN�H½ W�ËUD�« vKŽ fK$Ë ¡U?FÐ—√ Âu¹ q� w� UM¼ v�≈ wðQ½ 5�UŽ —«b� vKŽË
”uK'« b¹d¹ ô Êü« u?¼Ë ¨b?F?I?LK� wJO?²?Ýö?³�« ¡UDG?�« o¹e?L?²Ð r¼b?Š√ ÂU?
 «d?šR?�

 ÆtOKŽ

¨b?Šu?²�« s?Ž ¡wý q� rKFð√ Ê√ ‰ËU?Š√ U½Q??� °Íb?F?Ý Âu¹ t½≈ ¢ ∫f¹—U¼ …b?O??��« X�U?

lD
 wB?% w¼Ë …b?O?��«  œ— ¢øpMÐ« sŽ b¹e*« Í—U?³?šSÐ W?³?žd�« p¹b� ÊuJO?Ý qN?�
r
— wM²ODŽ√ Ê≈ sJ�Ë ¨ozU?
œ W�Lš bFÐ …—œU?G*« UMOKŽ V−¹ ¨WHÝ¬¢ WOI?³²*« ÃUłb�«

Æ¢u¹bOH�« b¼UA¹ p¹—≈ wMÐ« ULMOÐ WKOK�« pÐ qBð√ ·u�� pHðU¼

 √bÐ ÆW??³¹d?G�« hB??I�« s� b¹b??F�« v�≈ f¹—U¼ …b??O?��« X?F?L??²?Ý« ¨WKOK?�« pKð w�Ë
ÎöH?Þ ÁdG	 w� p?¹d¹≈ ÊU�¢ ∫UN?�uIÐ ©Eric) p¹d¹≈ qHD�« …b�«Ë (Owen) s¹Ë√ …b?O��«
Âu?I¹ ÊQÐ tM� W³?ž— wJ³¹ sJ¹ r� u?N� ¨Â“ö�« s� d?¦�√ Î«b?Oł ÊU?� WI?OI?(« w�Ë ÆÎ«bO?ł
Ád¹dÝ w� Áb?Šu� „dð U� «–≈ lMI¹ ÊU?�Ë ¨bŠ√ ÁU?³²½« XHK� vF?�¹ r�Ë ¨tKL×Ð U?� bŠ√
r� t½≈ qÐ ¨©wDK� W?KÐUI�«® WM?OK�«  UL?�?:« t?³−?Fð sJð r�Ë ¨W?OJO?²?Ýö?³�« t²?³?F� l�
”u?I¹ ÊU?� tKL?Š√ XM� U?�bMŽË ¨Èu?I*« p²?Ýö?³�« s� W?ŽuMB*« pK?²Ð ô≈ v{d¹ sJ¹
qšb?²�«  U?�bš Z�U?½dÐ w� W�—U?A*«  —d?
 U?NMO?ŠË ÆwMŽ œUF?²Ðô« b¹d¹ t½Q?�Ë Ád?Nþ

ÆbŠu²�UÐ »UB� p¹d¹≈ ÊQÐ w½Ëd³š√ „UM¼Ë dJ³*«

ÊU?�Ë ÆlL?�¹ U?� —dJ¹ jI?� ÊU?�Ë ¨b?Š√ v�≈ Àb?×?²�UÐ Vžd¹ sJ?¹ r� ¨d?³J¹ √bÐ U?�bMŽË
"Wheel of Fortune" k(« WK−??Ž w½u¹e?HK²?�«  U?IÐU?�*« Z?�U½dÐ …b¼U?A0 ÎU??F�u?�
UL?� ¨¢k(««««ÆÆÆÆÆÆÆWKł««««UŽ¢ t�u?
 ‰öš s� W³?O−?Ž WI¹dDÐ W?OŠU²?²�ô« t²K?Lł bÒKI¹Ë
UN?²FLÝ U?� ÎU³�Už w²�« ¨Èd?³J�« t²š√ b?OKIð ÎôËU×� ¢UM¼ s� V¼–«¢ ∫‰u?
 lOD²�¹ t½√
Ê√ …d� ÀbŠ bIK� ¨dOOG²�UÐ p¹—≈ q³I¹ ô p�c� ÆUN²�dž qšb¹ ÊU� U�bMŽ p¹d¹ù UN�uIð
r�??ł Í√ vKŽ —u??¦??F�« ‰ËU??ŠË Îö?F??HM� p¹d?¹≈ `³??	√ U¼bMŽË Áb�«Ë  «—UE?½  d?�??�
V×¹ ô p�c??�Ë Æ d?�J½« w²?�« tð«—UE½ sŽ ÎU?{u??Ž Áb�«Ë t?łË vKŽ t??F?C?O?� włU?ł“
dB¹Ë ¨©fJF�UÐ «c?�Ë ®rÝu*« dOG?²¹ U�bMŽ dOB?
 dšPÐ q¹uD�« t�UDMÐ dO?OGð p¹d¹≈

Æq¹dÐ≈ dNý W¹UN½ v²Š qOI¦�« Íu²A�« tHDF�  ¡«bð—« vKŽ p�c�


