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∫W‡�bI�

W??O?³D?�«  ö?−??��« Ê√ –≈ ÆVD�« a¹—U?ð l� VMł v�≈ ÎU??³Mł W??O??³D�«  ö?−??��« a¹—U?ð d?O??�¹
cM�Ë VD�« WMN� ÊU?�½ù« ·dŽ cM�  błË bI� ¨i?¹dLK� ¡«Ëb�U� VD�« WMN� W?Ý—UL* W¹—Ëd{
Ë√ ÎUŁb×?� Î«d�√ fO� WO?³D�«  ö−��UÐ ÿU?H²ŠôU� Æt?ð«b¼UA�Ë tÐ—U&Ë Á—UJ?�√ oŁÒu¹ nO� rKFð
Ê√ V−?Ž ôË Æ—u?B?F�« Âb?�√ cM� p�cÐ ÊU?�½ù« ÂU?� qÐ ¨VD?�« WMN?� W?Ý—U2 w� Î«b¹b?ł Î«—uDð
·uNJ?�« bŠ√ Ê«—bł vKŽ Wðu?×M� lÐU	√ d?²ÐË WL?−L?ł dAM�  U?�uÝd�«Ë ‘uIM�« i?FÐ b$

.1 œöO*« q³�  25000 ÂUŽ w�«uŠ Íd−(« dBF�« v�≈ UN
¹—Uð œuF¹ WO½U³Ýù«

¨ÎU?�Uð ÎU?�ö?²?š« W?¦¹b?(«  ö?−?��« sŽ W1b?I�« W?O?³D�«  ö?−?��« ·ö?²?š« s� ržd�« vKŽË
b?L²?Ž« b�Ë Ær¼U?{d?� sŽ WO?³Þ  ö?−�Ð «uEH?²?Š« b� U?NÐU×?	√ Ê√ vKŽ Î«b¼U?ý d³?²?Fð UN½S?�
ÆW??Š«d??'«Ë VD�« w� Àu??×??³�« r¼√ W?ÐU?²?J� U??�Ë—Ë ÊU½u??O�«Ë d??B??� w� ¡U??³Þ_« v�«b??� U??N??OKŽ
‰U?Oł_« v�≈ U?NKI½Ë VD�« Ê«b?O?� w� W¹d?A³�«  «“U?$ù« qO?N?�ð w�  ö−?��« Ác¼ XL¼U?ÝË

ÆWIŠö�«

ÎUýuI½ Ë√ ¨·uNJ�« Ê«—bł vKŽ  u×½ œd−� W?O³D�«  ö−��« X½U� ¡«u�� ¨‰UŠ Í√ vKŽË
vKŽ W?OH?OKžËd?O¼ ÎU�d?Š√ Ë√ ‚Ëd?×� wKÐUÐ 5?Þ  U×?H	 vK?Ž ÎU�u?Ý— Ë√ ¨W�u?−?� Êu×?	 vKŽ
WO³Þ ÎUŁU?×Ð√ Ë√ ¨Íœd³�« ‚—Ë vKŽ WK¹uÞ  UÞuD
� Ë√ ¨v�«b?I�« 5¹dB*« bÐUF�Ë —u?³� Ê«—bł
·bN�« XIIŠ b� ÊuJð UN½S� ¨w�Ëd�«Ë wI¹džù« s¹dBF�« ‰öš WO�—Ë  UÞuD
� vKŽ WÐu²J�
ÎU?Šdý wK¹ U?L?O� Âb?I½Ë ÆWO?³D�« W?Ý—UL*« oOŁu?²Ð oKF?²¹ UL?O?� 5Łb;«Ë v�«b?I�« ¡U?³Þú� t�?H½

 ÆWO³D�«  ö−��« Ác¼ a¹—Uð sŽ ÎöOBHð d¦�√

∫W¹dB*« W³I(«

V�M?ð X½U??� W1b???I�« W¹d???B*« …—U??C???(« Ê√ .b??I�« Íd??B?*« a¹—U??²�« w?� YŠU??³�« b???−¹
5ŁöŁË W??²?Ý Thoth WŁuð WÐU??²J�« t�≈ v�≈ X?³?�½ b??�Ë ÆW?N�ü« v�≈ W??�U?N�« W?¹d?A?³?�«  «“U?$ù«
ÍdA?³�« r�'UÐ oKF?²ð lO{«u� V?²J�« Ác¼ Y×³ðË ÆWO?³Þ lO{«u?� w� V²� W²?Ý UNM� ¨ÎUÐU?²�
dONE�« Thoth `³	√ p�cÐË ÆWOzU?�M�« ÷«d�_«Ë ÊuOF�« ÷«d�√Ë dO�U?IF�«Ë ÷«d�_« iFÐË

1. Huffman, Edna K.    Medical Record Management.10th ed. Physician Record Company,

Berwyn, Illinois, U.S.A. 1994, P.2.
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«c¼ w� œU?‡ý—ù«Ë W¹«b??N?�« t½u�Q??�?¹ «u½U??�Ë ¨v�«b???I�« 5¹d??B?*« ¡U??³Þ_« Èb� ·Ëd???F*« ‰Ë_«
w� wIO?IŠ VO³Þ ‰Ë√Ë Hermes . e�d?O¼ W‡³ðd� fH½ w� Áu?F{Ë 5O½U½u?O�« Ê√ v²Š ¨‰U‡:«
©ÆÂ Æ‚3000 - 2500 w�«u?Š®  U�«d¼_« d?BŽ w� ‘U?Ž Íc�« Imhotep Vðu?×M�√ u¼ dB?�
b?�Ë Æw½u?Žd?H�« wJK*« w³D�« —U?A?²?�*«Ë ¡«—“uK� ÎU?�Oz—Ë 5?¹—UL?F*« 5ÝbM?NLK� ÎU?�?Oz— ÊU?�Ë
w� W?O?³Þ ÈœdÐ Âb?�√ Vðu?×M?�√ v�≈ ·Ëd?F*«  U¹d?B*« r�U?Ž James Henry Breasted V�½
UN
¹—Uð lłd¹ w²�« Edwen Smith Papyrus YOLÝ s¹Ëœ≈ ÈœdÐ rÝUÐ W�ËdF*« w¼Ë a¹—U²�«
3000 ÂUŽ Vðu×M�√ dBŽ v�≈ œuF¹ Íc�« .bI�« q	_« sŽ X
�½ b�Ë ÆÂ Æ‚ 1600 ÂUŽ v�≈
b?�Ë ÆU??N?
?�MÐ ÂU??� s� Ë√ W?O?³D�« Èœd??³�« Ác?N� wK	_« V?ðUJ�« rÝ« b?�R¹ U??� b?łu¹ ôË ÆÂÆ‚
W¹d??B*« W??GK�« w� 5Ý—«b?�« b?Š√ YO??L??Ý s¹Ëœ≈ v�≈ W??³?�?½ rÝô« «c?N?Ð Èœd?³�« Ác?¼ XO?L??Ý
ÎU�b�  15 w�«uŠ t�uÞ j¹d?ý sŽ …—U³Ž w¼Ë ÆdA?Ž lÝU²�« ÊdI�« w� U?NHA²?�« Íc�«Ë ¨W1bI�«
w¼Ë ÆW?O?Š«d?ł W�U?Š 5?FÐ—√Ë ÊU?L?¦� ÎU?H?	Ë Íu?×¹Ë 5²?N?'« vKŽ ÎU?Ðu?²J� W?	uÐ 13 t?{d?ŽË
W?O1œU�√ w� Êü« Wþu?H×?� w¼Ë ÆW?OŠ«d?ł lO{«u?� w� Y×³?ð W¹dB?� ‚«—Ë√ XÝ Âb�√ d?³²?Fð
1. W¹dA³�« a¹—Uð w� WO³Þ WIOŁË ‰Ë√  d³²Ž« b�Ë WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�« w� WO³D�« „—u¹uO½

W¹dA³�« a¹—Uð w� WO³Þ WIOŁË ‰Ë√ d³²Fð w²�« ¢YOLÝ s¹œ«¢ ÈœdÐ WÞuD�� s� ¡eł  1.1 qJA�«

1.Huffman, Enda K op.cit , P.5.

 «—u?AM?� WK�KÝ ∫ÊU?L??Ž¨ ‰Ë_« bK:« Æ5LK�*« bM?Ž WO?³D�« Âu?KF�« À«dð a¹—Uð Æw�U?Ý ¨W?½—U?L?Š —u??²?�œ Æ2
Æ69 Æ’ ¨1986  ¨wÐdF�« wLKF�« À«d²�« ¡UOŠù „u�dO�« WF�Uł
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∫WO½U�Ëd�«Ë WO½U½uO�« W³I(«

ÆW¹—uýü«Ë WOK?ÐU³�«Ë W¹dB*« W	UšË Èd?š_« W1bI�«  «—UC(UÐ w½U½u?O�« VD�« dŁQð bI�
w� Í“«u¹ ÊU?� Íc�« Aesculapius ”u?³?OKI?Ý« rÝUÐ .b?I�« w½U½u?O�« V?D�« a¹—Uð j³ð—« b?�Ë
`³	√ –≈ v�«bI�« ÊU½uO�« bMŽ ”u³?OKIÝ« dN²ý« ÆÍdB*« Imhotep Vðu×M�« VO³D�« t²³ðd�
s¹c�« v{d*« s?� d?O?¦J�« Ãö?Ž t?O�≈ V‡�M¹Ë Æ…—uDÝ√ Ë√ ÎU?½U?�½≈ ÊU?� Ê≈ W?�d?F?� d?O?�?F�« s�
u¼Ë v�«b?I?�« ÊuðU?×M�«Ë Êu½UMH?�« Á—u?	 b?�Ë ÆU?NM� ”ËR?O??� rN?²�U?ŠË  u*« pýË v?KŽ «u½U?�
WM¹e?� vF?�√ U?B?F�« vKŽ n²K¹Ë ¨vLD?)« …d−?ý s� V?Fý  «– W?łu?F?� ÎU?B?Ž Áb¹ w� qL?×¹

 .2 Y¹b(« dBF�« w� VD�« WMN* Î«—UFý rÝd�« `³	√ b�Ë ÆdLF�« ‰uD� e�—Ë
ÊU‡O?FK� W‡KŁU� X�«“ U?� VD�« WMN?� ”u³?OKIÝ« t?O� ”—U1 ÊU?� Íc�« b³?F*« U¹UIÐ ÊQÐ ‰U?I¹Ë
»dI�UÐ Epidaurusw� d?š¬ b³?F� ÷U?I½√ 5Ð błË t½QÐ ÎU?C¹√ d�c¹Ë ÆÊU½u?O�« w� Delphi w�
W?O?{d*« rNðôU??Š sŽ d?B?²?
?� a¹—UðË v{d*« i?FÐ ¡U?L?Ý√ U?N?OKŽ ‘u?IM� …b?L??Ž√ UMOŁ√ s�
÷dG�«Ë UN²OL¼√ w� Í“«uð  U�u?Ýd�« Ác¼Ë ÆrNzUHý ÂbŽ Ë√ rNzUHý ‰uŠ  UEŠö*« iFÐË

ÆÂuO�« UN�dF½ w²�« WO³D�«  ö−��« UNM�
◊«d?IÐ√ ¡U?ł Ê√ v�≈ …—uDÝ_«Ë l�«u�« 5?Ð ÎU×?ł—Q?²?� v�«b?I�« ÊU½u?O?�« bMŽ VD�« ‰U?Š vIÐ
…—uDÝ_« sŽ Î«b??O?FÐ V?DK� W?O??F?�«u�«Ë W??O?L?KF�« b?Ž«u??I�« l{ËË ÆÂ Æ‚ 460ÂU?Ž Hipocarates

w� Î«b?L?²?F� ◊«d?IÐ√ t?F?{Ë Íc�« VD�« r�?� ‰«e¹ ôË ÆVD�« uÐ√ ◊«d?IÐ√ wL?Ý p�cÐË ‰U?O?)«Ë
VD�« w� W?LO?�  U?H�R� ◊«d?IÐ√ l{Ë b?�Ë Ær�UF�« w?� VD�« b¼UF?�Ë  U?OK� WO?³�U?ž Èb� tLEF?�
s�Ë ÆÁU??{d??� W�U??Š sŽ WKB??H??� d¹—U?I??²Ð k?H?²??×¹ ÊU??� b??�Ë r�U??F�«  U?G?� rEF??� v�≈ XL??łdð
d?�c½ ¨v?L?(UÐ ÎUÐU?B??� ÊU?� i¹d?� W?�U?Š sŽ ◊«d?IÐ√ U??N?³?²??� w²�« W?L?O??I�« W?O?³D?�«  UÞuD<«

:11849 ÂUŽ WO½U½uO�« sŽ XLłdð w²�«Ë WO�U²�« WÞuD<«
"In Thasus, the wife of Philinus, having been delivered of a daughter, the

lochial discharge being natural, and matters going on mildly, on the 14th day

after delivery was seized with fever attended with rigor; was pained at first in

the cardiac region of the stomach and right hypochondrium; pain in genital

organs; lochial discharge ceased. Upon the application of a pessary all these

symptoms alleviated; pains of the head, neck, and loins remained; no sleep;

1. Huffman, Edna K, op.cit. P.9.
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extremities cold; thirst, bowels in a hot state; stools scanty; urine thin, and

colourless at first. On the 6th towards night, senses much disordered, but again

were restored. In the 7th thirsty; the evacuations bilious, and highly colored.

On the 8th had a rigor, acute fever; much spasm with pain; talked much,

incoherently; upon the application of a suppository, rose to stool, and passed

copious dejection's, with a bilious flux; no sleep. On the 9th spasms.

On the 10th a slightly recollected. On the 11th slept; had perfect

recollection. But again immediately wandered; passed a large quantity of urine

with spasm (the attendants seldom putting her in mid); it was thick; white, like

urine which had been shaken after it had stood for a considerable time until it

had subsided; but it had no sediment; in color and consistence, the urine

resembled that of cattle, as far as I observed. About the 14th day, startling over

the whole body; talked much; slightly collected, but presently became again

delirious. About the 17th day became speechless, on the 20th day died".

tMŽ ‰UI¹Ë ¨◊«d?IÐ√ bFÐ o¹d?žù« ¡U³Þ√ rEŽ√ ©Íœö?O� 131 - 201) Galen ”uMO�U?ł d³?²F¹
c?O?�ö?ð …b?Ž t� ÊU?� YO?Š ¨Á—U??H?Ý√ …d?¦JÐ d??N?²?ý« b?�Ë ¨W?O??³¹d?−?²�« W?O??łu�u?O?�?H?�« TAM� t½√
W�UŽe�« vKŽ qBŠË, VD�« WŽUM	 w� Î«bł Î«d¼U� ÊU?�Ë Æv{d*« vKŽ tðôuł w� t½u³×DB¹

Æ ÍœöO�1   164 ÂUŽ U�Ë— w� WO³D�«

 ∫WOÝ—UH�«Ë WOD½eO³�« W³I(«

Ác?N� VD�« a?¹—Uð ÊS?� ÎU?³¹d?Ið W?MÝ n�√ —«b?� vKŽ W?OD½e??O?³�« W�Ëb�« œ«b?²?�« s?� ržd�« vKŽ
fÝ√ b?I??� ÆW?OD½e?O??³�« …—U?C?(« s� v�Ë_« W?Łö?¦�« ÊËd?I�« ‰ö??š fOz— qJAÐ e?$√ …d??²?H�«
U??N?O�≈ vL??²½« s� r?Nð« w²�« …dÞU??�M�« W??HzUÞ Â 428 WMÝ W??OMO?DMD�??I�« „d¹dDÐ ”u?¹—uD�½
«uK	ËË Ê«d¹≈ v�≈ «ËdłU?N� ¨Â 489 ÂUŽ 5?OD½eO?³�« —uÞ«d³?�≈ r¼œdÞË «ËbND{«Ë ¨‰ö?C�UÐ
—uÐU?�¹bMł X×?³	√Ë Æd?O?³� vH?A?²�?� V½U?ł v�≈ ÂuKFK� Î«—«œ «u?¾A½« YO?Š —uÐU?�¹bMł v�≈
—u?N?þ q³?� w³D?�« wLKF�« qI??¦�« `³?	√ «c?J¼Ë ÆÊ«Ëd?ýu½√ Èd??�?� s�“ w� w�U??IŁ e?�d??� r¼√

Æ2”—U� œöÐ w� —uÐU�¹bMł w� ÂöÝù«

¨1971 ◊U?³?ý w� U?O½UD¹dÐ w� fJÝ« W‡F?�U?ł w� XO?I�√ …d?{U?×?� ÆVD�« w� »dF�« dŁ√ Æ√ÆÍ ¨5¼Uý Æœ Æ1
Æ fJÝ« WF�Uł≠ÊUL$u�
Æ8 ’ ¨oÐU��« lłd*« Æ2
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∫WO�öÝù« W³I(«

ÊU?�½û� W¹b‡�'« W‡O?ŠUM�UÐ U?N�U?L²¼« W?O�ö‡Ýù« …—U?C?(« UN?OKŽ X�U� w²�« ∆œU?³*« s�
…œU?F?Ý o?O‡I?×?²� …—Ëd??{ t?³�UD�Ë r�??'UÐ W‡¹UMF�« U¼—U??³?²?Ž«Ë ¨W?O‡ŠËd?�« W‡O?ŠUMK� W?‡�U?{ùUÐ
W×	 vKŽ WE?�U;« vKŽ Y% w²�« ’uBM�« s� W¹u³M�« WM��«Ë .dJ?�« Ê¬dI�« w�Ë ÆÊU�½ù«
»d?F�« ·d?Ž Æ»U?²J�« «c¼ q¦?� w�Ë ÷d?F�« «c¼ w� Ád?�– oO?C¹ U?� lL?²:« W?×?	Ë r�?'«
Ãd
?ðË ÍœöO*« ”œU?��« ÊdI�« nB?²M� w� Èd�?� U¼QA½√ w²�« W?O³D�« —uÐU?�¹bMł W?Ý—b�
ÊU�Ë ÆrKÝË t?OKŽ tK�« vK	 w³M�« dBŽ w� ‘U?Ž Íc�« «bK� sÐ À—U(U� rNzU?³Þ√ iFÐ UNM�

1.÷«d�_« rNÐU²Mð 5Š ÁbMŽ ÍË«b²�UÐ tÐU×	√ vKŽ dOA¹ w³M�«

p�– ÊU�Ë ¨rKÝË tOKŽ tK�« vK	 ‰u?Ýd�« bNŽ w� ÊU� ÊuLK�*« t?�dŽ „d×²� vHA?²�� ‰Ë√  
w{— –U?F� sÐ b?FÝ Õd?ł U?LK� ¨vŠd'« W?'U?F* WL?Oš »d?CÐ d?�√ YOŠ ¨‚bM)« …Ëe?ž w�
X½U?� w²�« W?O??LKÝô« Áb?O?�— W?L?O?š w� l{u¹ Ê√ r?KÝË t?OKŽ tK�« vK	 ‰u?Ýd?�« d?�√ ¨tMŽ tK�«

2 .ÂöÝù« w� W{d2 ‰Ë√ ÁbO�— d³²Fð p�cÐË ÆvŠd'« ÍË«bð

ÊU�Ë pK*« b?³Ž sÐ bO�u�« b?NŽ w� Â706 ÂUŽ w� Âö?Ýù« w� XÐUŁ vHA²�?� ‰Ë√ TA½√ b�Ë  

Êb*« U?NÐ iO?Hð X×?³	√Ë ¨b?FÐ U?L?O?�  UO?H?A?²?�*« ¡UA?½≈ lÐU²ð r?Ł ÆÂ«c'« v{d0 ÎU?	U?š
Ê√ v²?Š ¨d?¦?�Q?� vHA?²?�?� s� Ìc?¾?�u¹ w�ö?Ýù« r�U?F�« w� …d?O?G?	 …bKÐ Ôq
ð r�Ë r	«u?F�«Ë
WLK� w¼Ë ¢ÊU²Ý—UL?OÐ ¢ vHA²�*« vŽb¹ ÊU�Ë Æ 3vHA²�?� Êu�Lš UNO� ÊU?� U¼bŠË W³Þd�

Æ—«œ vMF0 ¢ÊU²Ý—¢ w½U¦�«Ë ¨i¹d� vMF0 ¢ ULOÐ ¢ ‰Ë_« 5FDI� s� W³�d� WOÝ—U�

W‡O?Š«d??'«Ë W‡OKš«b�« ÷«d?�_« Z�U??Fð W?�U?Ž  U?O?H??A?²?�?� „UMN??� ¨ U?O?H?A?²??�*« XŽuMðË
∫ UOHA²�*« Ác¼ vKŽ WK¦�_« s�Ë Æa�« ì—u�J�«  ôUŠË WOKIF�« ÷«d�_«Ë ÊuOF�« ÷«d‡�√Ë

b?�Ë Æœ«b?GÐ w� ‡¼371 ÂU?Ž t¹uÐ s?Ð W�Ëb�« b?C?Ž ÁUMÐ Æœ«b??GÐ w� Íb?C?F�« vH??A?²?�*« ≠
œ«bGÐ s� ¡U×½√ lÐ—√ w� r×K�« s� lD� lÐ—√ l{Ë YOŠ t½UJ� —u?NA*« VO³D�« Í“«d�« —U²š«
 b?łË Íc�« ÊUJ*« w� vH?A?²?�*« vM³¹ Ê√ —d?�Ë W?×z«— U?NM�?Š√ sŽ Y×Ð ¨`³?	√ U?LK� ¨Îö?O�

ÆtO�

1974 ¨v�Ë_« WF³D�« ÆUMð—UCŠ lz«Ë— s� ÆvHDB� ¨wŽU³��« .1
138. ’ ¨Ád�– o³Ý lłd� ¨vHDB� ¨wŽU³��« Æ  .2

¨ÂöÝù« w�  U½U?²Ý—ULO?³�« a¹—Uð »U²� ∫lł«— W?O�öÝù«  UO?HA²�*« ‰u?Š qOBH?²�«Ë ÕdA�« s� b¹e* Æ 3
Æ©1981 ¨wÐdF�« bz«d�« —«œ ∫ ËdOÐ ¨WO½U¦�« WF³D�«® v�OŽ bLŠ« —u²�b�« nO�Qð
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Ø‡¼549 WMÝ b??O?N?A�« s?¹b�« —u½ ÊU‡DK��« ÁQ??A½√ ÆoA?�b?Ð d?O?³J�« Í—u?M�« vH?A??²?�*« ≠
U�bMŽË ÆWL?
{ WO³Þ W³?²J� tÐ o(«Ë WO�UJ�« WOz«cG�«Ë W?O³D�« œ«u*UÐ ÁœË“ b�Ë ÆÂ1154 

q−?Ý ¨Íœö??O?�1184  ÂU?Ž v?H?A?²??�*« «c¼ ¨—u??N?A*« wÐd??F�« W�U?Šd?�« ¨d?O?³??ł sÐ« —«“
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