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 ∫W�bI�

 d??Nþ√ b??I�Ë ¨‰U?H?Þ_« bMŽ w½«b??łu�«Ë w�d??F*«Ë w�d??(«Ë wL??�?'« w?� rN?� —Ëœ V?FK�
u¼ WHK²<« tÝ«u( qHD�« Â«b�?²Ý« Ê√ r¼—uDðË ‰UHÞ_« u/ X�ËUMð w²�« W¦¹b(«  UÝ«—b�«
 U?�Ë√ ¡UC?� ‰UHÞ_« b¹d¹ 5Š jI?� WOK�?²K� WKO?ÝË »UF�_« b?Fð r� –≈ ¨—uD²�«Ë rKF²?�« ÕU²?H�
U?NO?� oI×¹ W?L?N� …«œ√ X×?³
√ qÐ ÆV�?Š w½U?L�?'« uLM?�« oOI?×²� WK?OÝË b?Fð r�Ë rNž«d?�
wKI??F�« u?LM�« W?O?KL?Ž s� √e?−??²¹ ô Î«¡e?ł VFK�« t??O?łU?OÐ d??³?²?Ž« «c??N�Ë ¨wKI?F�« r¼u?/ ‰U?HÞ_«

 Æ ¡U�c�«Ë

 ∫VFK�UÐ n¹dF²�«

tð—u??
 Ë« qHD?�« r�U??FÐ wŽu�«Ë d??B??³??²�« vK?Ž ‰u?B??×K?� W??LEM� W??I¹dÞ V?FK�UÐ œU??ý—ô«
l�«Ëb�« d?O??�?H?²� W¹œU?ý—« WK?O?Ýu?� VFK�« w�??HM�« qOK×?²�« W??Ý—b?� X�b?�?²?Ý« b??�Ë ÆW?Oð«c�«
w� W?
U?š qHD�«Ë Z?�U?F*« 5Ð W?�ö?F�« W?O?L¼« vKŽ b¹Ëd?� U½¬  b?�√Ë ÆqH?D�« bMŽ W¹—u?F?ýö�«
q¹u?% w� «bł W?LN?� W�ö?F�« Ác¼ Ê« XMOÐË Æw�H?M�« ÃöF�«Ë œU?ý—ô« WOKL?F� v�Ëô« qŠ«d*«
¡«—Ë Ê« v�« Melanie Klein 5K� w½ö??O?�  —U?ý« U?L?� ÆÁ—u?DðË qHD�« „uK�� Íu??� wÐU?−¹«
Free d????Š ÌŸ«b?ð WÐU????¦0 u?¼ U/« ‰U????H?Þô« bM?Ž wzU????I?K²�« V?FK?�« Ê«Ë Íe????�— vM?F????� VF?� q�

 ÆVFK�UÐ W
U)« rNðöJA� qŠ vKŽ …—bI�« ÊuJK1 ‰UHÞô« Ê√Ë Æ—U³J�« bMŽ association

U?N�ö?š s� sJ1 w?²�« W?L?N*« VO�U?Ýô« b?Š« Á—U?³?²?ŽUÐ VFK�UÐ w?�?HM�« œU?ý—ô« r²¼« b?�Ë
WOŠUM�« s� u¼Ë¨ UNF� q?ŽUH²�«Ë qHD�« W¾OÐ ·UA?²�« w� …bŽU�*«Ë wŽUL²?łô« ZCM�« oOI%
 «– W?O??�d?Š  «—U?N?� U??NÐU?�?�≈Ë ¨t?zU?C?Ž« V¹—bðË r�??'« u/ vKŽ b?ŽU??�ð …«œ√ W?O?L??�?'«
iFÐ s� t??B?OK�ðË t½«eð«Ë q?HDK� w�U?F??H½ô« V½U?'« —uDð vKŽ b??ŽU?�ð U?L??� ¨W¹uÐdð ·«b¼«
Áe?�d9 sŽ ÁbF?³ðË ÊU?�d(«Ë X³J�«Ë W?O½«Ëb?F�«  UŽeM�«Ë  UÐ«dD?{ô«Ë oKI�«Ë dðu²�«  ôU?Š

 Ætð«– ‰uŠ
b??AM¹ U??�bMŽ t??²¹u??Ið sJ?1 Íc�« ◊U??AM�« ‰UJý√ s� q?Jý t½QÐ VF?K�« t?O??O½U??ł ·d??Ž b??I�
W¹dE½ vKŽ ÁœUL²?Ž« ‰öš s� …U�U;UÐ rKF²�« »uKÝ√ vK?Ž tOłUOÐ e�—Ë ÆöN?Ý UŠU$ VŽö�«
XK¦9 …b?Ž  U?LK�?� vKŽ t?ÝU?Ý√ w� eJðd*«Ë ¡«b?²?�ô« Ë√ WEŠö*UÐ rKF?²K� Bandura «—Ëb½UÐ
œËe¹ VFK�« Ê«Watson Êu?�Þ«Ë d?�–Ë Æ·U?AJ²?Ýô«Ë ¨VO?ðd?²�«Ë ¨WÐU?−?²?Ýô«Ë ¨ÁU?³?²½ô« ∫w�
qŽUH²?K� d³�« U
d� r?NODF¹ t½√ UL� ¨U?NÐ rJ×²�« Ë« ¨W¾O?³�« l� qŽUH²K� qC�« W?I¹dDÐ ‰UHÞô«

   ÆrN¹b� WHK²��  U¼U&« ÊuK¦1 s¹c�« —U³J�« l�



17 …dJ?³*« W?�u????H?D�« w?� W¹u?Ðd????²?�« »U?????F�_«

sLJð U?N²?OL?¼√ Ê√ d�–Ë Æœd?H�« Èb� rO¼UH?*« s¹uJð WO?L¼√ vKŽ (Bruner) d½ËdÐ e�— U?LMOÐ
¡UOý_« l� q�UF²�« s� d?¦�√ ¡UOý_«  U¾� l� q�UF²�« sLC?²ð W¹dJH�«  ôœU³²�« WO³Kž√ Ê√ w�
œ«u*UÐ t³?F�Ë t²Ý—U2Ë rKF?²LK� WÝu?LK*« …d³)« vKŽ d½ËdÐ œb?ý UL� ÆU¼œd?H0  «œułu*« Ë√
qO??¦?L?²�«Ë ¨w?KL?F�« qO??¦?L??²�« w� q¦??L?²ð VFK�U?Ð rKF?²K?� qŠ«d?� ÀöŁ p�– w?� Âb?�Ë ¨W?O??L?OKF??²�«
qHD�« bMŽ dOJH²�« u/ WO−?Oð«d²Ýô tOłUOÐ dO�Hð s� l³Mð w²�«Ë ¨Íe?�d�« qO¦L²�«Ë ¨Í—uB�«

ÆWÝu�;« œ«u*« l� tK�UFðË VFK�UÐ

qHD�« t?O??� ÊuJ¹ ÎU?O?F?L?ł ÎU?ÞU?A½ q¦9 U¼—U?³?²??ŽUÐ »U?F�_« sŽ (Ausubel) qÐË“Ë√ Àb?%Ë
»U?F�_« Â«b??�?²??Ý« W?O?L¼√ v?KŽ «b?�R?� ¨W??�U?F�« ·«b¼_« iF?Ð “U?$ù s¹d?šü« l?� U?�d?²??A?�
qŽU?H²�« …œU¹“ s� q� w� WK¦?L²*« W¹uÐd?²�« ÂUN*« oO?I% qł√ s?� WOH?B�« W¾?O³�« w� W?O�?�UM²�«
t¦ŠË “U$ù« vKŽ tð—b� …œU¹“Ë rKF²�« u×½ qHD�« l�«œ …—U¦²Ý«Ë ¨WOMN*«Ë WO1œU�_« œ«u*« l�
tO?ŽËË t�«—œ≈ …œU¹“Ë t?ðUH
Ë w?LKF²�« n�u*« hzU?B) U?I³Þ rKF?²�« VO�UÝ√ Â«b?�²?Ý« vKŽ
dýU?³*« dO?ž e¹eF²�« W?−O²½ U?MOF� öJý c?�²¹ t�u?KÝ qF−¹ U2 ¨“U$ù«Ë qO?B×?²�« V½«u'
u?LM�« ”U?Ý√ VFK�« —U?³?²?ŽUÐ t?O?łU?OÐ dE?½ WN?łË l?� p�cÐ U?I?H?²?� Æ »UF?�_« pKð t� Ád?�uð Íc�«
◊U/_«Ë ¡U??O?ý_« sŽ WMO??F?� Ã–U/ »U??�?²?�« q?HD�« ‰ËU?×¹ V?FK�« o¹dÞ sF??� ¨qHDK� wKI??F�«

 Æ WO�dF*« t²OMÐ w� WO¾O³�«

j³ðd¹ VFK�« Ê√ «b�R� ¨t� UOÝUÝ√ U?³KD²�Ë qHD�« —uDð sŽ «ÎdO³Fð VFK�« w�  tOłUOÐ È√—Ë
s� nK²?�ð ◊U/_« Ác¼Ë ¨UNÐ W?
Uš V?F� ◊U/√ WOzU/ WKŠd?� qJ�Ë qHD�« bMŽ u?LM�« qŠ«d0
W?OM³�« d¹uDð w� rN?�¹ U³?ÝUM� U?O¾?OÐ UDÝË VFK�« q¦1Ë Æd?š¬ v�≈ œd� s?�Ë dš¬ v�≈ lL?²−?�
WOŽUL²łô« tðU�öŽË t²G� —uD¹Ë t²¾OÐ l� qHD�« qŽUH²¹ VFK�« o¹dÞ sŽË Æ qHD�« Èb� WO�dF*«
Èb� U?� vK?Ž Âu?I¹ rKFð WKO??ÝËË ¨wF?�«Ë ∫t½√ vKŽ t?O�≈ d?EM¹ Ê√ sJ1 W?�d?F?� …«œ√ Ê–≈ V?FK�U?�

 Æ d
UMŽ s� W¾O³�« w� U� qJÐ vMF¹ UL� ¨ «—b�Ë  U½UJ�≈ s� qHD�«

 ∫q¦1 VFK�U� ¨UNO�« —Uý√ w²�«  UH¹dF²�« s� b¹e*« „UM¼Ë

w� …œU?Ž —U?³J�« ÁdL?¦?²?�¹Ë ÆWF?²*«Ë W?OK�?²�« W¹U?G� ‰UHÞô« t?Ý—U1 U?N?łu� Î«d?Š UÞU?A½  º
 ÆWOŽUL²łô«Ë WO�UFH½ô«Ë W¹b�'«Ë WOKIF�« U¼œUFÐUÐ rN�UHÞ«  UOB�ý ¡U/« w� rN�¹

Æ©1975 ¨ÕU²H�« b³Ž UOKO�U�® tðULK�Ë qHD�« Y¹bŠ t½√  «c�« sŽ dO³F²K� W¹e�d�« qHD�« WG�  º

œdH�«  U?łUŠ VÝUM²� …œ—«u�«  U�uKF*« q?¹u% r²¹ YO×Ð ¨ U?�uKFLK� œdH�« q¦9 W?OKLŽ  º

 Æt¹b� wKIF�« uLM�« WOKLŽ s� √e−²¹ ô ¡eł u¼Ë



‰U?HÞô« ÷U¹— ÃU?NM� ¡UMÐË jOD�?²K� qšb?L?� VFK�« ∫‰Ë_« qB?H�« 18

Ædš¬ l�«b� fO�Ë WOK�²�«Ë WF²*« bBIÐ œ«d�_« tÝ—U1 ◊UA½  º

ÆWF²*«Ë WOK�²�« bBIÐ  U�dŠ WK�KÝ Ë« W�dŠ  º

 ÆUNÐ ·dB²�« Ë√ UN�ULF²Ý« Ë« ¡UOýô« ‰ËUMð w� WH)«Ë WŽd��«  º
 Æ⁄«dH�«  U�Ë« w� tÐ ÂuI½ Íc�« qLF�«  º

tð«– sŽ qHD�« UNÐ d³F¹ w²�« WLN*« VO�UÝô« bŠ«Ë W¹Už ÊËbÐ qHD�« tÐ ÂuI¹ „uKÝ  º

ÆVFK�« UNÐ eOL²¹ w²�« W�Ozd�«  UL?��« wŽd� oO�uðË fOIKÐ bLŠ« s� q� ⁄U
 b�Ë ¨«c¼
∫r�— qJA�UÐ

 ∫VFK� W¹uÐd²�« WOL¼_«

ULN� Î«dBMŽ X×³
√Ë Î«dO³� ÎU�UL²¼« Êu¹uÐd²�« U¼ôË√ bI� ¨W¹uÐd²�« »UF�_« WOL¼_ Î«dE½Ë
 ∫WHK²<« WOÝ«—b�« œ«u*« f¹—bð w� Âb�²�ð w²�« ‚dD�«  U½uJ� s� UOÝUÝ√ U½uJ�Ë

VFK�«  ULÝ ©1:1® ∫r�— qJý

WF²*« vKŽ qL²A¹
WOK�²�«Ë

 Íœd� ◊UA½
Íe�— Ë«

…UOŠ

l²2

 q¦9
qO¦9Ë

VFK�«  ULÝ

tO� —U³ł≈ ô dŠ

 bŽ«uI� lC�¹
 5½«u�Ë

 WH)UÐ “U²1
WŽd��«Ë

 tÝ—U1 s�
VF²¹ ô

 W�UDK� ‰öG²Ý«
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WO�d(«



19 …dJ?³*« W?�u????H?D�« w?� W¹u?Ðd????²?�« »U?????F�_«

 ∫WOLKF�« W�Q�*« qŠ  «—UN� wLM¹ VFK�«

U?N½√ UL?� ¨W�Q�*« qŠ  U?O−?Oð«d?²Ý« 5�?% vKŽ qLFð »U?F�_« Ê√ Ernest X�½d¹√ b�R¹
VFK�« »uKÝ_ Ê√ UM¼ Êu?¦ŠU?³�« 5³¹Ë Æ UNML?C²ð w²�«  U?O−?Oð«d²?Ýô« pKð e¹eFð v�≈ vF?�ð

 ∫w� q¦L²ð w²�« W�Q�*« qŠ w� rKF²*«  «—UN0  …bOÞË W�öŽ
W�Q??�*« …¡«d??�  «—U??N?� 5?Ð U¹u??� UÞU?³?ð—« „UM¼ Ê√ (Lee) w� 5Ð b??�Ë ∫…¡«d?I�«  «—U??N?�  º

 Æ UNKŠ vKŽ …—bI�«Ë
«– d³²F¹ UNO� sLJð w²�«  U�uKF*«Ë U?NBzUBšË W�Q�*« v�≈ ·dF²�U� ∫dO�H²�«  «—UN�  º

:(Maletsky) WO�U²�« …uD)« v�≈ ‰UI²½ö� WG�UÐ WOL¼√
b¹b??%Ë WKB�« W?I??OŁË  U?�uKF?*«Ë W?�“ö�«  U?�u?KF*« b¹b?% YO??Š s� ∫rOEM²?�«  «—U?N?�  º

 Æ WDOÝu�«  «uD)«
»U??F�_« s� W?HK?²?�??� Ÿ«u½_ ‰U?F??H�« Â«b??�?²??Ýô« ‰ö?š s� ∫q(« w� d??OJH??²�«  «—U?N??�   º

ÆÈdš_« WDA½_«Ë “UG�_«Ë
s� VKD?²ð YO?×Ð ¨W�Q??�*« qŠ W?OKL??FÐ oOŁË qJAÐ j³?ðdð w²�« ∫ «—«d?I�« –U?�ð«  «—U?N?�  º

q¹b³�«Ë …d?�«u²�Ë W?��UM²� …bŽ qz«bÐ 5?Ð s� qC�_« q¹b³�« Õ«d²?�« Ë√ —UO²?š« 5³Žö�«
Æ—«dI�« u¼ qC�_«

W²ÐUŁ  U�öŽ q¦1 Êu½UI�U� ∫W�Q�*« q( W�“ö�« 5½«uI�«Ë bŽ«uI�« iF³Ð R³M²�«  «—UN�  º

…d¼Uþ dO�Hð Ë√ U� WKJA� q( rEM� ¡«œQÐ ÂUOIK� qHD�« U?NÐ 5F²�¹ WHK²�� rO¼UH� 5Ð
Æ„uK��UÐ R³M²�« Ë√

W�b?�²�*«  U?O−?Oð«d²Ýô« q¹b?Fð vKŽ bŽU?�¹ Íc�« d�_« ∫WO?−Oð«d²?Ýô« rOOIð  «—U?N�  º

b??L??²??F¹ W�Q??�*« qŠ w?� tKA??� Ë√ qHD�« ÕU??−M?� »U??F�_« w� WML??C??²*« W?�Q?�?*« qŠ w�
n�u*« hzU??B?) U?N??²?�¡ö?� Èb??�Ë W?L‡‡b??�?²?�*« W??O?−?Oð«d??²?Ýô« vKŽ v�Ë_« W??ł—b�UÐ

.qJA*«

 ∫ «œd:« b�−¹ VFK�«

Íc�« d�_« ¨UNO� gOF¹ w²�« WOF�«u�« …UO(UÐ UNDÐd¹Ë rKF²*« s¼– v�≈  «œd:« »dI¹ uN�
VFK�« W?Ý—U2 o¹dÞ sŽË ¨t�«b?�²?Ý« s� W?OKLF�« …bzU?H�«Ë VFK� W?OI?OI?(« WL?OI�« wF¹ tKF?−¹
U�b�²�� tðUłUŠË t�uO0 ÎUŽu�b� Íu?HŽ qJAÐ t²¾OÐ v�≈ ·dF²¹Ë  «d³)« s� dO¦J�« V�²J¹

 ÆrKF²�« w� tÝ«uŠ



‰U?HÞô« ÷U¹— ÃU?NM� ¡UMÐË jOD�?²K� qšb?L?� VFK�« ∫‰Ë_« qB?H�« 20

 ∫…dL²�*« WOÐd²�« ÂuNH� l� oH²¹ VFK�«

fÝ_«Ë ∆œU?³*« w� …dL?²�*« W?OÐd?²�« l� tðUIK?DM�Ë t�u?NH?� w� r−?�M¹ VFK�« »uKÝ√ Ê≈
 ∫WO�U²�«

w� jI� f?O� ¨ «—UN*«Ë  U�uK?F*« rKF²*« »U?��≈ v�≈ vF�¹ V?FK�U� ∫rKF²�« W¹—«d?L²Ý«  º

w�Ë tðd?Ý√ l� XO³�« w� b?ł«u²¹ U?�bMŽ UC¹√ qÐ U?NO?� ÁœułË …d?²� w�Ë WÝ—b?*« œËbŠ
Æt½«d�√ l� Ÿ—UA�«

w²?�« »U??F?�_«Ë rKF???²*« 5?Ð jAM�« q?ŽU???H??²?�« À«b??Š≈ v?KŽ e???�d¹ VF?K�«Ë ∫wð«c�« r?KF??²�«  º

Æ5IK²�« sŽ Î«bOFÐ WOð«c�« tðU³KD²� w³K¹ p�cÐ u¼Ë ¨UNÝ—U1
w� wK?L?F?�« rOKF??²�« v�≈ w?Ý—b*« rOKF??²?�« s� rKF??²*« qI?M¹ YO??×Ð ∫…U??O?(U?Ð rKF??²�« jÐ—  º

UN?AOF¹ w²�« W?¾O?³�UÐ oOŁË qJAÐ j³ðdð w²�« VFK�« WO?Žu½ Ë√ s�e�UÐ ◊U³ð—« ÊËœ lL?²:«
ÆÊUOŠ_« s� dO¦� w� rKF²*«

b?O?I²?�« ÊËœ rKF?²�« r²¹ Ê√ sJ1 …U?O?(« Èb� d?L?²?�*« rKF?²�« qþ wH?� ∫W?OÝ—b*« W?OMÐ_«  º

d?O?ž «d??�√ W?O?Ý—b*« W??OMÐ_UÐ ÂU?L?²?¼ô« `³?
√ «c?N�Ë ∫t??²?ÝbM¼ Ë√ wÝ—b*« vM?³*« qJAÐ
qC?�√ oK?D�« ¡«u?N�« w� rKF?²?�« Ê√ W?¦¹b?(«  U?Ý«—b�« ZzU??²½ 5³ðË ÆÎU¹uÐdð t?O??� »u?žd?�

  Æ WÝ«—b�«  «d−Š qš«œ r²¹ Íc�« rKF²�« s� dO¦JÐ
w� …dL?²�*« W?OÐd²�« Âu?NH?� l� VFK�UÐ rKF²�« »uKÝ√ o?H²¹ ∫rOKF?²�« UOłu�uM?JðË qzUÝË  º

 Æ rKF²�« ‰U−� w� rOKF²�«  UOMIð Â«b�²Ý«

 ∫rKF²K� WOF�«b�« dO¦²�¹ VFK�«

WOÐU−¹≈  U¼U&« rN¹b� ÊuJ²ðË rKF²�«Ë qOB×?²�« u×½ …uIÐ ÊuF�bM¹ 5LKF²*« qF−¹ YO×Ð
w� WKŽU??H�« W?�—U??A*« v�≈ …—Ëd?C�UÐ ÍœR¹ Íc?�« d?�_« ¨W?LK?F?²*« W?O??Ý«—b�«  U?Žu?{u?*« u?×½
WOF�«œ …—U¦²Ý« sJ1 t½S� VFK�« »uKÝ√ Â«b�²Ý« W�UŠ w�Ë ¨W�u�Q*« WOLOKF²�« ·«b¼_« “U$≈

  ∫‰öš s� rKF²*«
q¹b?Fð w� U??N?�«b?�?²?Ý« sJ1 rK?F?²*« „uK�� rO?O?I?ð …«œ√ »U?F�_« b?Fð ∫d?L?²?�*« rO?O?I?²�«  º

Æd�¹Ë W�uN�Ð Ád¹uDðË „uK��«
¨UN?O� “u?H�« WO?−Oð«d?²Ýô t?�UA²?�« ‰öš s� U?� W³?F� rKF²*« V�J¹ U?�bMŽ ∫W³?FK�« V��  º

Æ»UF�_« s� b¹e*« V�J� WFł«— W¹cGð vKŽ qB×¹ t½U�
V¼c¹ tKF?&Ë —«d?L²?ÝUÐ b?% W�U?Š w� rKF?²*« qF?& w²�« w¼ …bO?'« »U?F�_« ∫Íb×?²�«  º



21 …dJ?³*« W?�u????H?D�« w?� W¹u?Ðd????²?�« »U?????F�_«

bFÐ UNHA²J¹ Ê√ sJ1 w²�« Ë√ »UF�_« pKð cO?HMð s� UN³�²J¹ w²�«  U�uKF*« bFÐ U� v�≈
ÆUN²Ý—U2 s� ¡UN²½ô«

W³?FK�«  U½uJ� w� W�œË W¹UMFÐ d?OJH²K� W×?�Uł W³?ž— rKF²*« Èb� b�uð ∫WOÐU−?¹ù« W��UM*«  º

WOF�«b�« …—UŁ≈Ë WLKF²*« …œU*« u×½ VŽö�«  U¼U&« 5�% vKŽ bŽU�¹ U2 ¨U¼d
UMŽË
Æt¹b�

œu?AM*« ·b?N�« u?×?½ 5LKF?²*«  U?�d?% t?O?łu?²Ð Êu?LK?F*« Âu?I¹ YO?×Ð ∫Í—u?H�« e¹e?F?²�«  º

l�b¹ U2 U?� Êu½U?� Ë√ …b?ŽU?� ·U?A?²?�« rKF?²*« t?O?� lO?D²?�¹ wÐU?−¹≈ „d?% q� s¹“e?F?�
»U?F�√ „UM¼ËÆ s¹b?¹«e?²?� ÂU?L?²¼«Ë ◊U?AMÐ W?³?FK?�« c?O?HMð w� d?O?��« WK
«u?� u??×½ rKF?²*«
“e?F?²?� W?³?FK�«  U?�d?×?²� rKF?²*« WÐU?−?²?Ý« W?F?O?³Þ œb?% w²�« d?G?B*« VÝU?(« »U?F�Q?�
q¹b?Fð vK?Ž Áb?ŽU?�ð w²�«  U?�uK?F*« iFÐ v�≈ Áb?ýdðË W?×??O?×?B�« rKF?²*«  U?ÐU?−?²?Ý«

ÆW¾ÞU)« tðU³−²Ý«

 ∫rKF²�« dŁ√ qI½ vKŽ qLF¹ VFK�«

w� ·d?B?²�« vKŽ rKF?²*« …—b?� w� ◊U?AM�« ‰UJý√ s� q?Jý w� Ë√ n�u?� w� rKF?²�« dŁR¹
t� VFK�UÐ rKF?²�« »uKÝ√ ÊU?� tOKŽËÆ d?š¬ ◊U?A½ Ÿ«u½QÐ ÂUO?I�« vKŽ tð—b?� w� Ë√ Èdš√ n�«u?�
W?O�U??F?� Ê√ ô≈ ÆW?NÐU??A?� Èd?š√ n�«u??� v�≈ U?� n�u?� w?� qHD�« t?LK?F?²¹ U?� qI½ w?� rN?� —Ëœ

 ∫vKŽ n�u²¹ …b¹bł WOLKFð n�«u� v�≈ rKF²�« dŁ√ qI½ w� VFK�UÐ rKF²�« »uKÝ√
w� VF?K�« »uKÝ√ Â«b??�?²??Ý« Ê√ ‰U??:« «c¼ w�  U??Ý«—b�« ÈdðË ∫W?³??FK�« b?Ž«u??� ÊU?Ið≈  º

v�≈ rKF?²*« tOKŽ »—bð wL?KFð n�u� s� rKF?²�« dŁ√ ‰UI?²½« qN?�¹  UO?{U¹d�« rKFð ‰U−?�
ÆtO½UF� „—œ√Ë t³Žu²Ý« b¹bł dš¬ n�u�

¡UMŁ√ w?� U??NÐ Âu??I?¹ w²�«  U??�d???×??²�« lO???L??' rKF???²*« „«—œ≈ Í√ ∫ U??�d??(« 5Ð W??�ö??F�«  º

n�«u?LK� vM?F?� wH?C¹ U2 ¨U?N?C?F?³Ð  U??�d?×?²�« pKð W?�ö?ŽË W?OK
_« W?³??FK� t?²?Ý—U2
ÆÈdš√ n�«u� v�≈ rKF²�« dŁ√ ‰UI²½« qN�¹ Íc�« d�_« ÆWLKF²*«

 U?O−?Oð«d²?Ý« 5Ð tÐU?A²�« Ë√ qŁU?L?²�« d
UMŽ  œ«“ U?LK�Ë ∫ UO?−Oð«d?²Ýô« w� qŁU?L²�«  º

Æ…b¹b'« W³FK�«  UO−Oð«d²Ý« rKFð v�≈ rKF²�« dŁ√ ‰UI²½« œ«“ …b¹bł Èdš√ W³F�Ë U� W³F�
‰U?I²?½« w� ÈdšQÐ Ë√ …—u?BÐ dŁRð »U?F�_« W?Ý—U2 w� rKF?²*« W?³žd?� ∫VFK�« w� W?³žd�«  º

»U?F�√ W?Ý—U2 u?×½ wÐU?−¹≈ ÁU?&« rKF?²*« Èb� ÊU?� «–S?� ¨Èd?š√ n�«u?� v�≈ rKF?²�« dŁ√
W?O?LKF?ð n�«u?� v�≈ wÐU?−¹ù« ‰U?I?²½ô« v?�≈ ‰U?(« W?F?O?³DÐ ÍœR¹ ·u?Ý p�– ÊU??� ÆWMO?F?�

ÆÈdš√
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W?HK²?�?� sÞ«u?� w?� U?� W?³?F� U¼d?�uð t?O?LKFð W?L?N?* rKF?²*« W?Ý—U2 Ê≈ ∫VFK�« w� ŸuM²�«  º

dŁ√ ‰UI?²½« s� qN�?¹ Íc�« d�_« ¨UN� t?LN?�Ë sÞ«u*« pK²Ð tO?ŽË …œU¹“ v�≈ ÍœR¹ WŽu?M²�Ë
Æ …b¹bł …bŽ n�«u� v�≈ WOLKF²�« WLN*«

 ∫WOÝ«—b�« Z¼UMLK� Y¹bŠ ÂuNH� ¡UMÐ u×½ UIKDM� d³²F¹ VFK�«

vKŽ t?¦?%Ë rKF?²*« WO?F?�«œ d?O¦?²?�ð  «e?O2Ë hzUB?š s� »U?F�_« Ád?�uð U?� v�≈ dEM�UÐË
—b?−¹ t½S?� ¨WO?�?(« tðU?�—b�Ë t?F?�«Ë s� V¹d?�Ë Õd?� uł w� rK?F²�« …œU?� l� jAM�« qŽU?H?²�«
Âu?Ið VFK�« vKŽ W?LzU� W?¦¹b?Š WO?Ý«—œ Z¼UM* b¹b?ł ÂuN?H� ¡U?MÐ WO?L¼√ w�≈ W¹U?Žd�« 5FÐ dEM�«
e�d?L²ð W?O−NM�  U?LOEMð U¼d?
UMŽ bO?AðË tLO¼U?H� ¡UMÐ w� U?NOKŽ b?L²Fð W?�Oz— —ËU?×� vKŽ

 ∫w¼ W�Oz— —ËU×� WŁöŁ ‰uŠ
 ÆwÝ«—b�« Ÿu{u*« ‰uŠ e�dL²*« ÃUNM*«  º

ÆrKF²*« ‰uŠ e�dL²*« ÃUNM*«  º
ÆWOŽUL²łô«  öJA*« ‰uŠ e�dL²*« ÃUNM*«  º

 ∫VFK� …d�H*«  U¹dEM�«

‰U?HÞô« ÷U?¹—¢ ‰U?HÞôUÐ W?
U??)« ”—«b*« W?O?L??�ð oKÞ« s� ‰Ë√ qÐËd??� p¹—b¹d?� d?³??²?F¹
—u?Fý ÊQÐ ÊU1ô« vKŽ n�u?²ð WO?IO?I(« W?OÐd?²K� W³?OD�« ZzU²M�« Ê« Èd¹ ÊU?�Ë Kindergarten

Ác¼ qF?ł Vł«u�« sL?� ¨Á—u?F?ýË qHD�« W?³?ž— …—u?
 sJð U?L?N�Ë¨ t?ð«cÐ rzU?� q� u¼ qHÞ q�
Ê« v�« —U??ý«Ë ÆqL?F�«Ë VF?K�« 5Ð qÐËd?� e??O?�Ë ÆrKF??²�« Ÿ«u½« s� Ÿu½ Í_ W?¹«bÐ WDI½ W?³??žd�«
tKFH¹ U� u¼ qL?F�« ULMOÐ Æ…—œU³*« ÂU�“ UNO?� u¼ c�²¹ ÂUN� s� qHD�« tO?� fLGM¹ U� u¼ VFK�«
t½«Ë Ætð«d?³š q� vKŽ qHD�« U?NÐ k�U×¹ WK?OÝË VFK�« Ê«Ë ¨—U?³J�« tM� UN?³KD¹ WL?N� e?−M¹ 5Š
 «—UN?�Ë WOKI?Ž  «d³š »U?�²�«Ë ”«u?(« V¹—bðË r�'« W?OÐdð w� …bzU� qHD�« WDA½« d?¦�«

 ÆWOIKš rO�Ë WO�dŠ

 bM²Ý«Ë ¨…—œU?³*«Ë wð«c�« tO?łu²�«Ë W?Oð«c�« WOF?�«b�« vKŽ Montessori Í—u�?²M�  b�√Ë
¨QDš w� l�Ë U??LK� tzUDš_ qH?D�« `O?×?Bð vK?Ž b?L?²?F¹ Íc�« wð«c?�« rOKF?²�UÐ ·d??F¹ U?� v�«
YO×Ð Æt� jD�¹Ë r?LB¹ Ê« V−¹ WÝ—b*« q³?� U� sÝ w� ‰UHÞô« rOKFð Ê« vKŽ p�c?�  b�«Ë

 ÆrKF²*« qHDK� …d(«  UÐU−²Ýô« vKŽ jI� bL²F¹ ô

WDA½« sJ9 Ê« V−¹ t½« w� (J0wsey,1992) wÝu?łöO?ý ¡«—¬Ë Í—u?�²M� ¡«—¬ XI?Hð«Ë
s� VFK�U?� ÆW?DO?;« W?¾?O?³�UÐË s¹d?šôUÐ rN?ðU?�ö?Ž sŽË rN?�?H½« sŽ rKF?²�« s?� ‰U?HÞô« VFK�«



23 …dJ?³*« W?�u????H?D�« w?� W¹u?Ðd????²?�« »U?????F�_«

Æs¹d?šô« l� qŽUH?²�« rKF?²�Ë WHK²?<«  «—U?N*« —uDðË uLM� W?O?FO?³D�« W¾?O?³�« q¦1 U¼dE½ WN?łË
∫wðü« u×M�« vKŽ UOzU/ Wł—b²*« rKF²�« …—Ëb� U¼—uBð X�b�Ë

Move to learn  rKF²ð wJ� „d%  º

Learn to move  „d×²ð wJ� rKFð  º
Learn to learn  rKF²�« s� b¹e* rKFð  º

w²�«  ôU?:« r¼« s� V?FK�« Ê« vKŽ Kohlberg Ãd?³?�u?�Ë Vygotsky wJ�ðu??−?O?� b?�√Ë
VFK�U?� Æu?L?M�«  U½UJ�« lO?−?Að t�ö?š s?J1 ‚U?O?Ý u¼Ë ¨…—œU?³*«Ë …√œU?³*« qHD?�« U?N?O?� wLM¹
qJA²ðË ÎUOzUIKð ·«b¼_«Ë b
UI*« `C²ðË n�«u*« tO� oK�ð UL� qHD�« ‰UOš tO� dNE¹ ‰U−�
5Ð eOO?L²�« s� qHD�« sJ1 Íc�« ‰U:« VFK�« wJ�ðu−?O� d³²Ž«Ë ÆWO?IOI(« …UO?(« jDš tO�
WJK2 v�« ‚öD½ô« WÐU¦0 VFK�« ÊuJ¹ YOŠ ÆwKO�²�« VFK�« qFHÐ wKIŽ u¼ U�Ë wL�ł u¼ U�

ÆW¹d(«
rN�eK¹ UL� ÆWOKFH�« …d?ýU³*«  «d³)« rN�eK¹ ‰UHÞô« Ê« v�« ©1992® ”ËdÐ UMOð  —Uý√Ë
W¾OÐ v�« ‰UHÞô« ÃU?²×¹ UL� ¨qHD�« r�UŽ ¡«dŁô WŽuM²� U
d?� `O²ð WI�²�Ë …dI²�?� W²ÐUŁ W¾OÐ

 ÆdOJH²�«Ë q�Q²�« ’d� rN� `O²ð UL� w�UO)« VFK�« lO−Að UNO� r²¹ …b½U��
r�?'« W?łU?Š sŽ …bz«e�« W?�UDK� m¹d?Hð w¼ VFK�« W?H?OþË Ê« d?�M³?Ý  dÐd?O¼ d?³?²Ž« b?I?�
b¹eð W?�UÞ œd?H�« Èb�  d?�«uð «–U?� ©Surplus energy theory …bz«e�« W?�UD�« W?¹dE½® fHM�«Ë
»U?×?
« bM²Ý« b?�Ë ÆVFK�« „u?KÝ WÝ—U2 w?� UNKL?F?²?�?OÝ t½U?� ¨qL?FK� U?NM� t?łU?²×¹ U?L?Ž
rN½_ —U??³J�« s� d?¦??�« Êu?³K?F¹ ‰U?HÞô« ÊQÐ b??O?H¹ qO?�œ v�« …bz«e�« W?�UD?�« s� hK�?²?�« W¹dE½
w� U?N?½u?�d?B¹ W?�U?D�« s� b¹e*« rN¹b� d??�u¹ U2 ÆrNÐ rN??²¹UMŽË —U?³J�« W?¹U?Ž— vKŽ ÊËb?L??²?F¹

ÆVFK�«
(Recreation theory) W?Š«d�«Ë ÂUL?−?²?Ýô« w� t²¹dE?½ ”Ë—«“ô w½U*ô« ·u�K?OH�« Âb?�Ë
s�Ë qLF�« ¡UMŽ s� »U?BŽô«Ë  öCF�« WŠ«— w¼ W?�Ozd�« VFK�« WHOþË Ê« v?�« dOAð w²�«Ë
w� U?N?I¼—√ w²�«  U?�UD�« d?Ož W?O?³?B?ŽË WO?KCŽ W?�UÞ tÐU?F�« w� Âb?�?²?�¹ qHD�« Ê«Ë ÆVF?²�«

ÆWI¼d*« e�«dLK� WŠ«d�« W
d� VFK�« `O²¹ p�cÐË ÆqLF�«
Practice theory  «—UN*« v?KŽ V¹—b²�« Ë« …U?O×K� œ«bŽô« t?²¹dE½ w� ”Ëd?ł ‰—U� Èd¹Ë
v�≈ W?łU?×Ð ÊU?�½ô« Ë«  U½«uO?(« —U?G?B?� ÆWOK?³I?²?�*« …U?O?×K� WÐuKD� ez«d?ž Íu?I¹ VFK�« Ê«
oOŁË qJAÐ j³?ðd¹ VFK�« Ê«Ë Æ…U?O(« l?� nOJ²�« VF?B¹ U?N½ËbÐ W?�Oz—  «—U?N?� vKŽ »—b?²�«
W¹dDH�« rN�U?F?�« Ã–U/ ÊuJð s¹c?�«  U½«uO?(« —U?G?B� rN?� d?�√ …U?�U;UÐ rK?F²�U?� Æ…U?�U?;UÐ
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sŽ ¨…U?�U?;«Ë —U??³J�« —«Ëœ_ Î«b?OKIð b?F?ð —U?G?B�« ‰U?HÞô« »U?F?�« U?LMOÐ Æ÷d?G�UÐ W??O?�«Ë d?O?ž
 ÆrNðUOŠ q³I²�� w� rN� W�“ö�«  «—UN*« vKŽ ÊuÐ—b²¹Ë ‰UHÞô« rKF²¹ UNI¹dÞ

q
« ‰u?Š s¹Ë—«œ dE½ W?NłuÐ j?³ðd²?� Recapitulation theory W?OB?O?�K²�« W¹dEM�« U?�«
dO?Að w²�« W?OBO?�K²�« W¹dEM�« rÝUÐ ·d?Ž ‰UHÞô« VFK� Î«d?O�?Hð ‰u¼ wK½U?²Ý ÂbI?� ÆŸ«u½ô«
Áœö?O?� s� ÊU??�½ô« Ê«Ë ÆÊU?�½ô« v�« Ê«u?O?(« s� W¹—u?Dð WK�KÝ w� W?I?KŠ ‰U?HÞô« Ê« v�≈
—uNþ cM� W¹dA³�« …—U?C(« —uDð UNÐ d� w²�« —«ËœôUÐ —Ëd*« v�« qO1 t−C½ ‰U?L²�« v²ŠË
ez«d??GK� …œU??F??²?Ý« Èu??Ý fO�  U??�d??ŠË »U?F�« s?� t?Ý—U1 U?1 U?� Ê«Ë ÆÊô« v²??Š ÊU??�½ô«

 ÆÊU�½ö� w�¹—U²�« —uD²�« qŠ«d� d³Ž UNÐ d� w²�« W¹uO(«
Ë« qF?H�« Èu²?�?� vKŽ l�«u�« rOEMð t½QÐ ¡U?�cK� t?H¹d?F²Ð VFK?�« sŽ tO?łU?OÐ W¹dE½ XD³ð—«Ë

 ∫UL¼ 5²OÝUÝ√ 5²OKLŽ œułË v�« «dOA� ÆdJH�«
v²??Š ¡wA�« hzU??B??š s� d?O??O??G?²�« q?¦9 w²�« ©Assimilation q¦??L?²?�«® »U?F??O?²??Ýô«  º

 Æs¼c�« w� …œułu*« …—uB�« l� VÝUM²ð
 Æ…b¹b'«  «dO¦*« l� vAL²²� WOKš«b�« w½UF*« dOGð u¼Ë Accommodation  Âƒö²�«Ë  º

WDO?;« ·ËdE�«Ë WOKI?F�«  U?OKLF�« 5Ð oÝU?M²�«Ë Ê“«u²�« oO?I% W?O?L¼« vKŽ tO?łUOÐ b?�√Ë
w�d(« ≠ w�?(« ÊdL?²�« tOKJAÐ VFK�« Ê«Ë ÆW?�¡«u*«Ë »UFO?²Ýô« 5Ð Ê“«u?²�« Í« ÆÊU�½ôUÐ
Í—Ëd?C�« tz«c?GÐ ◊U?AM�« œËe¹ –« Æwð«c�« ◊U?AM�« w� l�«u?K� UÐU?FO?²?Ý« b?F¹ W¹e?�— W?Ý—U2Ë

 ÆU½ö� …œbF²*«  UłUO²Šô« V�Š l�«u�« ‰u×¹Ë

tÐ Âu?I¹ Íc�« œU'« qL?F�« q¦1 VFK�« Ê« v�« «dO?A� Æt?OłU?OÐ tÐ ÈœU½ U� vKŽ d½Ëd?Ð b�√Ë
UC¹« u¼Ë ¨t�—U?F� d¹uDð qł« s� qHDK� r¼ô« qLF�« t½« ÆÊ“«u?²�Ë q�UJ²� u/ oOI?×²� œdH�«

ÆÁu/ qŠ«d� nK²�� w� WK�UJ²*« WOŽUL²łô« t²OB�ý ¡UMÐË qHD�« Èb� w�dF*« uLM�« …«œ«

szUJ?�« q³??I??²??�?� q?JAð w²�« W??O??łu?�u?O??³?�« Èu??I�« vKŽ w�??HM?�« qOK×??²�«  U¹d?E½ b??�RðË
„d??% w²�« W¹—u??F??ýö�« W¹e¹d??G�« l�«Ëb�« s� W??Žu??L?−?0 œËe?� u¼Ë b?�u¹ qHD�U??� Æw½U??�½ô«
¨qHDK� w?�U?O?)« ◊U?AM�UÐ t?²?�ö?ŽË VFK�« W?O?L?¼« vKŽ W¹dEM�« »UD�« b?�R?¹Ë Æt?N?łuðË „uK��«
Ê«Ë Æt?O�« ÍœR¹ Ë« tI?�«d¹ Íc�« r�ô« Ë« —Ëd?��« Èb� Á—d?I¹ w½U?�½ô« „uK��« Ê« Êu?{d²?H¹Ë
U?�« ÆU¼—«d?JðË W?F?²?*«Ë …cK�«Ë —Ëd?��« vK?Ž W?¦?ŽU??³�«  «d?³?)« ¡«—Ë w?F?��« v�« qO?1 ÊU?�½ô«

 ÆUNMŽ œUF²Ðô«Ë UN³M& ¡d*« ‰ËU×O� W*R*«  «d³)«

Free associa- d?(« wŽ«b²�« pOMJ²� q¹b?³�« WÐU?¦0 bF¹ ‰U?HÞô« VF� Ê« s¹ö� X{d?²�«Ë
«œbŽ U?NO� X�b?�²Ý« Ãö?FK� WKOÝË d¹uD²Ð X�U?�Ë Æ—U³J�« qOK% w� W?OÝUÝô« …b?ŽUI�« tion



25 …dJ?³*« W?�u????H?D�« w?� W¹u?Ðd????²?�« »U?????F�_«

v�« …b¹bý W?¹UMŽ XNłËË Æ UŽu?{u*UÐ WO�Ëô«  U?�öF�« ◊U/« sŽ d?³F?²� …dOG?B�« w�b�« s�
 UžU?O
 d?³Ž W?OF?�«u�« WOðU?O(« tð«d³?šË tðöO?O�ð sŽ d?³F¹ qHD�« Ê« v�«  —U?ý«Ë ¨WEŠö*«
Âb?F� W−?O²?½ u¼ d(« VFK�« »uKÝ« Â«b?�?²ÝU?� Æ…dO?G?B�« w�b�« ÁcN?Ð VFK�« ‰öš s� W¹e?�—
qL?²Jð r� wEHK�« d?O³?F?²�« vKŽ tð—b?� ÊuJð YOŠ ÆW?�öDÐ tðU?³ž— sŽ d?O?³F?²�« vKŽ qHD�« …—b?�
Á—UJ�«Ë tðö??O?O?�ðË tðU??³?ž— sŽ d?O??³?F?²K� qH?DK� U?O?F??O?³Þ UDO?ÝË «c?¼ VFK�« ÊuJ¹ YO??ŠË ¨b?FÐ

 ÆW³�d*« t½«błËË

wzU?LM�« —uD²�« ‚U?O?Ý w� W?OB?O?�?Að …«œ√ WÐU?¦0 VFK�« Ana Freud b¹Ëd?� U½¬  d?³²?Ž«Ë
w�  —U?ý«Ë ÆUNM� «¡e?łË Developmental lines W?OzUL?M�«  «—U�?LK� U?�“ö?� VFK�« —U?³²?ŽUÐ
W??O??I??³??A�« …c?K�« Ë« W??F??²*« t??×M?1 ◊U??AM� b??O�u?�« qHD�« Èb� √b??³?¹ VFK�« Ê« v?�« œb??B�« «c¼
©wð«c�« wI?³A�« VFK�«® qHD�« r?�ł ‰ö?š s� ¡«uÝ bK'« `DÝË lÐU?
ô«Ë  rH�« ∫sLC?²¹Ë
qz«bÐ v�« q?HD�«Ë Âô« r�?ł s� V?FK�« qI?²M?¹ rŁ ÆW?ŽU?{d?�« ¡UMŁ« w� Âô« r�??ł ‰ö?š s� Ë«
w�?łdM�« Ëb?O³?OK�UÐ U?½u×?A?� U¹d?³F?� U?Žu?{u� b?Fð w²�«Ë ©a�« ÆÆÆ w?�b�« ≠ …œUÝu�«® W?L?ŽU½

 ©qHD�« tÐ VFK¹ ¡wý ‰Ë√® Ÿu{u*« ËbO³O�Ë

t???OKŽ U???IK?Þ« VFK?�« w� U???L¼dE½ W???N???łË Most XÝu???�Ë Belsky wJ�?KOÐ s� q?� Âb??�Ë 
 U?O�U?²?²*« s� W?Žu?L?−?� q¦9 w²�«Ë The intellectual skills of play VFK� W?OKI?F�«  «—U?N*«

 ∫wðü« u×M�« vKŽ VFK�« w� WOKIF�«  «—UN*« —uDð qŠ«d� sŽ d³Fð w²�« WO�uK��«

Mouthing    ¡UOýô« l� wLH�« q�UF²�«  º

Simple manipulation  ¡UOýô« l� jO�³�« ÍËbO�« q�UF²�«  º

Functional    W³ÝUM*« ¡UOýô« Â«b�²Ý« ≠ WHOþu�«  º

Rational combining two objects                     5¾OA� wIDM*« Z�b�«  º

Functional relational    WOHOþu�« WO³³��«  º

Enactive naming      ‰UF�ô« ¡«œQÐ d¼UE²�«  º

Pretend self      U¼bOKIðË  «c�« tOłuð  º

Pretend other    s¹dšô« bOKIð  º

Sequence pretend      lÐU²²*« qO¦L²�« Ë« bOKI²�«  º

Substitutions   qz«b³�« Â«b�²Ý«  º



‰U?HÞô« ÷U¹— ÃU?NM� ¡UMÐË jOD�?²K� qšb?L?� VFK�« ∫‰Ë_« qB?H�« 26

 ∫‰UHÞô« bMŽ VFK�« —uDð qŠ«d�

wŽU?L??²?łô« Áu/Ë tð«—b?�Ë t?²??×?
 vKŽ fJF?MðË ÆU?×?{«Ë Î«dŁQð œd??H�« u?LMÐ VFK?�« dŁQ?²¹
sJ1 ÆW?¹—uDðË W??OzU?/ qŠ«d??� w� VF?K�« d??O??�¹Ë ÆrK?F??²�«Ë ZCM�U?Ð dŁQ??²¹ U??L??� ¨w?�U??F??H½ô«Ë

 ∫WOðü« W�Ozd�« qŠ«d*« v�« UNLO�Ið

  ∫WŽU{d�« WKŠd�

W?Oz«u?A?Ž  U?�d?Š vKŽ qL?²?A?¹ YO?×Ð Æ«b?ł UDO?�Ð qHD�« VF?� √b?³¹ W?ŽU?{d�« WKŠd?� w�
U???−???C½ œ«œ“« U???LK?�Ë ¨tð«—b???� …œU¹e?Ð WKŠd*« Ác?¼ w� qH?D�« VF?� œ«œe¹Ë ¨5�U???��«Ë Ÿ«—c?K�
ÊËœ U?NC?F¹Ë UN¹uK?¹Ë t²?³F� V×?�¹ Á«d?²� ÆW?OŽöD²?Ý« Ë« W?O�U?AJ²Ý« W?F?O³Þ «– t?³F� `³?
«
VKIM¹Ë ÆtÝ√— l�d¹ Ê« ‰ËU×¹Ë tOKł—Ë t¹b¹ „d×¹ ÁdLŽ s� v�Ëô« WM��« w�Ë ÆU¼d�� bBI¹
v�b�«Ë  U?IK(UÐ VFK¹Ë ¨t?FÐU
« vKŽ t?OMO?Ž e�d¹Ë ¨¡U?Oý_« vKŽ i³?I�« ‰ËU?×¹Ë ¨tMDÐ vKŽ
UDOA½ `³?B¹Ë ÆvMF*«  «– d
UMF�« u?×½ t¼U³²½« t?łu²¹ WO½U?¦�« t²MÝ w�Ë ÆtÝ√— ‚u?� WIKF*«
Æw�d?(« Ê«eðô« rK?F?²?O?� Ætðö?C?Ž vK?Ž w−¹—bð qJAÐ …dDO??��« lOD²?�¹Ë ÆW¹u?O??(« d?O?¦?�Ë
UN?F�b¹ Ë« U?NF�d¹ Ë« U¼d?−¹ w²�« ¡UO?ýô« r−( W³?�M�UÐ tðU�d?Š nOOJðË i�d�«Ë œu?FB�«Ë

 ÆUN³�d¹Ë UNOK²F¹ Ë«

 ∫…dJ³*« W�uHD�« WKŠd�

dL?Ž s� W?��U?)« WM��« v²ŠË W?¦�U¦�« WM��« s?� b²9 W?OzU/ WKŠd� W�u?HD�« WKŠd� d?³²?Fð
 ËU??H?²?¹ YO?Š s?zUJ�« r�??' wŽuM�«Ë wL?J�« d?O??G??²�UÐ WKŠd?*« Ác¼ w� u??LM�« œb??×?²¹Ë Æq?HD�«
ÍœUB²�ô« Èu²�*«Ë © UŁ—u*«®  UM³'« ·ö²šUÐ Ê“u�«Ë ‰uD�« YOŠ s� rNMOÐ ULO� ‰UHÞ_«
oI?×¹ YO?Š ¨WO?�?Ý_«  U�d?(« WKŠd?�  «uMÝ 6≠ 3 ∫s� W?{Ëd�« WKŠd?� d³?²?FðË Æw�UI?¦�«Ë

∫v�≈ iF³�« UNL�I¹Ë ÆWO�d(« tð«—b� vKŽ …dDO��«Ë rJ×²�« s� Î«b¹e� qHD�«
¨dš¬ v�« ÊUJ� s� r�?'« „d% w� Âb�?²�ð w²�«  «—UN*« sL?C²ðË ∫WO�UI?²½«  U�dŠ  º

 ÆWHK²<« tŽ«u½QÐ eHI�«Ë Íd'«Ë wA*« ∫p�– WK¦�√ s�Ë ÆvKŽ√ v�≈ r�'« ‚öD½« Ë√
¨©WI?O�b�«® …d?OG?B�«Ë …dO?³J�« r�'«  ö?CŽ vKŽ qL?²AðË ∫…dDO��«Ë rJ×?²�«  U�dŠ  º

Ær�'« s� Èdš√ ¡«eł√ Â«b�²Ý« p�c�Ë Æ5Kłd�«Ë s¹bO�U� ·«dÞ_« Â«b�²ÝUÐ p�–Ë
…—b?� u?/ —uDð r�?'« Ê«e?ð«Ë  U?³??¦�«  U?�d??Š fJFð ∫r�?'« Ê«eð«Ë  U?³??¦�«  U?�d?Š  º

 ÆW�d(«Ë  U³¦�« YOŠ s� r�'« l{Ë w� rJ×²�« vKŽ qHD�«

©bN*« WKŠd�® WIÐU��« WKŠd*« s� QDÐ√ qJAÐ WKŠd*« Ác¼ w� wL�'« uLM�« ‰bF� dOA¹Ë




