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∫wðQ¹ U� rN� vKŽ Î«—œU� ÊuJ²Ý qBH�« «c¼ WÝ«—œ bFÐ

ÆWLN�  U�uKF� 5BB�²*«Ë dÝ_« qHD�« u/Ë —uDð WÝ«—œ wDFð nO� n	Ë æ

Æ…dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w
 ‰UHÞ_« u/Ë —uDð w
 WOB�A�« ·«b¼_« dOŁQð æ

Æ…dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w
 uLM�« n	Ë  æ

Æ…dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w
 WO�¹—U²�« dEM�«  UNłË b¹b% æ

Æ…dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w
 uLM�« WÝ«—œ w
 —uD²�« n	Ë æ

W�u?HD�« WKŠd?� w
 u?LM?�« WÝ«—œ v?KŽ Âu?Ið w²�« Àu?×?³�«  «b?O?�QðË W?O�U?(«  U¹dEM�« b¹b?% æ

Æ…dJ³*«

Æ…dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w
 uLM�« WÝ«—œ ‰U−� w
 Wz—UD�« U¹UCI�« b¹b% æ

w²�« WO?H)«Ë …d¼UE�« ¨W
ËdF*« d?OžË W
ËdF*«  «d³?)« Ÿ«u½√ sŽ ‰¡U�²ð ÎU�u¹ p�?H½  błË q¼

…œbF?²�  U?�UO?Ý w
 ‰UHÞ_« s� W?ŽuL−?� V�«dð p�H?½  błË q¼Ë ¨ørN²?�uHÞ w
 œ«d
_« U?NÐ d1

Ë√ ¨œËb?;« d?O?ž ŸöD²?Ýô« VŠË o
b?²�UÐ r�?²ð w²�« rNðU?O?B?�?ýË …d−?H?²*« rN?²?�UÞ ¡«“≈ V−?F?²ðË

¨øu×M�« «c¼ vKŽ œ«d?
_« b�Ë qN
 ¨ørN½e?Š U0—Ë `{«u�« rNłUŽe½« Ë√ ¨rNzU?OŠË rNEH?% w
 q�Q²ð

s� tŁb?×¹ Íc?�« jO?�?³�« d?OŁQ?²?�« Èb?F?²ð  U?O?�uKÝË  U?O??B?�?AÐ r�U?F�« «c¼ v?�≈ ‰U?HÞ_« ¡U?ł q¼Ë

ørNO
 rN�uŠ

øb?ýd�« W?KŠd?� v�≈ W�u??HD�« WKŠd?� s� ‰u??×?²�« bMŽ  «d??O?Gð s� —uD?²�«Ë u?LM�« vKŽ √d?D¹ «–U?�

s¹c�« …dJ³*« W�uHD�« WKŠd?� wLKF�Ë ¡UÐx�Ë ¨qHD�« u/ ”—«b� WLN�  U?ÝUJF½«  ö�Q²�« Ác¼ q¦9

W
dF� w¼Ë ¨qHD�« —uDðË u/ W
dF� s� bOH²�½ ÎUFOLł s×M
 ª‰UHÞ_« …UOŠ w
 WLN� Î«—«Ëœ√ Êu³FK¹

ÂuN?H* r¼_« …bŽUI�« aÝdðË s¹d?šü« l�  U�öF�« ‰UJý√ UM� `{uðË wB?�A�« ‰u³?I�«Ë rNH�« rŽbð

W?�bI*« Z�«d?³�«Ë rOKF²�«  U?ÝU?OÝË ‰U?HÞ_UÐ W¹UMF�UÐ j³ðd?� w½öI?Ž oDM* fÝRðË W�u?�_«Ë …uÐ_«

‰U?HÞ_« l� ÊuKLF¹ s?¹c�« 5BB?�²*« o?ðUŽ vKŽ W?O�ö?š_« W?O�ËR�*« lIð U?L?� ¨ özUF�«Ë ‰U?HÞú�

ÆÎ«b²2Ë ÎUC¹dŽ ÎôU−� qHD�« —uDðË u/ WÝ«—œ qFł w
 dÝ_«Ë

 (Child Study in Contemporary Contexts)  …d�UF*«  U�UO��« w� qHD�« WÝ«—œ

¨W?O½U�?½ù«  UO?B?�A�« w
 W?O?łu�uO?³�« V½«u?−K� …—uD²?�Ë …œb?×� Èƒ— qHD?�« u/ WÝ«—œ X�b?�

 U?�uKF�Ë ·—U?F� v�≈ ÃU?²?×½ o³Ý U?LO?
 UM� b?�Ë ¨W¹dA?³�« WÐd?−²�« ZzU?²½Ë w½U?�½ù« „uK�K� ÎU�?Ý√Ë

Èu²×?� kŠöð Ë√ WK−� Ë√ …b¹dł √dI²�Ë ¨w�U?(« X�u�UÐ W½—UI� d³?�√ Wł—bÐ ‰UHÞ_« —uDðË u/ sŽ
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tÐU?????³????Ý√ d????O????�????H?ðË ‰U????HÞ_« u/ W?????O????H????O????


—U?³š_« n×?	  U¹u²?; ÎU×?�� qL?FðË X½d?²½ù« `HB?²ð rŁ ¨WO½u¹e?HOK?²�« WO?
UI?¦�«  UIÐU?�*« Z�«dÐ

…d?	UF*« d?Ý_«  «“U?$≈Ë  U�U?L²¼«Ë ŸU?{Ë√ sŽ d¹—U?I²� Î«b?A?Š kŠöð ·uÝ p½≈ Y?OŠ ªW?
d²?;«

«u??�U?� ¡U??LKŽ sŽ …d??O??¦?� W?¹—U?³??š≈  U?�u?KF?� √d??Ið Ê√ p½U?J�SÐ ÊuJ¹ Âu¹ q?�Ë ¨‰U?HÞ_«  U??łU??O?²??Š«Ë

 «—uDð sŽ √d?Ið Ê√ p½UJ�SÐ Î̈U?C¹√Ë ¨s��« —U?G	 ‰U?HÞ_« Èb� WK¼c*« rKF?²�« …—b� sŽ  U?
U?A²?�UÐ

¨©ADHD® ◊U?AM�« ◊d?
Ë ÁU³?²½ô« hI½ »«dD?{«Ë bŠu?²�« ∫q¦?� ¨ U¹b?×²?�« «uN?ł«Ë s¹c�« ‰U?HÞ_«

…dJ³*« »—U?−²K� Èb*« WK¹uÞ V�«u?F�«Ë rKF²�« qJýË qHD�« —uDðË u/ W?OH?O� sŽ W?×O×?B�« W
d?F*U


«–U?�Ë øqHD�« —uD?ðË u?LMÐ W?
d?F?� ÃU?²?×¹ Íc�« u¼ sL??
 ¨U?N?²?F?O?³DÐ Íu?��« lL?²?:« w
 b?I?MK� WKÐU?�

∫WOðü« WK¾Ý_« w
 dEM�« sF�√ ¨øW
dF*« ÁcNÐ qFHOÝ

rN??²KzU??Ž ÂUE?½ s� …œU??H?²??Ý« vKŽ ‰u??B??(« ÊËœ  U??N??�√Ë ¡UÐ¬ v�≈ ÊËb??ý«d�« ‰u??×??²¹ U??�bMŽ ≠1

ørN�UHÞ_ ZzU²M�« qC
√ sLC½ w� t²
dF� v�≈ ÊułU²×¹ Íc�« UL
 ¨…b²L*«

¨qHD�U?Ð W¹U?Žd�« e??�«d?� v�≈ ÊËd??C?×¹ s?¹c�« s��« —U?G??	 ‰U?H?Þ_« s� …b¹«e?²*« œ«b??Ž_« l� ≠2

u/Ë ¨rNM?�√Ë ¨‰U?HÞ_« ¡ôR??N� W??O?×??B�« W�U??(« ¡«“≈ U¼d?O??
uð Vł«u�«  U??�U??L?²¼ô« U??� ¨ÈdÔð

øs��« —UG	 ‰UHÞú� rOKF²�«Ë W¹UŽd�« Z�«dÐ bz«u
 U�Ë ørNðUOB�ý

ÍË– ‰U?HÞ_«Ë UN�U?HÞ√  U?łUO?²?Š« WKÐUI* W?�U?F�« ”—«b*« UNÐ Âu?Ið Ê√ V−¹ w²�«  «d?O?G²�« U?� ≠3

 U?G� ÊuŁb??×?²¹ s�Ë ¨W?H?K²?�?�  U?
U??IŁ v�≈ Êu?L?²?M¹ s¹c�« ‰U?HÞ_«Ë ¨W??	U‡‡‡)«  U‡łU??O?²?Šô«

ø…œbF²�

qJA?Ð qHD�« X�UÞ w?²�« Èd??š_« W??O?ŽU??L??²??łô« À«b??Š_«Ë nMFK� Èb?*« WK¹uÞ  «d??OŁQ??²�« U??� ≠4

u¹b??O??H�«Ë »u??ÝU?(« »U??F�√Ë “U??HK?²�«Ë Âö??
_«Ë »U‡‡F�_« o¹d?Þ sŽ d??ýU?³??� d??O??ž Ë√ d?ýU??³??�

øX½d²½ù«Ë

wD�?ð vKŽ d??Ý_«Ë ‰U??HÞ_« «Ëb??ŽU??�¹ Ê√ W�u??H?D�« ‰U??−??� w
 5B??B??�??²??LK� s?J1 nO??�  ≠5

ø»U¼—ù«  «b¹bNðË jGC�«Ë nMF�« sŽ W&UM�«  U¹b×²�«

Ÿ«u½√ vKŽ ·u�uK� WKzU¼ W?�UÞ ‰c³Ð t²?O¼U
—Ë tLO?KFðË qHD�UÐ ÊuL²N?¹ s¹c�« ÊuOÝUO?��« ÂuI¹ ≠6

‰U?−?� w
 Êu?B?B?�?²?*« lOD²?�¹ nOJ
 ¨q?HD�« U?NÐ d1 w²�« W?OKš«b?�«Ë W?O?ł—U?)« »—U?−?²�«

ørN�UHÞ√ …U?OŠË rNðUOŠ rŽbð …b?Oł —œUB� v�≈ ‰u?	u�« vKŽ dÝ_« ÁbŽU�?� …dJ³*« W�uHD�«

ør¼dCð b�  UÝUOÝ s� ‰UHÞ_« «uL×¹ Ê√ rN� sJ1 nO�Ë

w
 s¹býd*«Ë 5LKF*«Ë —«dI�« ŸUM?	 w
 ≠`{«Ë qJAÐ≠  U�UL²¼ô« WŽuM²�  U?ŽuL:« dŁRð ≠7

W¹d??Ý√  «bMł√ Â«b??�??²??Ý«Ë qHD�U?Ð W¹UMF�« v?KŽ ”—«b*«  Y( s¹d??š¬Ë qHD?�« W¹U??Ž— Z�«dÐ

w²�«  U³?KD�« pKð q¦* —«dI�« ŸUM	 VO?−²?�OÝ u?×½ Í√ vKF
 ¨W?
U� ‰U?HÞú� `KBð ô WOðU?OŠ

‚—U?H�« …bŠ vKŽ …d?Ý√ q� ·dF?²Ý nO?� ¨—UB?²šUÐË øW?
U?� ‰UHÞú�  U?�UL?²¼« l� VÝUM²ð ô

 U¹ôu�« w?
 ‰U?HÞ_U??
 ørN?�U?H?Þ√ u/Ë —uDð  U??³KD²* p?�– fJŽ u¼ U??�Ë qC??
√ u¼ U??� 5Ð
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‰Ë_« q????????B????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????H????????�«

 d?�– b�Ë ¨p�– ·b?N?²?�¹ Íc�« qLF�« ‰U?L?²?�« ÂbŽ s� ržd�« v?KŽ Êu�b?I?²¹ r�UF?�«Ë …b×?²*«

q�√ Ê“uÐ ÎöHÞ ©949® ÎUO?�u¹ b�u¹ t½√ ≠‰U¦*« qO³Ý vK?Ž≠ ‰UHÞ_« sŽ ŸU
b�«Ë q¹uL?²�« WLEM�

©2,163® Ë ¨t²K�UF� ¡U�ð Ë√ ÁœułË Î«dJM� ÎöHÞ (2,058) Ë Î«dOI
 ÎöHÞ (2,573)Ë wFO³D�« s�

UN?½UJ�SÐ WLE½_«Ë 5½«u?I�«Ë  UÝU?O��« Ê√ p�– q� s?� `Cð«Ë ¨w×	 5�Qð t¹b� fO� Îö?HÞ

Æs��« —UG	 ‰UHÞ_« …UOŠ w
 ÎU�—U
 lMBð Ê√

¨WHK?²��  U?ŽUD� w
Ë UMðUO?Š w
 …œbF?²� Õ«u½ w
 ÎU?LN?� «d�√ qHD�« u/Ë —uDð W?
dF� b?Fð ¨rF½

qŽU?H²?¹ s� q�Ë ÂöŽùUÐ Ë√ —«d?I�« ŸUM	 Ë√ rN?O?LKF?� Ë√ rNzUÐPÐ ‰U?HÞ_« dŁQ?²¹ ÎUO?�u¹ W?IO?�œ q� wH?


U� œb×½ Ê√ UM� nOJ
 ¨qHD�« u/Ë —uDð WOHOJ� rNLN?
 ”UÝ√ vKŽ ÂuIð ÎU�UJŠ√ błu¹ b� U2 ¨rNF�

Ê√ ÎUFO?Lł UMOKŽ V−¹ q³� s� U¼d�c?½ r� u� UL� ≠ WO½UŁ …d�Ë øÈb*« WK?¹uÞ WOzULM�« rNðU�U?L²¼« qÐUI¹

ÆqHD�« u/Ë —uDð ÊuÝ—b¹ ÎW³KÞ ÊuJ½

¡U?L?KŽ dE½ b?I??
 ¨p�c?� f?O� d?šü« U??N?C?FÐË t?Ð ÎU?�uŁu??� U?N?C??FÐ ÊuJ¹  U??�uKF*« œ«œeð U??�bMŽË

w
 W¦¹b(«Ë WIÐU?��« WO¦×³�« dÞú� ÊUF�SÐ …dJ?³*« W�uHD�« WKŠd� w
 uLM�« ‰U−� w
 ÊuB?B�²�Ë

Ë√ ©W¹u?O?(«® ÂuKF�U?� WHK²?�?�  ôU?−?� w
 WÝ—U?L*«Ë Y×?³�« ‰ö?š s� oI?×?²�UÐ «u�U?�Ë ¨‰U?:« «c¼

¨W?OÝU?O�?�« ÂuKF�«Ë rOKF?²�«Ë ÊU�½ù« rKŽË ŸU?L?²łô« rKŽË fH?M�« rKŽË VD�«Ë WO?³?BF�«Ë W?O?łu�uO?³�«

w
 `{u?� u¼ U?L?�  U?B?B?�?²?�«Ë  U?�U?L?²¼ô« WKš«b?²?� b?Fð qHD�« u?/Ë —uDð W?Ý«—œ ÊS?
 ¨p�c�Ë

Æ ©1≠1® qJA�«

`¹dA²�« ¨UOłu�uO³�« rKŽ

¨¡UCŽ_« nzUþË rKŽË ÍdA³�«

ÆWŁ«—u�« rKŽ ¨»UBŽ_« ÂuKŽ

 UÝ«—œ ¨ ŸUL²łô« rKŽ

ÊUJ��« œ«bFð ¨ özUF�«

WLE½_« ¨WOB�A�«  U�uKF*«Ë

ÆWOFL²:«

¨WH�KH�« ¨a¹—U²�«

ÆÊu½UI�«

¨ÊU�½ù« rKŽ

 UÝ«—b�«

ÆWO
UI¦�«

¨—uD²*« fHM�« rKŽ ¨fHM�« rKŽ

fHM�« rKŽË wLOKF²�« fHM�« rKŽ

 Æw�HM�« ”UOI�«Ë w�«—œù«

WOŽUL²łô«  ôU(« ¨œUB²�ô« rKŽ

ÃUO²Š« ¨nOþu²�«  ôbF� ¨W¹œUB²�ô«Ë

W¹UMF�« ¨ U�b)«Ë lzUC³�« „öN²Ý«Ë

ÆqIM�«Ë fÐö*«Ë ÂUFD�«Ë ÊUJÝù«Ë qHD�UÐ

VÞ ¨VD�«

VÞË …œôu�«

VÞË ‰UHÞ_«

ÆW¹cG²�«Ë ÊUMÝ_«

¨ UGK�«

Æ U¹uGK�«Ë

 ©1≠1® qJA�«

fH½ rK?Ž W?Ý«—œ

…œb???F??²???� u??L?M�«

 U??????�U??????L?????²?¼ô«

W?K?š«b???????????²??????????�Ë

 U???�U??B???²??šô«
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tÐU?????³????Ý√ d????O????�????H?ðË ‰U????HÞ_« u/ W?????O????H????O????


 «d?³?)« —uDðË qH?D�« u/ W?Ý«—b� …b¹b?ł ÎU?N?łË√  U?B?B?�?²�« œb?F??²?� Y×?³�« b?łË√ b?�Ë «c¼

«c¼ UM�u¹ w
 ≠ U� bŠ v�≈ ≠ nK²�ð W�uHD�« Ê√ kŠöð ·u?Ý »U²J�« «cN� pð¡«d� ¡UMŁ√Ë ¨WO½U�½ù«

◊U/√Ë q�K�ð sŽ jI?
 fO� b¹e*« rKF?²Ð r²?Nð …d	U?F*« Àu?×³�«Ë ¨t?²A¹U?Ž b?� ÊuJð Ê√ sJ1 UL?Ž

W?HK²?��  U?�U?OÝ w
 Àb?% w²�« W?ŽuM²*«Ë …d?O³?J�«  «dOŁQ?²�« sŽ ÎU?C¹√ sJ�Ë ¨rKF?²�«Ë —uD²�«Ë u?LM�«

u?LM�« ZzU?²½Ë Z¼UM� w
 dŁRð Èd?š√  U?�U?O?ÝË ¨wŽU?L²?łô« q	«u?²�« WJ³?ýË w(«Ë W?Ý—b*«Ë ‰eM*U?�

∫Îö¦?L
 ¨‰U?HÞ_« sŽ W�uD�  U{«d?²
« WKL?²A?� l¹dÝ qJAÐ UM¹b� W?O�«—œù« …b?ŽUI�« l�²?ðË ¨ÍœdH�«

¨W??H??O?F??{Ë W½d??� rN?�u?I??Ž Ê√ W??I??O?I??(« ¨W½Ëd?*UÐ nB??²ð Îôu??I??Ž ÊuJK²1 ‰U??HÞ_« Ê√ rN??C??FÐ ‰U??�

w
 `K?B¹ ÊU??� U??� Ê√ `O??×??B�« s� f?OK
 ¨© shonkoff and Philips.2000® ¢f³??OK?O??
¢Ë ¢·uJ½u??ý¢

d???Ý_« w?DFð q?HD?�« —uDðË u?/ W???Ý«—œ Ê≈ ¨Âu???O?�« ‰U???H?Þ_ `KB?¹ ©V¹d???I?�« w{U?*« v²???Š® w?{U*«

ÆqHD�« tłU²×¹ U� ¡«“≈ WLOJŠ  «—«d� lMB� W¹—ËdC�«  U�uKF*« 5Ý—UL*«Ë

…dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w� uLM�« w� hB�²�«

(The Early Childhood Development Profession)    

VŠU??B*« —uD²?�«Ë WÐd?−??²�U?Ð j³ðd*«Ë œb??;« rN�U??: W??O?ÝU??Ý_« W??
d??F*« Êu?B??B??�??²*« rKF??²¹

rKF?²?ð Ê√ pOKŽ V−¹ …dJ³*« W?�u?HD�« ‰U?−?� w
 ÎU??B?B?�?²?� ÊuJ?ð wJK
 ¨tð«– ‰U?:« w
 5Ý—U??L?LK�

Ær¼dÝ√Ë ‰UHÞú� dL²�*« rKF²�UÐ √b³¹ ·«d²ŠôU
 ¨s��« —UG	 ‰UHÞ_« u/Ë —uDð sŽ b¹e*«

ÂU?????Ž d????š«Ë√ w?
 qH?D�« W?????Ý«—œ  √bÐ b?????�Ë 

W????¦�U????¦?�« sÝ w?
 ‰U????HÞ_« ÊU????� U????�b?MŽ ©1700®

dB²I¹ w�uJ(« rOKF?²�« ÊU�Ë ¨l½UB*« w
 ÊuKLF¹

rN??Ýu?Kł l�u??²¹ ÊU??� s?¹c�« ¡U¹dŁ_« ‰U??H?Þ_« vKŽ

Î«œb?×??� ÎU?−??NM� «u?O??×¹ wJ� 5G?�U?³�« wÝ«d??� vKŽ

Êd?I�« ¡UMŁ√Ë ¨W?O?�ö?š√ Ë√ W?O½U1≈ …b?O?I?Ž s� l³M¹

Âu?N?H� rŽb¹ Íd?¼uł w�«—œ≈ ”U?Ý√ b?łË w{U*«

W?OÐd²�«Ë W?H?�KH�« rOKFðË rOKF?²�«  U?Ý—U2Ë …uÐ_«

b¹«e?²?� qJAÐ `?{u¹ Y×?³�U?
 ∫W?�U?F�« W?ÝU?O?��«Ë

‰U??H?Þ_« q� 5Ð tÐU???Að œu???łË s� ržd�« v?KŽ t½√

v�≈ ÃU?²?×½ UM½√ ô≈ w½U?�?½ù« uL?MK� …d?O?¦?� ÕUM� w


Èb� »—U????−???²�«Ë  U???O????HK)« Ÿu?Mð sŽ b?¹e*« rK?Fð

¢s?DM?ý«¢Ë ¨r¼d???????Ý√Ë s�?�« —U??????G??????	 ‰U??????H?Þ_«

(Washington and Andrews, ¢”Ë—b???????½√¢Ë

¢2010).

t???L??OK?FðË qHD?�« u/Ë —uDð ‰u???Š W??
d???F*« Ê_Ë

w
 ÊË—uD²¹ ÎUC¹√ r¼dÝ√Ë —U?GB�« ‰UHÞ_« l� ÊuKLF¹ s¹c�« 5BB�?²*« ÊS
 dL²�?� qJAÐ nK²�ð

q³I²?�� ¡«“≈ ÊuIK� s×½ ∫¢dýuð UOýU?²Ý¢ ‰uI¹¢

UMM?OÐ œu??łu???� t½√ UMO???�½ b??�Ë ¨b???G�« w
 q?HD�«
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‰Ë_« q????????B????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????H????????�«

u?L?M�« fH½ rKŽ ‰U??−?� w
Ë ¨u??LM�«Ë —uD²�« ’d??
 s� b¹eð w²?�« »—U?−?²�«Ë  U??�ö?F�« Ÿ«u?½_ rN?L??N?


W?
d?F?*« vKŽ b?L?²??Fð rNðU?F?�u?ðË ‰U?HÞ_«  ö?ŽU?H?ð YO?Š ¨rzö*« wzU??LM�« qšb*UÐ —uEM?*« «c¼ ·d?F¹

WHK²?<«  U�U?O��« W
d?F0 r²¹ …œdH?²*« WO?B�A�« rN?
 ‰UL?²�U
 ¨W?
UI?¦�«Ë WOB?�A�«Ë d?LFK� W?O�U(«

¢V�U?�b¹dÐ¢Ë ¢qÐu?�¢ ¨WO?
UI?¦�«  UŁË—u?LK� ÎU?I³Þ Á—uDðË Áu/ ¡UM?Ł√ qHD�« UNÐ d1 w?²�« jÐ«d²�« t?łË√Ë

Æ© COPELL AND BREDECAMP,2009®

u/ ‰U?−?� w
 ÎU?	U?š ÎU?³¹—bð «u?IKð 5LKF?� v�≈ W¹ôË 5�?L?š s� »d?I¹ U?� ÃU?²?% «c¼ UM�u¹ w
Ë

vMFð ÎU?¦×Ð 5FÐ—√ qOK×?²Ð (Saracho&Spodek,2007) ¢p�œu?³Ý¢Ë ¢u?Að«—U?Ý¢ s� q� ÂU� b?�Ë ¨qHD�«

(ECED) Z�«dÐ ¢¨…dJ³*« W�uH?D�« WKŠd� w
 rOKF²�«Ë u?LM�« …œuł vKŽ 5LKF*« qO¼Qð  «d?OŁQð WÝ«—bÐ

ÆqHD�« Èb� uLM�« ZzU²½Ë ©PCED® Z�«dÐ …œuł w
 rN� dOŁQð t� rKF*« qO¼Qð Ê√ błË qOK×²�« bFÐË ¢

ÎU?�?Ý«— ÎU?�¹—Uð (NAEYC,www.naeyc.org) —U?G?B�« ‰U?HÞ_« r?OKF?²� W?O�Ëb�« W?LE?M*« pK²9Ë

V¹—b??²� d??O¹U??F??� d¹u?D²Ð (1982) ÂU??Ž w
 X�U??� b??I??
 ªW??O??
«d??²??Šô« W??O??LM²K?� d??O¹U??F??� œU??−¹≈ w


…dJ³*« W�uHD�« WOLMð b?NF� ÂU� (1992) ÂUŽ w
Ë ¨—UGB�« ‰UHÞ_« l� ÊuK�U?F²¹ s¹c�« 5BB�²*«

5B???B??�??²*« b?¹Ëeð v�≈  ·b??N?ð W??O�Ëœ W?KL??Š ‚ö?ÞSÐ —U??G???B�« rOK?F??²� W???O�Ëb�« W???LEM?LK� lÐU???²�«

X9 (1982) ÂU?Ž w?
Ë ¨5O�Ëb�« 5B?B??�?²??LK� ŸU?L??²?ł« b?I??Ž œu?N?'« Ác??N� W?−??O?²½Ë ¨ U?�u?KF*UÐ

‰U??−?� w
 5B??B??�?²*« œ«b??Žù  «œU??ý—≈ ÊuJ²� (1986) ÂU??Ž w
  d?A½ r?Ł  «œU?ý—ù« W??F?ł«d??�

 ö¼R*« w?×½U??� …b??ŽU???�* (2009) ÂU???Ž w
 d??O?¹U??F*« Ác?¼ W??F???ł«d??� X9 b???�Ë ¨…dJ³?*« W�u??H?D�«

d?O?¹U?F*« W??LzU?� Èd??²�  (1≠1) ‚ËbMB�« v?�≈ d‡‡E½«® ©Á«—u??²?�b�«® W??�b?I??²*« Z�«d?³�« Ë√ ©”u?¹—u�UJÐ®

‰U−� w
 bŠ«Ë r�— —UOFLK� WOÝUÝ_« d	UMFK� WK¦�√ wDF¹ Íc�« (2≠1) ‚ËbMB�«Ë ©W²��« W�Ozd�«

rOKF??²� W??O�Ëb�« W??LEM*« Èb?� V¹—b?²�« Z?�«dÐ œU?L??²??Ž« r²¹ wJ�Ë ¨…dJ?³*« W�u??HD�« WKŠd??� w
 u??LM�«

—uÞ b�Ë «c¼ ¨…dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w
 rOKF²�«Ë uLM�« q³I²�� `O{uð V−¹ s��« —UG	 ‰UHÞ_«

 Æ…bL²F*« dO¹UF*« ÁcN� ÎUI
Ë U¼b¹b% -  U½UJ�≈Ë  «—UN�Ë ·—UF� ÊuLKF*«

 ∫X��« WOÝUÝ_« dO¹UF*« (1≠1)  ‚ËbMB�«

ÆqHD�« rOKFðË u/ rŽœ ∫‰Ë_« —UOF*«

 ÆWOFL²:«Ë W¹dÝ_«  U�öF�« ¡UMÐ ∫w½U¦�« —UOF*«

ÆdÝ_«Ë s��« —UG	 ‰UHÞú� ÂbI*« rŽbK� rOOI²�«Ë oOŁu²�«Ë W³�«d*« ∫Y�U¦�« —UOF*«

ÆdÝ_«Ë ‰UHÞ_« l� q	«u²K� W�UF
 WOzU/ Z¼UM� Â«b�²Ý« ∫lÐ«d�« —UOF*«

ÆvMF� Í– ZNM� ¡UM³� w�«—œù« Èu²;« Â«b�²Ý« ∫f�U)« —UOF*«

Æ·«d²Šô« v�≈ ‰u	u�« ∫”œU��« —UOF*«

    www.naeyc.org      Æs��« —UG	 ‰UHÞ_« rOKF²� WO�Ëb�« WLEM*« l�u� sŽ f³²I�
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tÐU?????³????Ý√ d????O????�????H?ðË ‰U????HÞ_« u/ W?????O????H????O????


rOKF?²�« Êu½U� ‰Ë_« ∫5L?N� 5½u½U� W?OLM²K� W?O
«d?²Šô« d?O¹UF*« n¹dF?²� œuN?'« Ác¼ fJFðË «c¼

5OJ¹d?�_« Êu½U�Ë ¨(2004) ÂUŽ  lłË—Ë (1991) ÂU?Ž —d?� Íc�« W	U?)«  U?łU?O²?Šô« ÍËc� Íœd?H�«

q� w
 lO?L?'« l� s¹ËU�?²?� W�U?Žù« ÍË– qF?& 5½«u?I�« ÁcN?
 ¨(1992) ÂU?Ž —d� Íc?�« W�U?Žù« ÍË–

w�uJ(« rOKF?²�«Ë rOKF?²�« q³?� W¹dÝ_« W¹UMF?�« ‰“UM�Ë qHD�UÐ W¹UMF�« e?�«dL?� W?�UF�« s�U?�_« ©1® s�

Ê√ …dJ³*« W�u?HD�« Z�«d?Ð vKŽ ’U?š qJAÐ V−¹Ë ¨nOþu?²�« ©3® ¨W?O?�uJ(«Ë W?OK;«  U?�b?)« ©2®

ÆWÐuKD*«  U�b)UÐ uLM�« dšQ²� W{dŽ r¼ s�Ë W�UŽù« ÍË– ‰UHÞ_« œËeð

s� b�Q²K?� WŽu{u*« Z¼UM*«Ë  «¡«dłù« v�≈ d?OA¹ UL� 5½«uI�« Ác?¼ ÎUMLC²� Z�b�« Âu?NH� wðQ¹Ë

qHD�« bOH¹ Z�b�« oO³D²
 ¨UN?O�≈ ÊuL²M¹ w²�«  UFL²:«Ë (PCDE) Z�«dÐ w
 rNFOLł ‰UHÞ_« ‰u³�

·«d?²Žô«Ë W?¹UŽd�«  U¼U?&« d¹uDð ¡UMŁ√ …œu?łu*«  U?
ö?²šô« ‰u?³?�Ë d¹b?Ið vKŽ b?ŽU�¹Ë ¨…d?Ý_«Ë

Æw½U�½ù« œdH²�UÐ

bŠ«Ë  —UOFLK� W�Ozd�« d�UMF�« (2≠1)   ‚ËbMB�«     

∫«c¼ sLC²¹Ë ¨tLKFð «uLŽb¹Ë qHD�« uLMÐ W
dF*« «u³�²J¹ Ê√ bG�« wLKF� vKŽ V−¹

ÆWM�U¦�« dLŽ v²ŠË œöO*« s� s��« —UG	 ‰UHÞ_«  UłUO²Š«Ë hzUBš rN
Ë W
dF� æ

ÆrKF²�«Ë uLM�« w
 …œbF²*«  «dOŁQ²�« rN
Ë W
dF� æ

ÆÎU¹b% d¦�√Ë WLŽ«œË WO×	Ë W�d²×� WOLOKFð  U¾OÐ oK) WOzULM�« W
dF*« Â«b�²Ý« æ

www.naeyc.org  s��« —UG	 ‰UHÞ_« rOKF²� WO�Ëb�« WLEM*« l�u� sŽ f³²I� 

(CWC)W	U?)«  UłU?O²Šô« ÍË– ‰U?HÞ_« fK−0 (DEC)  …dJ³*« W�u?HD�« r�� œb?Š b�Ë «c¼

dJ³*« q?šb?²�«Ë W??	U?)« W??OÐd?²�« ‰U??−?� w?
 …dJ‡‡³*« W?�u‡‡HD�« WK?Šd?� w
 wB??�?A�« u??LMK� d??O¹U??F?�

bO?�Q²K� `
UJð (ECSE/EI) ‚UO?Ý w
 5K¼R*« 5LKF*« Ãd?�ð w²�«  UF?�U'«Ë  UOK?J�U
 ª(ECSE/EI)

 U?OKJ�« Ác¼ Âb?�²?�ð ‰U?¦*« qO?³?Ý vKF
 ¨W?�“ö�«  «—U?N*«Ë W?
d?F*« «u³?�?²�«  5?LKF*« ¡ôR¼ Ê√ vKŽ

r‡‡OKF‡‡²�«Ë rzö‡‡‡*« uLM�« Z‡‡‡NM* rOO‡‡‡I²�«Ë oO³D²�« W‡‡‡OKLŽË WŽu‡‡‡{u*« jD‡‡‡)« qON�²�  UO−Oð«d²Ý«

® dE‡‡‡½« W‡‡O‡‡‡ÝU‡‡‡‡‡‡‡?Ý_« dAF‡‡‡‡�« dO¹U‡‡?‡‡‡‡‡FLK� W‡‡‡‡‡‡‡‡‡OKOB?Hð W‡‡‡LzU� vKŽ ‰u‡‡‡‡B?×K� o
«u‡‡‡²�« V‡‡O�U‡‡‡Ý√Ë

Æ©www.dec.sped.org

W?³?ž— s� Ÿd??�¹ Ê√ t½Q?ý s� «c¼Ë ¨u??LM�«Ë —uD²�« W?OK?L?Ž ‰u?Š dEM�«  U?N??łË d?O?G?²ð U??� ÎU?³�U?žË

 UÝ«—b�U
 ¨W?OLOKF²�«Ë WO?
dF*« WOŠUM�« s� ‰u?³I� qHD�UÐ W¹UMFK� ÂUE½ v�≈ ‰u	u�« w
 5B?B�²*«

ÆW	U)«  UłUO²Šô« ÍË– ‰UHÞú� WOłöF�« qš«b*«Ë WOzU�u�«  «¡«dłù« w
 q�_« ÂbIð WO�U(«
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‰Ë_« q????????B????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????H????????�«

¨œU?L?²?Žô«Ë V¹—b?²�UÐ —U?G?B�« ‰U?HÞ_« l� ÊuKL?F¹ s¹c�« b¹Ëe?²� Èd?š√  «œu?N?−?� „UM¼Ë ]Ê√ U?L?�

«c¼ oKÞ√ b�Ë ¨œu?N'« Ác¼ vKŽ ÎôU?¦� (CDA® W�u?HD�« WO?LMð WLEM* w�Ëb�« b?L²?F*« Z�U½d³�« b?F¹Ë

…¡UH� b?¹b%Ë rOOIðË n¹d?Fð o¹dÞ sŽ ‰UHÞ_« Èb� uLM�« …œuł rO?Žbð ÷dGÐ (1971) ÂUŽ Z�U½d³�«

qLF�« w
 …¡U?H� dNE¹ (CDA® q³� s� œU?L²Ž« vKŽ qB?Š Íc�« h�A�U?
 ªuLM�« ‰U−?� w
 5K�UF�«

s� …b??Š«Ë w
 rO?O??I?²?�« W?OKL??ŽË V¹—b??²�« ‰U?LJ?²?Ý« o¹dÞ s?Ž ÕU?−MÐ r?¼d?Ý√Ë —U??G?B�« ‰U??HÞ_« l�

dz«“ (4) qHD�UÐ W¹dÝ_« W¹UMF�« (3) s��« —UG	Ë l{d�« (2) ¨WÝ—b*« ‰ušœ q³� (1) ∫WOðü« oÞUM*«

rNðU?O?Š w
 Âb?I²?K� …bL?²?F*« d?O¹U?F*« Ác¼ …dJ³*« W�u?HD�« ‰U?−?� w
 Êu?B?B�?²*« Âb?�?²?�¹Ë Æ‰eM*«

ÆWOMN*«

w²�«Ë ¨(EHS) ©head start and early head start® Z�«dÐ w
 W?O?LM²�«  U³K?D²�  œ«œ“« b?�Ë «c¼ 

 U?�b)«Ë u?LM�« W?³?�«d?�Ë qšb²�«® W?O?
d?F*«  U�b?)UÐ …dJ³?*« W�uHD�« r?OKFð b¹Ëe?²� ÎUO�«—b?O?
 ‰u9

‰U?−?� w
Ë WMN*« ‰U?−?� w
 u?LM�« W?O?L¼√ v?KŽ ·u?�uK�Ë ¨©U¼d?O?žË ¡«d?I?H�« ‰U?HÞ_« rŽœË  W?O?�?HM�«

d?³??L?�¹œ (30) w
Ë t½√ v�≈ …—U?ýùUÐ (Head Start,2007) Z�U½dÐ W??�d?Š w
 ”d?$uJ�« ÂU?� W??OÐd?²�«

w
Ë (CDA® w
 t� qÐUI*« ”—uJ�« Ë√ bL²F*« V¹—b²�« vKŽ «uKBŠ b� 5LKF*« lOLł ÊuJOÝ (2010)

e?�d¹ Íc�« W�u?HD�«Ë u?LMK� w³¹—b?²�« ”—uJ�« vKŽ «uKB?Š b?� «u½uJ¹ Ê√ V−¹ (2012) d?³?L²?³?Ý (30)

WO?HO� Êu
d?F¹ s¹c�« 5LKF*« vKŽ Î«b¹«e²?� ÎU³KÞ „UM¼ Ê√ kŠö½Ë ¨s��« —UG?	Ë l{d�« ‰UHÞ_« vKŽ

ÆrOKF²�« Z�«dÐË qHD�UÐ W¹UMF�«

Z�«d??³� W�u?D*« W??O?Ý«—b?�« ZzU??²M�« s� o¦??³Mð q?HD�« l� ÊuKL??F¹ s?¹cK� V¹—b??²�« W??O??L¼√ „«—œ≈ Ê≈

W?O??Ý—b*« ‰U?L??Ž_« ZzU?²?½ XF?³??²ð w²�«Ë 5{d??F*« d?O??žË dD�K� 5{d??F*« ‰U?H?Þú� …dJ³*« W�u??HD�«

 «dOŁQ²� W?−O²½ …dJ³*« W�uHD?�« ‰U−� w
 WO
«d?²Šô« WOLM²�« vKŽ e?O�d²�« √bÐ bI�Ë ¨…U?O(« VO�UÝ√Ë

 ÆW¹UŽd�« ‰U−� w
 ¡UÐü«  UÝ—UL* …bŽ

‰U?−?� w
 h?B?�?²¹ sL?O?
 d?
«u??²¹ Ê√ vKŽ W?B?B?�?²?*« W?O?LM²�«  «œU?ý—≈ e?�d?ð Ê√ VÝUM*« s�Ë

 ∫wðQ¹ U� ”UÝ√ qJAÐ …dJ³*« W�uHD�«

ÆrNM� qJ� …eOL*« hzUB)«Ë ‰UHÞ_« 5Ð ·ö²šô« Â«d²Š«Ë W
dF*« vKŽ ‰uB(«  æ

ÆrNNł«uð w²�«  U¹b×²�«Ë W	U)«  UłUO²Šô« ÍË– ‰UHÞ_« ¡«u²Š« WOL¼√ rN
 æ

Ær¼dÝ√Ë œ«d
_UÐ VÝUM� qJAÐ q	«u²�« æ

Æ U¹b×²�« wD�ð vKŽ ÁbŽU�ð w²�« W³ÝUM*« »—U−²�UÐ qHD�« b¹Ëeð æ

ÆrNK� ‰UHÞ_« rOOIðË hO�AðË WÝ«—œ w
 WOÝUÝ_« WO�öš_« ∆œU³*« oO³Dð æ

…dJ?³*« W�u???HD�« W?KŠd??� w?
 u??L?M�« ZzU???²½ qO???N???�ðË rO???Žb??²?� W??³???ÝUM?� —œU??B???� v�≈ ‰u???	u�« æ

Æ©NAEYC,2011®
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tÐU?????³????Ý√ d????O????�????H?ðË ‰U????HÞ_« u/ W?????O????H????O????


—UG?	Ë l{d�«Ë rO?²O�« qHD�«  U?łUO?²Š« ”U?OI� b¹b?ł tłuð u?¼ …dJ³*«  «uM��UÐ ÂUL?²¼ô« b¹«eð Ê≈

ÂU� b�Ë ¨W?OzULM�«  UÝ«—b�« ZzU?²½ ¡«“≈ ·ËU<« s� b¹e¹ Ê√ t½Qý s� «c¼Ë ¨WÝ«—b�« b?FÐË q³� s��«

…b?×??²*«  U¹ôu�« w
 Êu??B?B?�??²?�

ZzU²½ nBð WOzU/  «œUý—≈ d¹uD²Ð

qJ?� 5L???²M?*« ‰U???HÞ_« Èb� rK?F???²�«

Z�«d?Ð œU??−?¹≈ v�≈ W???
U??{ùU?Ð ¨W¹ôË

…œu??'« œb???% …b??L???²??F???�  «œU??ý—≈

q?š«œ ‰U????????HÞ_U?Ð W?¹U?MF?K?� W?ÐuK?D?*«

W????C?¹d????F?�« ◊uD?)« Ác¼Ë ¨‰“U?M*«

‰u?B?
 w
 U?N?²?A??�UM0 Âu?I½ ·u?Ý

ÆWIŠô

ô ôU????HÞ√ b????$ ¨k(« ¡u????��Ë

Ê_ u???L?M�« Z?�«d???³� Êu????³???O????−???²????�¹

ô rN????F????� Êu?KL????F¹ s?¹c�« 5G?�U????³�«

u/ W?O??H?O?� W?
d??F?� W?O?L?¼√ Êu?�—b¹

ŸuM?²�« W????O?¼U???� Êu????�—b?¹ ôË qH?D�«

hI?M
 ¨‰U????HÞ_« Èb� w?F???L????²???:«

w³K��« d?OŁQ?²?�« v�≈ ÎU?Lz«œ ÍœR¹ wŽu�«

ÆÁu/Ë qHD�«  U�uKÝ w


b?¹«e???????²?*« „«—œù« Èœ√ b???????�Ë «c?¼

…b?O?ł qHD�« …U?O?Š `³?Bð Ê√ v?�≈ dL?F?�« s� v�Ë_«  «uM��« W?O?L¼√Ë rOKF?²�«Ë …b?¹d?H�« u?LM�« W?F?O?³D�

w
 u?LM�U?Ð …b?O?'« W?
d?F*« rN¹b� s?¹c�« 5Ð—b*« 5LKF*« vKŽ V?KD�« b¹«eð v�≈Ë W?O?łU?²?½ùUÐ nB?²ðË

UN½ułU²×¹ w²�« WOðU�uKF*« WO?HK)UÐ W³KD�« b¹Ëeð u¼ »U²J�« «c¼ s� ·bN�U
 ¨…dJ³*« W�uHD�« WKŠd�

vKŽ ·u?�u?�« VKD²¹ WKŠd*« pK?ð v�≈ ‰u?	u�«Ë ¨…dJ³*« W�u??HD�« WKŠd?� w
 5?B?B?�?²?� «u?×??³?B?O�

Æ…dL²��Ë W�uD� WOKLŽ w¼ —UGB�« ‰UHÞ_« Èb� uLM�« Ê≈ ‰uIð w²�« WIOI(«

W�dF*« V�J¹ ”—U2Ë rKŽ V�UÞ W�uHD�« WKŠd� w� uLM�« ”—«œ Ê≈¢

qŽUH²�« ‰öš s�Ë WEŠö*« o¹dÞ sŽË wLKF�« À«d²�« ‰öš s�  «—UN*«Ë

 ¢‰UHÞ_« l�
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‰Ë_« q????????B????????????????????????????????????????????????????????????????????????????????H????????�«

…dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w� uLM�« n¹dFð

(Definition Of Early Childhood Development )

œöO*« q³� U� WKŠd� s� qHD�« u/ WOHO?� W
dF� wMFð …dJ³*« W�uHD�« WKŠd� w
 uLM�« WÝ«—œ Ê≈

…¡«d?I�« rKFðË wŽUL?²?łô«Ë w�«—œù«Ë w�HM�«Ë wL?�'« u?LM�« qL?A¹ uLM�« «c?¼Ë ¨WM�U¦�« d?LŽ v²?ŠË
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