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 ∫ vKŽ Î«—œU� ÊuJð ·uÝ ¨qBH�« «c¼ …¡«d� bFÐ

 U¹ôu�« w?� ‰U?HÞ_« l?� W¹b�«u�«  U??�ö?F?�«  ]d?� ¨Êü« v²??ŠË s¹d??A??F�« Êd?I?�« W¹«bÐ cM� ❦
‰U?HÞ_« Ê«b�«u�« U??NÐ Èd¹ w²�« W?I¹dD�«  d??]O?Gð b?I� Æ©©1.1® qJA�« dE?½«® …d?O?³?�  «d?O?G?²?Ð …b?×?²*«

¨b??I½Ë h×??� - b??I� Æd??O??³??� 5O??Fð …œU??ŽSÐ U??C¹√ ]d??� b??� Íb�«u�« —Ëb�« Ê√ U??L??� ¨vJO?ðU?�«—œ q?JAÐ

s� Î«d?O?³?� U?�U?L?²¼« X�ô w²�«  U?ÐU?²J�« w� s¹b�«uK� W?O?ŽU?L?²?łô« qHD?�« W?¾?AMð  U?Ý—U2 W?A?�UM�Ë

«u?�]b?� b?� ≠ ÊË—u?N?A*« 5�ËR?
*«Ë ¨W??OÐd?²�«Ë ¨fHM�« ¡U?LKŽ U?N?O?� U0 Ád??O?¦?�  U?N?ł „UM¼ ÆlL?²?:«

5Ð qŽU?H?²�« ◊U/√ W?Ý«—œ w� ¡U?LKF�« √bÐ ¨ŒU?M*« «c¼ wH?� ª‰U?HÞ_« W?OÐd?²� qC?�√ oz«dD�  U?O?�uð

¨lÝ«Ë ÌqJAÐ  U??Ý«—b�« Ác¼ ZzU?²½ d??A½ - U?L?� ¨W¹U?Žd�« w?�b?I?�Ë ‰U?HÞ_« 5ÐË ¨rN?¹b�«ËË ‰U?HÞ_«

Ác¼ q� Æd?O³� q?JAÐ ‰UHÞ_« W¹U?LŠË W¹U?ŽdÐ WD³ðd*« lL²?:« WÝU?OÝ  d?OGð ZzU?²M�« Ác¼ vKŽ ¡UMÐË

r¼—«Ëœ√ U??NÐ ÊËd¹ w²�« W??O??H?OJ?�« v�Ë ¨r¼œôË√ l� 5OJ?¹d?�_« s¹b�«u?�« qŽU?H?ð oz«dÞ w�  «d??O?G??²�«

‰UHÞ_« WOÐdð  UÝ—U2 w�  «^dOG²�« sJð r� ¨p�– vKŽ Î…ËöŽ ÆU¼U?×{Ë W]OAŽ 5Ð dOG²ð r� s¹b�«u�

 ÆWLE²M�

 ‰UHÞú� …œU(«Ë WOÝUI�« WOÐd²�« Ô·dÔŽ ¨WÒ¹œ«b³²Ýô« W]¹b�«u�«

(Autocratic parenting :  A  Tradition of harsh and strict childrearing) 

tłu¹ Íc�« bzU
�« ·dÔF�« Ë√ bIÔ²F*« u¼ ^Íœ«b?³²Ýô« ̂Íb�«u�« qšb*« ÊU� s¹dAF�« ÊdI�« W¹«bÐ w�

‰U?HÞ_« W?O?Ðd?²� W1b?I�« ·«d?Ž_« h?O?
Kð º

s?� qJ?Ð  dÒŁQ?ð w²?�«Ë …b?????×?????²*«  U?¹ôu�« w?�

¨ Hobbes and cavlin ¢5?O????????H?�U????????�Ë e?Ðu?¼¢

dE½ W?N?łË X?L?N?Ý√ nO?� ©Wotson®d?O?
?HðË

Æ‰UHÞú� s¹b�«uK� s¹b�«u�« W¾AMðË lL²:«

w� o^KF²�«  U¹dE½  U�UNÝ≈Ë o^KF²�« b¹b% º

 Æ…dŁR*«Ë W�UÒFH�« W¹b�«uK� UMLN�

s?Ž ¢d?M?J?Ý¢ W?¹d?E?½ ]Ê√ n?O?????????� `?O??????????{u?ð º

vŽUL?²łô« rKF²�« W¹dE½Ë vz«dłù« ◊«d?²ýô«

e¹e??Fð W??O?H??O?� r?N?� w� s?¹b�«u�« Uðb??ŽU?Ý b??�

ô 5Š w� U??L??N?�U??HÞ√ Èb� WM]O???F??�  U??O??�uKÝ

 ÆÈdš√  UO�uKÝ vKŽ ÊUF−A¹

W???????????????I?¹d??Þ w?� s??¹b?�«u??�« —Ëœ b?¹b???????????????% º

u???LM?�« sŽ ¢W???O???łU????OÐ¢ W¹d?E½ ¨¢Í—u???
???²?MO???�¢

W??O??�U??I?¦?�« ≠ W??O?ŽU??L??²??łô« W¹dE?M�«Ë w�d??F*«

 Æ¢wJ
ðu−OH�¢

W?O?łu�u?J¹ù« W¹dEM�« ÂU?N?Ý≈ Èb??� v�≈ q^�u?²�«  º

WHK²<«  U�UO
�« dOŁQ²� UMLN� w� ¢dO½d³MOH½Ëd³�¢

W¹d?E½ ÒÊ√ nO???�Ë ¨‰U??H?Þ_« W??OÐd?ð  U??Ý—U2 v?KŽ

dŁRð w²�« o?z«dD�« rO?O?Ið vKŽ UM?ðb?ŽU?Ý b?� rEM�«

 Ædšü« …UOŠ vKŽ  …dÝ_«  œ«d�√  UO�uKÝ UNÐ

Íd??Ý_« u???LM�« W?¹dE½ w� r?O¼U??H?*« Â«b??
???²??Ý« º
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5Ð …«ËU??
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vKŽ rzUI�« ¡UM³�«  «–  …d?Ý_«  Òb% b� 5
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 Æ©ŸuM�«® fM'«
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w??????łu??????�u??????J??????¹ù«

¢Í—u???????????????????????????????????O???�¢
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¨Â_« ‰uŠ …e�dL²*«
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Â_UÐ oKF?²¹ lO{d�«
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X?²??????????????H?� ©1980®

5??????????????????????K?????????????????????¹≈¢

¢v?�??J?O?M??O?�U?????????????ł

—Ëœ u/ v�≈ ÁU³²½ô«

—Ëœ ÒÊ√  √—Ë b?�«u�«

Èb?????×????²?¹ s¹b?�«u�«
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Êu?LKF?²?	 ‰U?HÞ_«

dE?½ qÐ ¨Êu????O???³?KÝ

v?KŽ ‰U?????H?Þ_« v�≈

Êu??????LK?F??????²??????� rN?½√

Êu???????????????O??ÐU???????????????−?¹≈

w?� Êu?????�—U?????A?????�Ë

w�dF*« r¼u/

r???E???M????�« W???¹d???E???½

]ÊQÐ X�U??� W¹d??Ý_«

ÊËd?ŁR??¹ œ«d????????????�_«
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W???????????O????????????
???????????H?M?�«

ÆWOŽUL²łô«Ë

(1940≠1920) s	

Êu‡ł Ò»U??Ž ©1920®

v?K??Ž Êu???????????????�?Þ«Ë

W????????????¹b????????????�«u????????????�«

b??I?� ªW??³?O??−?²??�*«

q?O?�b?ð s?� —]c??????????Š

v?�Ë√Ë ‰U????????H?Þ_«

w??M?�“ ‰Ëb????????????????−??Ð

‰UHÞ_« ‰UHÞù

‰U???????????????????????� ©1930®

¢b¹Ëd� b½u?L−?OÝ¢

s??¹b??�«u?�« v??K??Ž Ê√

‰U????HÞ_« Â«d????²????Š«

r??¼e???z«d????????????????????????žË

ÈœU½Ë W???O???F???O???³?D�«

…u??
??� q?�√ qšb0

w� W?OŠU?²H½« d?¦�√Ë

‰UHÞ_« WOÐdð

X???K??]J???A??ð ©1940®

¢„u???³??Ý 5?	U??O?MÐ¢

d????O???ž  W¹b?�«u�« w�

v�Ë√ Ë W³?O−?²
*«

U¼œËb?????Š Õu?????{uÐ

œu?�« ŒU?M?� sL?????????{
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Êuł oKF²�« W¹dE½
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?M¹«
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d??????????O?????????ž W?¹b?�«u?�«

Æ…bAÐ W³O−²
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dAŽ lÝU²�« ÊdI�«

ÊdI�« W¹«bÐË

s¹dAF�«

Êd???????????????????I??�« W??¹«b??Ð
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…b??³??²??�*« W?¹b�«u�«

¨…b??zU????????????????
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¡«—¬ U??????N???????L??????Žb?¹Ë

sŽ ¢e??OÐu?¼ f�uð¢

q????????H????????D????????�« …œ«—≈

W²?�e²*«  «bI?²F*«Ë

s?Ž s¹œb???????A???????²?*«

ÆV½c*« qHD�«

vKŽ Ê«b�«u�« =l−Ôý

¨qH?D�« …œ«—≈ d??�???�

V??F?� v??�≈ d??E?M??�«Ë

t?½√ vK?Ž ‰U??????H?Þ_«

YÐUŽ

‰U??????????H?Þ_« ÊU??????????�

q?J?A?Ð Êu?Ðd??????????C?Ô¹

v????K????Ž ¡U???M????Ð r????z«œ

o?KŽ® œU?????I?????²?????Žô«

q?�œË U???????????B???????????F?�«

dEM?¹ ÊU?�Ë ©q?HD�«

tÒ½√ vKŽ q?HD�« v�≈

d????????O????????G????????� q?ł—

ô ÊU??????� w?�U??????²�U?ÐË

Æ‰UHÞú� lL
Ô¹

Êd???????????I??�« d???????????š«Ë√

d???????A???????Ž l?ÝU???????²?�«

vKŽ¢ ‰u¼ wK½Q?²Ý¢

…b??³???²??
*« W?¹b�«u�«

vKŽ ÊQ?Ð ‰U?� b??I??�

Â«d?????²?????Š« s¹b?�«u�«

W?OI?OI?(« W?FO?³D�«

 U???????łU??????O???????²??????Š«Ë

 «c?ÐË ¨‰U?????????H?Þ_«

WÝ«—b�« W�dŠ
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rNM� l?]�u?²*« ÊU?�Ë ¨t?½uKF?H¹ U??� ‰U?HÞ_« vKŽ w?KLÔ¹ ÊU?� b??I?� ÆUJ¹d??�√ w� ‰U?HÞú� W?1b?I�« W?O?Ðd?²�«

qšb*« d?ŁQð b?I?� ÆÊ«b�«u�« rNM� t??³KD?¹ U0 oKF??²¹ U??L??O?� rN?z«—¬ sŽ d?O??³??F??²�« ÊËœ jI??� WÐU??−?²??Ýô«

Íc�«Ë qHD�« W¹U?Ž— sŽ ¢eOÐu¼¢ —uEM� ∫5OÝU?Ý√ s¹—bB0 qHDK� W?OŽUL?²łô« W¾?AM²K� Íœ«b³?²Ýô«

qz«Ë_« 5²�e?²*«  «bI?²F� w�  dŁ√ w²�« ¢5H?�U�¢ …bO?IŽË ¨©Aries, 1962® …b¹bŽ ÊËd?I� UÐË—Ë√ œUÝ

 Æ(kagan, 1978) …b×²*«  U¹ôu�« w� qHD�« WOÐdð w�

 The Hobbesian view : The willful child  bOMF�« qHD�« ∫ ¢eOÐu¼¢ dE½ WNłË

≠i¹Ëdð v�≈ WłU?×Ð qHD�« …œ«—≈ ÊQÐ WKzUI�« dEM�« WNłË s?Ž Ód]³Ž Íc�«≠ ¢eOÐu¼ ”U?�uð¢ ÷d²�«

‰ö?š sL?� Æw�U?I¦?�« ·ÔdF�«Ë w?M¹b�« i¹u?H²?�« rŽbð Â—U?� qJAÐ U?NI?O?³Dð bMŽ W?¹b�«u�« WDK
�« ]Ê√

w¼ …d??Ý_« ÊQÐ ÁœU?I??²?Ž« vK?Ž Ì¡UMÐ ©ÊU?
?½ù« W?FK�® t½Q?Ð XO?³�« s?Ž dEM�« W?N??łË vKŽ UM?KB?Š e??OÐu¼

Æb?Š«Ë Tý w¼ ©WO?�u�_« d?�c¹ r�® W¹œ«b?³²?Ýô«Ë W¹uÐ_«  ôU?:« ZzU²½Ë ‚u?I?Š Ê√Ë …dG?B*« WJKL*«

W?ŽU?Þ XO?³�« »— «u??F?OD¹ Ê√ rN?� ]bÐô YO?Š ªXO??³�« w� Âb?)« W�U??ŠË qHD�« W�U??Š 5Ð e?OÐu?¼ ÈËU?Ý

U�Ë ©1700® w� Rousseau ¢uÝ— „U?ł ÊUł¢ ]Ê≈ v?²Š ©Hobbes 1988/19984® ¢XO?³�« »d�¢ ¡UO?LŽ

…d?Ý_« ÂUE?½ d?O?O??GðË W?O?ŽU??L?²?łô« W??¾?AM²�« W??F?O?³Þ …U??Ž«d?� ¡UÐü« s� VKÞË W?�u?HD�« nB½« U?¼b?FÐ

Æs¹dAF�« ÊdI�« v²Š —U³²ŽôUÐ U¼cš√ - b�Ë ª…b³²
*«

(Puritan Beliefs  : Sinful child ) rOŁ_« qHD�« ∫ W²	e²*«  «bI²F*«

XKJAð s¹c�« ¨5²�e?²*« 5OJ¹d�_« Èb� Îôu³?� WOÞ«d�uðË_« W¹b�«u�« sŽ ¢eOÐu¼¢ dE½ W?NłË X�ô

ÀË—u*« rŁù« vKŽ b�√ ¢5H�U�¢ bI²?FÔ� ]Ê_ Î«dE½ ¨¢5H�U� Êuł¢  «bI²F� ‰öš s� W?OM¹b�« rNð«bI²F�

qHD�« sŽ W?LŁü« d?EM�« W?N?łË w� V³?
�« u¼ p�– ]Ê√ 5OJ¹d?�_« s?¹b�«u�« œU?I?²?Ž« ÊU?� b?I?� ¨qHDK�

qHD�« u?L?M� Í—Ëd?{ «c¼ ]Ê√ b?I?²?Ž« YO??Š ¨ÊUM(« fO�Ë ¨qHDK� s?¹b�«u�« »U?I?Ž vKŽ qL??²?Að v²�«Ë

Æ©Kagan, 1978®

‰U?HÞ_U?� ªW¹b?O?�u²�«Ë ‰ö?I?²?Ýô« fO�Ë ¨‰U?HÞ_« s� ÎU½U?Ž–≈Ë ¡U?O?L?Ž ÎWŽUÞ Ê«b?�«u�« l]�uð ¨p�c�

Æ(Cleaverley & Phillips, 1986) lłu*« »dC�« qJý cšQ¹ Íc�«Ë ¨¢ÎUŠö�≈¢ «uIKð 5FOD*« dOž

b�UM�« dOJH²�«

„dE½  U?N?łË w� dÒJ�Ë X?�u�« s� ÎUD
?� c?š ¨‰U?HÞ_« U?NÐ vÐd½ w²�« o?z«dD�« ”—b½ s×½Ë

dEM�« U??²?N?łË d?ŁRð≠ „œU?I?²??Ž« V
?Š Èb??� Í√ v�≈ ÆqHDK� W??O?ÝU?Ý_« W??F?O??³D�UÐ oKF??²ð w²�«

UN�b
²
¹ w²�« ‰UHÞ_« WOÐdð qš«b� w� ≠‰UHÞ_« WFO³DÐ ÊUIKF²ð ÊU²K�«Ë Î̈UIÐUÝ ÊU²{ËdF*«

 øÂuO�« ‰UHÞ_« WOÐdð w� s¹b�«u�« iFÐ

❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧
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(Questioning of Autocratic parenting ) …b³²�*« W¹b�«u�« vKŽ ÷«d²Žô«

w� p�–Ë ¨qHDK� W?O?ŽU?L?²?łô« W¾?AM²?�« w� Íœ«b³?²?Ýô« qšb*« vKŽ ¢‰u¼ v?K½U²?Ý« vł¢ ÷d?²?Ž«

¡«—¬  √bÐ YO?Š ¨s?¹d?A?F�« Êd?I�« W¹«b?Ð v²?Š ÷«d?²?Žô« vIK?¹ qšb*« «c¼ Òq{Ë ©1800® ÂU?Ž d?š«Ë√

 U¹ôu�« w� ‰UHÞ_« WOÐdð  U?Ý—U2 w� dŁRÔð ≠ …dJ³*« W�uHD�UÐ «uL²¼« s¹c�« W?OÐd²�«Ë fHM�« ¡ULKŽ

Ác¼Ë ¨…b?Ž d??OþUM� s� q?HD�« W¹œ«b?³??²?Ýô« W?O??ŽU?L?²??łô« W?¾??AM²�« Íb?% ]- b??I?� ªUÐ—ËË√Ë …b??×?²*«

WOÐd²� W³ÝUM*« W?I¹dD�«Ë ¨s¹b�«u�« —ËœË ¨ ‰UHÞ_« WFO³Þ sŽ WOJ¹d�_« dEM�« WN?łË  dÒOž  U¹b×²�«

 Æ ‰UHÞ_«

 qHD�« WÝ«—œ W�dŠ ∫¢‰u¼ vK½U²Ý wł¢ À«dð

© The legacy of G. Stanley Hall : the Child  study movement®

qHD�« W??OÐdð ◊U/√ w� d?OŁQð t� ÊU??�Ë fHM�« rKŽ w� s¹d?EM*« qz«Ë√ s� ¢‰u¼ vK½U??²?Ý wł¢ ÊU?�

¨…b?×?²*«  U¹ôu�« s� fHM�« r?KŽ w� Á«—u?²?�b�« W?ł—œ vKŽ wK½U?²?Ý qB?Š b?�Ë ¨…b?×?²*«  U¹ôu�« w�

¨¢‰uN�¢ ÎUI�Ë W�d?(« Ác¼ s� ·bN�« ÊU� bI� ©1800®  UMO½UL¦�« dš«Ë√ w?� qHD�« WÝ«—œ W�dŠ √bÐË

Ê√ ‰u¼ bI‡‡‡?²Ž« bI� ÆW?OIO?I(« tðUłU?O²Š«Ë qHD�« W?FO³?Þ Âd²×¹ Íc�« W?OÐd²�«Ë fHM�« rKŽ W?OLMð u¼

U?L?� ¢n?K²?
?� Ï‚uK
?� t?ÒMJ�Ë ¨Îö?ł— fO‡‡?‡� qHD�«¢ ∫]Ê√ «u?�—œ√ v²??Š Îö¹uÞ ÎU?²?�Ë «Ëc?š√ b??� 5J¹d?�_«

¨t??²?ł«c??ÝË ¨tðôU?F??H½«Ë ¨W?I??O?I??(« sŽ ÁdE½ W??N?łËË ¨Áe?z«d?žË ¨qHD?�« d?ŽU??A?�¢ ÊQÐ ¢‰u¼¢ b??I?²??Ž«

 Æ(9. 88 ) ¢UM¹b� ULŽ nK²
ð ¡UOý_« ÁU& ÁdŽUA�Ë

(Watson: the dangers of parental Affection) Íb�«u�« Ê«błu�« …—uDš ∫Êu�Þ«Ë

WO?�uK
�« uÐ√ t½QÐ ·d?F¹Ë ¢Êu
Þ«Ë Êuł¢ u¼Ë d?š¬ wJ¹d�√ fH½ r?�UŽ √bÐ ©1920® ÂUŽ dš«Ë√ v�

Ê«b�u�« Âb??
?²?
?¹ ÊQÐ ≠ W?¾?O??³�« —Ëœ vKŽ Î«b??�R?� ÆUJ¹d??�√ w� ‰U?HÞ_« W??OÐdð w� d?OŁQ??²�« ≠ W?OJ?¹d?�_«

Ê«błu�« sŽ W¹b�«u�«  «dO³F²�« vKŽ …bAÐ ÷d²Ž« b?�Ë ¨qHD�« WOŽUL²łô« W¾AM²�« w� wLKF�« qšb*«

qÐ WO?¦×Ð 5¼«dÐ b¹R¹ r� ¢Êu
Þ«Ë¢ t?�bÒ� Íc�« ©wLKF�« qšb*«® Ê√ u¼ g¼b*« ¡wA�« Æ‰U?HÞ_« ÁU&

vKŽ ÊQÐ ªW??O?B?
?A�« tð«b??I?²?F?� vK?Ž qÐ qO�œ vKŽ Âu?I?ð ô qHD�« W¹U?ŽdÐ t??²?O?�uð ÊS?� ¨f?JF�« vKŽ

vKŽ Âu?Ið W?O?�u??²�« Ác¼ Æ‰U?HÞú� WÐU?−?²?Ýô«Ë ‰U?HÞ_« W??OÐd?²� W?O?F?O?³D�« U?L?N�u?O??� q¼U?& s¹b�«u�«

wG?³M¹ ô t½√ ¢Êu?
Þ«Ë¢ È√— ¨œU?I²?Žô« «c¼ vKŽ Î¡U?MÐË ¨‰UHÞ_« b?
?Hð s¹b�«u�« WÐU?−?²?Ý« ÊQÐ ÁœUI?²?Ž«

WO�u²�« Ác¼ ÆÂ—U� ‰Ëb' ÎUI�Ë ‰UHÞ_« ÂU?FÞ≈ ULNOKŽ vG³M¹Ë ¨qHD�« ¡UJ³� WÐU−²Ýô« s¹b�«u�« vKŽ

ÆUNOKŽ WO¦×Ð W�œ√ œułË ÂbŽ s� ržd�« vKŽ ªwJ¹d�_« lL²:« q³� s� X�u�« p�– w� ÎU½U
×²Ý« X�ô

t??�]b??� Íc�« wLKF�« q?šb*« «c¼ (Watson's Use of  Media) Âö??Žû� ¢Êu??�Þ«Ë¢ Â«b??�??²??Ý«

lL??²??:«Ë ¨5O1œU??�_« Èb� Ì‰u??³??IÐ wEŠ ≠…b?¹d?� ÎW??OJ¹d??�√ W¹d?E½ VŠU??� ^b??ÔF¹ Èc�«Ë≠ ¢Êu??
Þ«Ë¢

 U?N?�_«Ë ¡UÐü« s?� d?O?¦J�« w� Á—UJ�√ U??NÐ  dŁ√ w²�« oz«dD�« l³??²ð sJL*« s�Ë ¨ÂU?Ž Ìt??łuÐ wJ¹d?�_«
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¨©1926® w�U?Ž w� VÞU?š b?I?� ª‰b?−?K� …d?O?¦*« tz«—¬ d?AM� oz«dD�« Ác?¼ Âb?
?²?Ý« YO?Š ¨5J¹d?�_«

qJAÐ Á—UJ�√ V]ð— ¨©1928® ÂU?Ž w�Ë ¨tðU¹d?E½ w� ¡U?³Þ_«  U?Žu?L?−?�Ë 5LK?F*«  U?Žu?L?−?� ©1927®

X% »U?²?� w� p�– b?F?Ð  d?NþË ¨¢‰u?�U?�¢ WK−?� w� Ú d?AÔ½ ¨ ôU?I?� XÝ s?� W?Žu?L?−?� w� wL?Ý—

Êu???
Þ«Ë v�Ë√ t?ðôU??I???� vH???� Æ©Watson & Watson , 1928® ¢qH?DK� W???O??
???HM�« W?¹U??Žd�«¢ Ê«u?MŽ

¢Êu
Þ«Ë¢ ]b?�√ rNðU�d?B²� WÐU?−²?ÝôUÐ r¼b
H½ ô v?²Š ‰UHÞ_« ÂU?FÞù Â—U� ‰Ëb?ł qLFÐ  U?N�_«

W??OÐd?ð WK�U??F??� s¹b?�«u�« vKŽ ]Ê√ È√—Ë ¨rK?Ž W¹b�«u�«] Ê√ vK?Ž  ôU??I*«Ë W??O??Ž«–ù«  «¡U??IK?�« ‰ö??š s�

ÆWÐd& UN½√ vKŽ qHD�«

¨rKF�UÐ W¹b�«u�« W¹U?Žd�« jÐd¹ W?OM�e�« …d²?H�« pKð ‰öš r?KFK� ¡ôu�« Y¹b(« ·U?A²?�ô« ¡UDŽ≈ ÒÊ≈

©Cohen, 1969) 5J¹d�_« ¡UÐx� WFMI� ÎW�UÝ— ÚX½U� UN½_

 ‰UHÞú� s¹b�«u�« rNHð vKŽ b�Rð w²�«  U¹dEM�«

Theories that Emphasized parental understanding of children

UJ¹d�√ w?� ‰UHÞ_« WOÐdð  «b?I²?F� w� jÝu�« WKŠd?� X]K²Š« ¢Êu?
Þ«Ë¢ —UJ�√ Ê√ s� ržd�« vKŽ

VI?Š ‰öšË …d?²H�« Ác¼ ‰ö?š  dNþ Èd?š√  U¹dE½ ÒÊ√ Òô≈ ¨©1940® ¨©1930® ¨©1920® Â«uŽ√ ‰öš

È√— Æ ‰U??HÞ_« W?O?Ðd?²� W??³?ÝU?M*« W?I?¹dD�UÐ oKF??²ð WK¹b?Ð W¹dE½  U??N?O??łu?²?Ð XL?N??Ý√ b?� W??O�Uð Èd??š√

w²�« oKF²�« W¹dE½ Ê≈ ÆWOÝUÝ_« ez«dG�« q³Ið vKŽ qL²Að Ê√ wG³M¹ qHD�« WOÐdð Ê√ ¢b¹Ëd� ÊuL−OÝ¢

t??²?KO??�“ U??N?Ð X�U??� w²?�« d??O??G???B�« qHD�« Èb?� oKF??²?�«  U??Ý«—œË ¨©1958,1969® w³�u?Ð Êu??ł U¼—uÞ

Ê√ ‰UHÞ_« ÁU& Ê«błu�« sŽ dO³F²�« s¹b�«u�« vKŽ wG³M¹ ô t½QÐ Êu
ÞË  UO�uðË (1973) À—u
M¹≈

‰U??HÞ_« ÊQÐ WKzU??I�« d?EM�« W??N??łË l� XHK²??š« vygotsicy¢vJ
ðu??−?O??�¢Ë ¨Piaget t??O??łU?OÐ  U?¹dE½

vKŽ ¢Êu?
J¹—≈¢ ‰U?¦?�√ ÊËdEM� b?]�√ s¹d?A?F�« Êd?I�« s� w?½U¦?�« nBM�« ¡UMŁ√ t½√Ë ÆÊu?O?³KÝ Êu?LKF?²?�

ÆqHD�« u/ vKŽ s¹b�«u�« rŽœ dOŁQðË ‰UHÞ_« dŽUA* s¹b�«u�« Â«d²Š« WOL¼√

 ‰UHÞú� WOFO³D�« ez«dG�« vKŽ eO�d²�« ¨¢b¹Ëd� ÊuL−OÝ¢

(Natural Instincts  focus on Children's Freud: A Sigmund®

dE½ W??N??łu?Ð dŁQ??²ð UÐ—Ë√Ë U?J¹d??�√ w� ‰U??HÞ_« W??OÐd?ð  «b??I??²??F??�  √bÐ ¨©1930® ÂU??Ž W¹«b?Ð cM�

—uEM� q?HD�« W?F?O??³Þ sŽ ¢b¹Ëd??�¢ dE½ W?N??łË ÚX
JŽ b?I� Æw?
?HM�« qOK?×?²K� fÝR*« u?¼Ë ¨¢b¹Ëd?�¢

·Ëdþ X%Ë ¨ W?¹d?ÓO??š  U??�uK
??� ‰U?H?Þ_« Ê√ È√— Èc�«Ë ¢ u?ÝË— „U??ł ÊU??ł¢ v
½d??H�« ·u??
KO??H�«

w� ¢u‡‡‡ÝË—¢ W?‡‡‡H?
‡‡‡K�  U‡‡‡ÝU?JF½« W¹ƒ— sJ1 Æ©Synott,1988® rN¹b� W¹dD?H�« V¼«u*« d?NEð W?O�U?¦?�

qJ� wz«b??³�« “«dD�« U?L?N½√ vK?Ž Â_« w� Ád‡‡‡E½ W?N??łËË W¹d‡‡‡‡DH?�« l‡‡‡‡�«Ëb�« vK?Ž b‡‡‡¹Ëd‡‡‡� b?‡‡‡O‡‡‡‡?�Q‡‡‡ð

]ÊQÐ ¢‰u¼¢  «b?I?²?F?� ÎU?C¹√ ¢b¹Ëd?�¢ W¹dE½ X
JŽ U?L?� Æ©Freud,1931,1961® W?OK³?I?²?
*«  U?�ö?F�«
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qšb* f�UF*« ÁU&ô« w� dO
ð ‰UHÞ_« WOÐdð sŽ ¢b¹Ëd�¢ dE½  UNłË Æ—U³J�« sŽ ÊuHK²
� ‰UHÞ_«

t]½√ vKŽ q?HD�« ¢b¹Ëd??�¢ ŸU?Ú³ð√ —u??]� b??�Ë ¨„«c½¬ ÎU?FzU??ý ÊU??� Íc�« wÝU?I?�«Ë Â—U?B�« ‰U??HÞ_« W??OÐdð

s¹b�«u�«  U??³KD²?�Ë œu??O?� V³?
?Ð s�e*« oKI�UÐ —Ëd*« d?Dš w� t½√ vKŽ Á—]u??� U?L?� Î̈U??O?
?H½ nO??F?{

b� ©1940 ≠1930® ¡UMŁ√ W¹d?Ý_« WO?ŽUL?²łô« W?¾AM²�« W?Ý«—œ Ê√ s� ržd�« vKŽ Æ©Baumrind,1966®

r� t½_ U?J¹d??�√ w� d??A??²M¹ r� jLM?�« «c¼ ]Ê√ Òô≈ ¨W??I??O?�d?�« W¹b�«u�« sŽ ¢b¹Ëd??�¢ d?E½ W??N?łË X?
JŽ

ÆW¹œUý—ù« ◊uD)«Ë ¨œËb(« WOC� VÞU
¹

s� rO�U?F?²�« Êu?L?NH?¹ «u�«“U� ¢5?H�U�¢Ë ¢e?OÐu¼¢ À«d?O?� ÍË– 5OJ¹d?�_«  U?N?�_«Ë ¡UÐü« ]Ê_ Î«dE½

…b?OMF�« ‰uO*« l� qš«b?²¹ ô t½√ vKŽ d?]
HÔ¹ ‰U?HÞ_« l� …u
?I�« Âb?Ž ]ÊS� ¨»U?IF�«Ë œ«b?³²?Ýô« —uEM�

¨p�– vKŽ Î¡UMÐË ÆrN� W¹œU?ý—ù«Ë ◊uD)«Ë œËb(« .bI?ð r²¹ ô ¨p�– ‰öš s�Ë ¨‰UHÞú� W?OF?O³D�«

s� ·û
?²�« V³
Ð qHD�« WOÐdð sŽ ¢b¹Ëd?�¢ dE½  UNłuÐ 5OJ¹d?�_«  UN�_«Ë ¡UÐü« rEF?� lM²I¹ r�

bI?� ¢b¹Ëd�¢ W×O?BMÐ «ËbI²?Ž« s¹c�« U�√ Æ¡UMÐ_« vKŽ …dDO
�« sŽ w=K
?²�« rNM� VKDð ¡«—ü« Ác¼ ]Ê√

Æ(Baumrind, 1996) rNzUMÐ_ WO�U�  ULOKFð «u�bI¹ r� t�öš s�Ë ¨‰UHÞ_« WOÐd²� Îö¼U
²� ÎUD/ «uÒ/

 ÆW]¹b�«u�« WÐU−²Ýô« vKŽ Ï‰U¦	 UNKHÞ u×½ Â_« Ác¼ tMŽ d=³Fð Íc�« ÊUM(«Ë ¡·b�«
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 W]¹b�«u�« WÐU−²Ýô« vKŽ eO�d²�« ¨o^KF²�« W¹dE½

(Attachment theory: A  Focus  on parental Responsiveness) 

VO?³D�« U¼b??Ž√ w²�« ôKF?²�« W¹dEM?� ”U?Ý_« WÐU?¦0 X½U?� ‰U?HÞú� W?O?F?O?³?D�« ez«d?G�« Â«d?²?Š« ]Ê≈

sŽ W?I?Š]ö�«  U?Ý«—b�« Æ©Bolby,1958,1969®  UMO?FÐ—_« qz«Ë√ w� ¢w³?�uÐ Êu?ł¢ v½UD¹d?³�« v
?HM�«

U?� Z²M²?
ð U?N²?KFł Úb?Ó� ¨«bMž Ë√ w� À—u?
M¹√ U?Nðd?ł√ v²�«Ë ≠ ‰U?HÞ_« —U?G?�Ë  UN?�_« 5Ð qŽU?H?²�«

v�≈ ÃU?²×¹Ë …u� ôË t?� ‰uŠ ô qHD�« b�u¹ ≠» ¨Íb�«u�« ôKF?²�« l� WO?ŽUL?²łô« W?¾AM²�« √b?³ð ≠√ ∫wðQ¹

vKŽ Î¡UMÐË ¨©Elin & Handel, 1989® qH?D�« d???ŽU??A* W?ÐU??−???²???Ýô« s¹b�«u?�« vKŽ w?G??³M?¹ ≠‡ł W¹U???Ž—

 —d?� ¨qOKIÐ p�– b?FÐ …œu?F�«Ë ¨VFK�« ÊUJ� Â_« …—œU?G?� bMŽ d̂ðu?²K� ‰UHÞ_«  U?ÐU−?²?Ý« sŽ U?N²?Ý«—œ

¢À—u
M¹≈¢ X�]dŽ ÆW¹UŽd�« w�b?I� l� o]KF²�« s� ÎUÞU/√ ÊuLÓMÔ¹ ≠ ÎWIO?IŠ ≠ ‰UHÞ_« q� Ê√ ¢ —u
M¹≈¢

ÎU??F?� ÊU?D³ðd¹ YO??Š Ò̈5F??Ô� d?š¬ h?
?ý l� h?
?A�« t?½ÒuJ¹ Íc�« w½«b??łu�« ôKF??²�«¢ t½√ v?KŽ ôKF??²�«

Æ©1973, p.33® ¢ÎUO½«błË

w�U?F??H½ù« œu?łu�« ]Ê√Ë Æs	ü« ôKF??²�« u/ w� Êu?L??N?�Ô¹ W¹U??Žd�« w	b?I?	 ]ÊS??� ¨¢À—u?�M¹_¢ ÎU??I?�Ë

 œ]b?Š b??I?� ¨s�ü« oKF??²�« j/ b¹b?% v�≈ W??�U?{ùUÐ Æs�ü« oK?F?²�« u/ w� rN??
¹ W¹U?Žd�« w?�b?I*

qJAÐ rN?ðU?N?�√ VO?−?²?
ð ô s¹c?�« ‰U?HÞ_« Èb� u?LMð ôKF??²K� …e?O?L?²?� Èd?š√ ◊U/√ W?ŁöŁ ¢À—u?
M¹≈¢

d?O?ž oK?F?²�« ≠‡ł ÂËU?I*« ≠ s�ü« d??O?ž oKF?²�« ≠» V=M−??²*« s�ü« d?O?ž oKF??²�« ≠√ ∫rNðU?łU?( d?L??²?
?�

¨W¹U??Žd�« Âb??I??� WÐU??−??²??Ý« s� W??HK²??<«  U¹u??²??
*« 5Ð  U??IKF??²�« sŽ À—u??
M¹≈  U?EŠö?� Ær?EM*«

Èd??š√  U???�U??I?ŁË ¨Èd??š√ ‰Ëœ w� 5?¦??ŠU???³�« s� b¹b???F�« U??N???OKŽ b???�√ oKF???²�« s� W???HK²???<« ◊U/_«Ë

‰U?HÞ_« ≠√ ∫vðü« v�≈ U??N?�U?�—Ë ¢À—u?
M¹≈¢  —U?ý√ ¨ U??Ý«—b�« Ác¼ wH?� Æ©Grossman et al, 2005®

“eF¹ b�«u�« l� s�ü« oKF?²�« ≠» s�ü« oKF²�« Êu?ÒLM¹ ÎUOL
?łË ÎUO½«błË W¹U?Žd�« ÂbI� rN� d?�u²¹ s¹c�«

vDFð WDžU?C�« n?�«u*« w� W¹U?Žd�« Â=b?I?Ô� s� W?ÝU?]
?(« WÐU?−?²?Ýô« ≠‡ł W?¾?O³?K� qHD�« ·U?AJ²?Ý«

ÎU?ł–u/ qHD�« vDFð W¹U?Žd�« Âb?I?� s� W?ÝU?]
(« W?ÐU−?²?Ýô« ≠œ qHDK� W?I?¦�«Ë W?Š«d�«Ë ¨WMO½Q?LD�«

 UMO??F?Ð—_« ¡UMŁ√ qHD�« o?KFð  U??Ý«—œ Ê≈ ¨©Ainsworth et al , 1978® b�«u�« œu??łu� ÎU??}?Kš«œ ÎU??OKL??ŽË

—UGB� w×B�« uLMK� W¹—Ëd{ UN½√ nO�Ë ¨s¹b�«u�« WÐU−?²Ý« WOL¼√ v�≈ t²N³½Ë wLKF�« lL²:« XEI¹√

oz«dD�« `{uM� »U²?J�« «c¼ w� ôKF²�« W¹dE½ vKŽ ÂuIð w²?�« Àu×³�« ZzU²½ Âb?
²
½ ·u?Ý Æ‰UHÞ_«

ÆW³łu*« WOzULM�« "«uM�« w� ‰UHÞ_«Ë s¹b�«u�« 5Ð WO½«błu�« jÐ«Ëd�« UNÐ rN
ð w²�«

 W¹UŽd�« w	bI	 WÐU−²Ý« ÂbF� …—UC�«  «dOŁQ²�« ∫ ¢e²O³Ý wM¹—¢ 

Rene Spitz : The harmful effects of unresponsive caregivers

nB²M� w� ‰U?HÞú� W¹b�«u�« WÐU−?²Ýô« W�ôœ W¹ƒ— w� wzU?LM�« fHM�« rKŽ ‰U−� w?� ¡ULKF�« √bÐ

fHM?�« r�U?Ž ÂÒb??� ©1950® ÂU??Ž w� Æ¢À—u??
?M¹≈¢ U??Nðd??ł√ w²?�« o^KF??²�«  U??Ý«—œ v?KŽ ¡UMÐ  UM?O??FÐ—_«

 U
ÝR*« ‰UHÞ√ sŽ t²Ý«—œ wH� ªW¹b�«u�« WÐU−²Ýô« WOL¼√ vKŽ dš¬ ÎöO�œ ¨©eMO³Ý wM¹—® w
½dH�«
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‰U?HÞ_« Œ«d?B� W?¹U?Žd�« Â=b?I?� WÐU?−?²?Ý« ÒÊ√ `{u?ð U?N?O?� ‰«b?ł ô  U½U?OÐ ¢e?²?O??³?Ý¢ Âb?� ¨UÐË—Ë√ w�

dNþ√ b?�Ë r�UF�« ]e¼ Íc�« w�«—b�« rKO?H�« W�b?I� w¼Ë ÆqHD�« uLM� W?]�U¼ Èdš_« q�«u?²�«  «—Uý≈Ë

«Ëb?łË ¨W?³?O−?²?
*« X
?O�Ë W�Ëb?:« W¹U?Žd�« rN� Âb?IÔð X½U?� s¹c�«Ë Tłö?*« w� ‰U?HÞ_« ]Ê√ e²?O?³?Ý

«ËbI� ‰UHÞ_« ¡ôR¼ s� dO¦� Æ5O�U¦� dOžË v�U
� «u×³�√ X�u�« l�Ë ¨r�_« sŽ dO³F²�« w� WÐuF�

s¹c�« ‰U?HÞ_« u/ ÊQ?AÐ oKI�« b?]�Qð b?�Ë Æ(Spitz, 1954) rN?C?FÐ  U?�Ë qÐ ¨rN?²?×?� XK²?Ž«Ë Ê“u�«

q�uð w²�« pK²� W?NÐU?A� ZzU?²½ sŽ ŸUL?²?łô« ¡ULKŽ Êö?ŽSÐ Ær�UF�« ‰u?Š œö?³�« w� Tłö*« w� «uÐdð

WÐU−?²Ý« s� ÌqO?¾{ Ì—b� Èu?Ý ÊuIK²¹ ô s¹c�« ‰U?HÞ_« ]Ê√ v�≈ ÎUC¹√ «uK�uðË ¨Áƒö?�“Ë ¢e²O?³Ý¢ U?NO�≈

Æ(Bowbly, 1951) …b¹bŽ  ôU−� w� Î«d^šQð ÊËdNEÔ¹ s¹b�«u�«

 s	ü« ◊U³ð—ô« “=eFÔð dOGB�« qHD�«  UŽU*ù WÐU−²Ýô«

W¹UŽd�« —Ëœ v�≈ Tłö*« s	 W	UF�« WÝUO��« w� dOOG²�«

The change public policy from orphanages to faster care

w¼ X½U???� ‰U??HÞú� s¹b?�«u�« WÐU??−??²??Ý« Âb??Ž v?�≈ d??O??Að w²?�« ¢Êu??
Þ«Ë¢ ¡«—¬ Ê√ s� ržd?�« vKŽ

ZzU?²½Ë ¢À—u
M¹«¢Ë ¢e?²O?³Ý¢Ë ¢w³�uÐ¢  U?Ý«—œ ]Ê√ ô≈  UMO
?L)« …d?²� w� Íb�«u�« »uKÝú?� ”UÝ_«

dA?½ q³�Ë Æ U
?ÝR*« ‰UHÞQ?Ð oKF²ð w²�« W?�UF�« W?ÝUO?
�« s�  dÒO?ž b� ¨r�UF?�« ‰uŠ s¹dš¬ 5?¦ŠUÐ

sJ� ¨dNý√ 3 sÝ w� qHD�« `³B¹ v²?Š rNOM³ð r²O� Tłö*« w� ÊuŽœu¹ ‰U?HÞ_« ÊU�  UÝ—«b�« Ác¼

W¹U?Žd?�« Ê√ wKŽ qO�b�« œu??łË b?FÐ ÆU?×??O?×?�Ë ÎU?¹œU?Ž Îö?HÞ ÊU??OM³?²?¹ U?L?N½√ v?�≈  s¹b�«u�« s¾?L?D¹ U?�

w� d?O?O?G?ð „UM¼ ÊU?� —dJ²*« wzU?L]M?�« d?šQ?²�« dDš w� ‰U?HÞ_« X?KF?ł W?³?O?−?²?
*« X
??O�Ë W�ÒËb?−Ô*«

v²Š Tłö*« fO�Ë ¨W¹U?Žd�« —Ëœ w� qHD�« l{Ë w¼ W−?O²M�«Ë  UMO
?L)« …d²?� ¡UMŁ√ wM³²�« WÝU?OÝ

Æ(Jones,1993) W�ÒËb−Ô� W¹UŽ— X
O�Ë rNðUłU( W³O−²
� W¹UŽ— ÊuIK²¹ YO×Ð rNOM³ð r²¹
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W³;«Ë ¡·b�« ‚UOÝ qš«œ œËb(« ¨¢„u³Ý 5	UOMÐ¢

Benjamin Spock : Limits within the context of warmth and affection

ªW?³O?−?²?
*« dO?ž W?O?ÝUI�« W?]¹b�«u�« «Ë^b% b?� o^KF?²�« ÍdEM�Ë ¢b¹Ëd?�¢ ]ÊS?� q³?� s� UM×?{Ë√ UL?�

W¹dE½ Â«b?
?²ÝUÐ Êu?¦?ŠU?³�« Âb�Ë ¨‰U?HÞú� W?O?F?O³D�« e?z«dGK� s¹b?�«u�« rNH?ð vKŽ ¢b¹Ëd�¢ b?Ò�√ YO?Š

¨‰UHÞ_« uLM� W³O?−²
*« W¹UŽd�« WOL¼√ `{u¹Ë ¨W�Ëb:« W¹UŽd�« Â«b
?²Ý« iŠb¹ ÎU¹u� ÎöO�œ ôKF²�«

bFÐ ô≈ wJ¹d�_« lL?²:« w� W³O−²
*« d?OžË WOÞ«d�uðË_« W]¹b�«u�« qš«b* wIOI?(« Íb×²�« r²¹ r�Ë

W?OÐd²� W?O?ÝUI�« qš«b*« „u?³?Ý ÷—UF¹ rK� Æ‰U?HÞ_« W?OÐd²Ð o?KF²ð w²�« ¢„u?³?Ý¢ ¡«—¬ Ë√ dE½  UN?łË

s¹c�«  U??N??�_«Ë ¡U?Ðü« ¡ôR¼ ÁU]M³ð Íc?�« W¹b�«uK� q?¼U??
??²*« qšb*« ÎU??C¹√ Í]b??% q?Ð ¨jI??� ‰U??HÞ_«

 U?N�_« s� d?O³?� œbŽ v�≈ ‰U?HÞ_« WOÐd?²Ð oKF²?ð w²�« ¢„u³?Ý¢ ¡«—¬ XK�Ë bI� Æ¢b¹Ëd?�¢ ¡«—PÐ «ËdŁQð

 ôU??I*«Ë V²J�« s� b?¹b?F�« w� „u??³??Ý rN?Ý√ U??L?� ÆW??Ž«–ù«Ë  ö??:« ‰ö?š s� p?�–Ë  U?OJ¹d??�_«

vKŽ ÎU?�Ëœ b�√ U?L� ÆW?³;«Ë ¡·b�« ‚U?OÝ qš«œ œËb?Š v�≈ W?łUŠ w� ‰U?HÞ_« Ê√ vKŽ b�√Ë ¨…—u?AM*«

Æ(Spock 1946  1985) ‰UHÞú� V(« ¨ÎUC¹√Ë dL²
*« tOłu²�« .bI²� s¹b�«u�« WłUŠ

Ìd?O?³?
� t?²?F?{Ë b?�  ]ö?:« w� qHD�« W?OÐdð sŽ ¢„u?³?Ý¢  «—u?AM� X½U?� ¨ UMO?FÐ—_« W¹U?N½ w�

t½QÐ ÎU?�UŽ Îôu?³� V
?²�« Íc�«® ¢Êu?
Þ«Ë Êuł¢ t?O�≈ tI?³Ý Íc�« —Ëb�« u¼ «c¼Ë ¨W¹b�«u�« w� wJ?¹d�√

]Ê≈ Æ©u¹œ«d�«  UD?×?�Ë ¨¢ «b??O??
�«Ë ‰u?�U??� XOÐ¢ W?K−?� w?�  «—u?AM?� ‰ö?š s� W?¹b�«u�« w� d??O?³??š

dE½ W?NłË fJFð ©‰U?HÞú� WÐU−?²Ýô«Ë ¡·b�U?Ð  UN?�_«Ë ¡UÐü« r
²¹ ]ÊQÐ® s¹b�«uK� „u?³Ý W?×O?B½

¢„u?³??Ý¢  U?O??�uð fJFð U?L??� ¨Íb�«u�« Ê«b?łu?�« —U?³?²??š« v�≈ ‰U?HÞ_« W??łU?Š w� WK?¦?L?²*«Ë ¢b?¹Ëd?�¢

¢w³�u³�¢ ◊U?³ð—ù«  UÝ«—œ UNðdNþ√ w²�«Ë ¨‰U?HÞú� W¹b�«u�« WÐU−²Ýô« W?OL¼QÐ oKF²ð w²�«  «d?̂B³²�«

Íc�« q¼U?
²*« Íb�«u�« »uKÝ_« vKŽ o�«u¹ r� ¢„u?³Ý¢ ÒÊS?� ≠ UM×{Ë√ U?L� ≠ p�– l�Ë Æ¢À—u?
M¹≈¢Ë

Æ¢b¹Ëd�¢  UO�uð ÊuF³²¹ rN½√ vKŽ ÊuIH²¹ s¹c�« ¨5OJ¹d�_«  UN�_«Ë ¡UÐü« 5Ð ÎUFzUý `³�√

jLM�« w� dNÚEÓ¹ ‰UHÞú� rŽb�«Ë ¡·b�« l� W�uIF*« œËb(« Z?�b� WłU(« vKŽ ¢„u³Ý¢ bO�Qð ]Ê≈

qB??H?�« w� t??H??B½ ·u???Ý Íb�«u�« jL?M�« «c¼Ë ¨(1971) Boumrind ¢WM¹d??�u???³�¢ wDK
??²?�« Íb�«u�«

w� 
Ò
wDK
²�« ]Íb�«u�« jLM�UÐ WD?³ðd*« WOÐU−¹ù« ZzU²M�« oŁuÔð w²�« Àu?×³�« ZzU²½ g�UMMÝ U?L� ¨w½U¦�«

 Æ©8-5® s� ‰uBH�«

 b�UM�« dOJH²�«

b?�Ë W�—U?B�«Ë WO?ÝUI�« W]¹b�«u�« dÞU?
0 oKF?²ð …dO?¦�  U?�uKF� „UM¼ X½U?� ©1930® ÂUŽ cM�

WOÐd?²� wÞ«d�uðË_« jLM�« w?� p¹√— U� ÆW¹b�«u�«  U?Ý—UL*« Ác¼ ‰UDÐSÐ …b¹b?Ž  «u�√  œU½

øÊü« v²Š …b×²*«  U¹ôu�« w� Î«œułu� ‰«“U� Íc�« ‰UHÞ_«

❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧
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VÝUM*« „uK�K� ÔW−O²½ e¹eF²�« ∫ ¢dMJÝ Æ·« ÆwÐ¢

 (B.F. Skinner Reinforcement as a consequence of appropriate behcvior)

¡«—¬Ë ¢w³�uÐ¢Ë ¢b¹Ëd?�¢  U¹dE½ U?N?O�  dŁ√ w?²�«Ë s¹dA?F�« Êd?I�« s� U?N?
H½ W?OM�e�« …d?²?H�« ¡UMŁ√

5½«u� ¢dMJÝ¢ wJ¹d�_« 
^
w�uK
�« bŽ√ ¨…b×²*«  U¹ôu�«Ë UÐË—Ë√ w� ‰UHÞ_« WOÐdð ◊U/√ w� ¢„u³Ý¢

W?O?Ðd?²� r¼œu??N?ł w� 5�U??F?]�  U?N??�_«Ë ¡UÐü« ÊuJ¹ v²??Š t½√ v�≈ ¢dMJÝ¢ —U??ý√ Æwz«d?łù« ◊«d??²?ýô«

v�≈ W?�œU??B*« d?O?Að Æv?½«b?łu�« „uK
�« w� W??�œU?B*« —Ëœ sŽ rN??H�« rN¹b� ÊuJ¹ Ê√ ÒbÔÐ ö??� ¨qHD�«

U�bMŽ WO?�uK
�«  «dOG²�« Àb?% ¢dMJ
�¢ ÎUI�Ë Æ„uK
�« «c¼ l³²¹ Íc�« Àb?(«Ë „uK
�« 5Ð W�öF�«

e¹e??F??²�« Â«b??
?²??Ý« Ê≈ Æ(Goldhaber 2000) t??O??� »u??žd*« „uK
�« ¡«œ√ b??F?Ð ÎW?O?MF??� ZzU??²½ ·œU??Bð

wKŽ W¹dEM�« Ác?¼ oO³Dð w?KŽ ‰U¦?� ‰U?HÞ_« Íb� t?O� »u?žd*« „uK
�« …œU¹“ wK?Ž ÿUH?×K� wÐU?−¹ù«

VÝUM*« „uK
�« e¹eFð ÒÊ√ WIOI?Š v�≈ ÁU³²½ô« ¢dMJÝ¢ XH� bI� ÆqHDK� WOŽUL?²łô« W¾AM²�«  UÝ—U2

vKŽ W?O?LKF�« W�œ_«  U?Ý«—b�« s� b¹bF?�« ÚX�b� b?I�Ë ÆVÝUM*« d?O?ž „uK
�« »U?IŽ s� W?O�U?F?� d¦?�√

(Crockett&Hogopion, 2006, LucZyn- t??O?� »u??žd*« „uK?
�« ÃU?²?½≈ w� e¹e??F?²�« »u?KÝ√ W?O?�U?F??�

‰UH?Þ_« WOÐd?²� ÌWO?−Oð«d?²ÝU?� Vłu*« e¹eF?²�« Â«b
?²Ý« `{u½Ë nB?½ ·uÝË Æski&Hanley, 2009)

ÆlÐ«d�« qBH�« w�

w²�« Ë ¨s¹b�«u�«  U?O�uKÝ ‰U?HÞ_« UNÐ bKIÔ¹ w²�« W?I¹dD�« `={u¹ qHD�« Ë »_« 5Ð qŽU?H²�«

 rN� W³�M�UÐ ÎUł–u/ dÓ³²FÔð
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The social learning theorists : Imitation  W?łcLM�«Ë b?OKI?²�« ∫ wŽU?L²?łô« r̂KF?²�« W¹dE½

and modeling

w� ‰¡U?C??²¹ √bÐ ‰U?HÞ_« u/ qJ?O?Að w� W?¾?O??³�« —Ëœ wKŽ s¹d?šü« 5O??�uK
�«Ë ¢dMJÝ¢ b??O?�Qð ]Ê≈

‰U?H?Þ_«  U?łU?Š wK?Ž «Ëb?Ò�√ s¹c�« s¹dÒE?M*« ¡«—ü W¹“«u?� 5O??�uK
�« ¡«—¬  d??³?²?Ž« YO??Š ª UMO?²??
�«

r̂KF??²�« d??Nþ wKI??F�« ŒUM*« «c¼ w?� ÆrN?²??¾?O?Ð w� ÊuDA½ Êu??�—U?A??� ‰U??HÞ_« ÒÊ√ Á«]œR?� Íc?�« —uEM*«Ë

w²�«Ë wŽUL²łô« r̂KF²�« W¹dEM� wÝUÝ_« Êu½UI�« Æ¢dMJ
�¢ wz«dłù« ◊«d²ýô« 5½«u� s� wŽUL²łô«

»U??I???Ž Ë√ e¹e??Fð w?G??³M¹ ô t?½√ w� q¦??L???²¹ (Bandura & Walters,1963) ¢“d??²�Ë¢ & ¢«Ëb½UÐ¢ U?¼b??Ž√

q¹b³�« »UIF�« Ë√ e¹eF²�« ‰öš s� ‰U?HÞ_« rKF²¹ p�– s� ôbÐ ªsJ�Ë ¨„uK
�« rKF²� Î…dýU³� ‰UHÞ_«

ÆWłcLM�«Ë bOKI²�« ∫UL¼Ë 5²Kš«b²� 5²O−Oð«d²Ý« vKŽ ÍuDM¹ Íc�«

∫5²I¹dDÐ r]KF²�« W¾O³� qHD�« t³K−¹ U	 v�≈ ÁU³²½ô« wŽUL²łô« r̂KF²�« Ëd=EM	 XHK¹

ÆqHDK� WFO³D�« ez«dG�« d¹bIðË ·«d²Žô«Ë ¨bOKI²K� ‰UHÞú� wFO³D�« qO*« WEŠö� ≠ÎôË√ 

U� ÎU½U?OŠ√ w²�«  UO�uK
�« ‰U?HÞ_« r̂KF²¹ ¨s¹dšü« WEŠö?� ‰öš s� t½√ «u×{ Ë√ U?�bMŽ  ≠ÎUO½UŁ

 ÆÎUIŠô UN½ËœR¹

qO*« jÐ— ‰ö??š sL??� ªWM]O??F?� ÌÀ«b??Š_ ‰U?HÞ_« …d??�«– —Ëœ wKŽ wŽU??L?²??łô« r̂KF??²�« ËdÒEM� b??=�R¹

Î¡UMÐ® UIŠô U?NÐ Êu�uI¹ Ë√ UN½ËœR¹ b� w²�«  UO?�uK
�« d�cð vKŽ …—bI�« l� bOKI²K� ‰U?HÞú� wFO³D�«

—Ëœ s� ÊËb¹e¹Ë W¾?O³�« —Ëœ vKŽ bO�Q²K� Êu?ŽeM¹ wŽUL²łô« rKF?²�« ÍdEM� ]ÊS� ¨©WF�u?²*« ZzU²M�« vKŽ

l� b???O??ł ÌqJA?Ð ržUM²?¹ qHD�« W???F??O???³Þ rN??� u???×½ t??łu???²�« Ê≈ Æ(Bandura& Walters 1963) qHD�«

UNÐ qL?F¹ w²�« oz«dD�« lÐ«d�« qBH�« w?� h
K½ ·uÝ Æs¹dA?F�« ÊdI�« dš«Ë¬ w?� Èdš_«  U¹dEM�«

ÆUNO� »užd*«  UO�uK
K� ‰UHÞ_« bOKIð Ê«“eF¹ nO�Ë ¨‰UHÞ_« „uK
� W³ÝUM� Ã–ULM� Ê«b�«u�«

 ©Erikson: The resolution of psychological crises® WO�HM�«  U	“_« qŠ ∫¢Êu�J¹—≈¢ 

uLM�« W¹dE½ b]Ž√ b�Ë ¢b¹Ëd�¢ ŸU³ð√ s� u¼Ë ¢Êu
J¹—≈ p¹—≈¢ qHD�« WFO³Þ rN� w� 5L¼U
*« s�

qŠ ‰öš s� w
HM�« ZCM�« Êu=II×¹ œ«d�_« Ê√ vKŽ W¹dEM�« Ác¼ b�Rð Æ UMO²
�« W¹«bÐ w� w
HM�«

W?�ö?Ž œu??łË ]ÊS?� ¨Êu?
J¹—ô ÎU?I??�Ë Æu?LM�« qŠ«d?� s� W?KŠd?� q� bMŽ d?N?Eð w²�« W?O?
??HM�«  U?�“_«

qJÐ WD³ðd*« W?O?
HM�«  U?�“_« qŠ vKŽ œd?H�« …—b� w� dŁR?ð qHD�«Ë s¹b�«u�« W?�öŽ …œu?ł Ë√ WO?Žu½

oz«dD�UÐ WD³?ðd*« Àu×?³�« ZzU?²½ sŽ Àb?×?²½ ·u?Ý Æ(Goldhater . 2000)  u?LM�« qŠ«d?� s� WKŠd?�

W?�öF�« …œu?ł dŁRð nO?� g�UMMÝ U?L?� ¨WO?
?HM�«  U?�“_« qŠ w� ‰UH?Þ_« Ê«b�«u�« UNÐ b?ŽU?
¹ w²�«Ë

Æ—U³JK� w
HM�« uLM�« vKŽ qHD�«Ë s¹b�«u�« 5Ð
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t� ÁU³²½ô«Ë r̂KF²K� ‰UHÞ_« ”ULŠ Â«d²Š«

 Respecting and attending to children enthusiasm for learning

Êd??I�« ¡UM?Ł√ UJ¹d??�√ w� q?HD�« W??OÐdð ◊U?/√ ÒÊS??� W??O??
??HM�«  U¹d?EM�«  «d??OŁQð v?�≈ W??�U??{ùUÐ

r]KF²¹ w²�« W?OHOJ�« sŽ «uŁ]b?% s¹c�«Ë ¨W�uHD�« ‰U−?� w� 5OÐË—Ë_« 5¹uÐd²�UÐ  dŁQð b� s¹d?AF�«

Æ¢ «dÐ 5�Ë—U�¢Ë ¨¢Í—u
²M� U¹—U�¢ ∫UÐË—Ë√Ë UJ¹d�√ w� ÊULN� ÊU¹uÐdð Ê«bz«— „UM¼ Æ ‰UHÞ_« UNÐ

◊«d?
½ö� rN?²łU?Š w� tMŽ d?O?³F?²�« r²¹ ¨r^KF?²K� ÍdD� l�«œ rN?¹b� ‰UHÞ_« Ê√ ¢Í—u?
?²M�¢ Èdð

 U¹d?E½ w� Ú d]Ł√Ë ¨w?Ý—b*« ZN?M*« w�  ö?¹b???Fð v�≈  œ√ b???� …dE?M�« c¼Ë ≠ r?^KF???²�« W???OK?L???Ž w�

“eFð w²�« W?Šd*« WDA½_UÐ ‰UHÞ_« ÂU?L²¼« vKŽ ÊUJ� Patt ¢ UÐ¢ eO?�dð UÒ�√ ÆwJ
ðu−?O�Ë ¢tO?łUOÐ¢

ÆWO�UŽ W½UJ� v�≈ ‰UHÞô« VF� l�— u¼Ë ¨rKF²�«

W³Žu²�Ô	 ‰uIŽ ‰UHÞú� ∫ Í—u�²M	 U¹—U	

(Maria Montessori : Children have absorbent minds)

WOÐdð w� qz«Ë_« œ«Ë̂d�« s� ≠ ©1892® ÂUŽ U?O�UD¹« w� …b?OÝ W³?O³Þ ‰Ë√ w¼≠ ¢Í—u?
²M�¢ X?½U�

vKŽ  b??L?²??Ž« U?L??� Ær̂KF??²�«Ë ·U?A?J²?Ýö� W?¹d?(« qHD?�« ¡UDŽ≈ s¹b�«u�« s� X?³KÞ YO??Š ¨qHD�«

sJ1 Æq?HD�« W??O?Ðdð w� ¢Í—u??
??²?M�¢ W??I¹dÞ U?¼d¹uDð bM?Ž ‰U??HÞú� U???NðUEŠö??�Ë ¢u???ÝË—¢ —UJ�√

∫wðü« u×M�« vKŽ ©1909® ÂUŽ …d� ‰Ë_ U¼dA½ - w²�« ¢Í—u
²M�¢ WI¹dÞ hO
Kð

ÊÒËd1  Æ4 WO�öI?²Ýô« ÊËb¹d¹ ≠3  r̂KF²�« ÊËb¹d¹ ≠2  W³?Žu²
� ‰u?IŽ rN¹b� ≠1 ∫ ‰UHÞ_« q�

(Britton 1992 ) uLM�« s� WÝU]
Š  «d²HÐ

¨WMOF?� WOzU/  «dOGð t�ö?š Àb% ¨wM�“ Ï‰Ëbł ≠ÎU?�uLŽ ≠ U¼œb×¹ u?LMK� WÝUÒ
(« …d?²H�« ÒÊ≈

ÆdJ³*« ÍuGK�« uLM�« Ë√ ¨dOGB�« qHD�« Èb� o^KF²�« u/ q¦� ¨WOFO³Þ WO¾OÐ ·Ëdþ œułË w�

‰U??H?Þú� U??NðU?EŠö??� wK?Ž Î¡UMÐ ©The child's absorbent mind® qHD?K� VŽu???²??�*« qI???F�«

VŽu²?
*« qHD�« qIŽ ]Ê√Ë W³�U?Ý X
O�Ë W³łu?Ô� qHD�« Íb� r̂KF²�« WOKL?Ž ]Ê√ ¢Í—u
²M�¢ X−?²M²Ý«

…—b?� ÊS� ¢Í—u?
?²M*¢ U?I?�Ë ÆWŽd?
Ð qHD�« rKF?ð p�– sŽ Z²M¹Ë W?¾O?³�« s�  U?�uKF*« ÎU?OzU?IKð h²1

Æp�– s� q�√ Ë√ d¦�√ U0—Ë ¨tðUOŠ s� v�Ë_« W²
�«  «uM
�« w� ÊuJð WŽd
Ð r̂KF²�« vKŽ qHD�«

ÆU?N?²?O?L¼√ U?N� q?HD�« …U?O?Š w� …dJ³?Ô� …d?³?š ÒÍ√ ÒÊS?� ÎU?F?¹d?Ý r^KF?²�« vKŽ qHD?�« …—b?� vKŽ Î¡UMÐË

WK¾Ý√ ÕdÞ V³?Ý d
?H¹ «c¼Ë ÎU³Žu?²
� qHD�« q?IŽ ÊuJ¹ ¨ «uMÝ ©6 v�≈ 3® s� …d²H?�« dLŽ ¡UMŁ√Ë

 ønO�Ë ø«–U* q¦� qHD�« q³� s�
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 «uM
�« ¡UMŁ√  ‰UHÞ_« WOB
ý WOLMð vKŽ …bŽU
*« w� qÒ¦L²¹ s¹b�«u�« —Ëœ ÒÊ√ ¢Í—u
²M�¢ bI²Fð

∫ s¹b�«uK� WŁöŁ WO³¼– 5½«u� hO
K²Ð X�U� b�Ë v�Ë_« W²
�«

ÆqHD�« wKŽ p²OB
ýË pðœ«—≈ ÷d� ÂËU�Ë qHD�« W¹œd� Âd²Š«Ë ¨œËbŠ w� W¹d(UÐ `LÝ« ≠

(Brit- qHD�«  «—b‡‡� uLMð ¢Í—u
‡‡‡²M�¢ Ídð UL� W¹d(« qHDK� s‡‡‡‡‡¹b�«u�« ¡U‡‡‡DŽ≈ ‰ö‡‡‡š s‡‡‡L‡‡‡‡�

”œU
�« qB?H�« w� …dJ³*« W�uHD�« rOKF²� Í—u?
²M� WI¹dÞ rO¼U?H� Â«b
²?Ý« r²¹ ·uÝ Æton 1992)

r̂KF??²�« w?� ◊«d?
?½ö� U??L??N�U??HÞ√  U??łU??( Ê«b�«u�« U??NÐ VO??−??²??
¹ b??� w²�« oz«dD?�« vKŽ b??O??�Q??²K�

Æ‰öI²Ýö� rNðUłUŠË

b�UM�« dOJH²�«

¨¡«c?G�« ‰ËUM?²� wðQ¹ Ê√ q³?� U??NðœU?Ž≈Ë VFK�« c??š√ qHD�« s� Ê«b�«u�« t?O??� VKD¹ ÎU?H??�u?� d]Ðbð

ø„dE½ W?N?łË s� qHD�« ‰«R?
� wÞ«d�u?ðË_« b�«u�« WÐU?−²?Ý« ÊuJð nO?� ø«–U* ‰U?
¹ qHD�«Ë

ø „dE½ WNłË s� ¢Í—u
²M�¢ —UJ�QÐ dŁQð Íc�« b�«u�« WÐU−²Ý« ÊuJð nO�

(Caroline Pratt : children play is their work) qžUA�« rNKGý u¼ ‰UHÞ_« VF� ∫¢ «dÐ 5�Ë—U�¢

ÂUL²¼«Ë r̂KF²K� ÍdD� Ïl�«œ qHD�« Èb� ]ÊQÐ WŽUM� vKŽ ¢ «dÐ¢ X?½U� ¨‰UHÞú� UN²EŠö� vKŽ Î¡UMÐ

©1948® ÂUŽ w� ÎU¦?×Ð ¢ «dÐ¢ Ú dA½ Æ(Froebel 1909) rK^F²�« “Òe?Fð w²�« WDA½_« w� ◊«d
½ôUÐ dO?³�

Ê√Ë ¨qžU???A�« ‰U??HÞ_« q?G??ý u¼ VF?K�« ]Ê√ vKŽ ¢ «d?Ð¢  b??�√ Æ¢‰U??H?Þ_« s� ÔXL]KF?ð¢ ∫ Ê«uMŽ qL???×¹

‰U?HÞ_« ÊQÐ X�]e?²*« œU?I?²?Žô« sŽ œU?F?²Ð≈ w� ÆqHD�« ‰U?L?Ž√ r²ð rKF?²�« ‰ö?š s�Ë ¨r?KF?²�« u¼ VFK�«

¨r]KF²�« u?¼ ‰UHÞ_« qLŽ Ê√  √— YO?Š ¨p�– fJŽ vKŽ  «dÐ  b]�√ ¨5¦ÐU?F�« s� ÊËÒbFÔ¹ Êu?³FK¹ s¹c�«

b?�RðË ¨W?O�UŽ W½UJ?� v�≈ ‰UHÞ_« VF?� s� l�dð  «dÐ ÊS?� ¨«cNÐË Æ‰U?L?Ž_« Ác¼ r²ð VFK�« ‰ö?š s�Ë

ÊuJð Ê√ bÐ ö� ¨‰U?HÞ_« ¡d*« rNH¹ v²?Š t½√ bI²?Fð YOŠ ¨‰UHÞú� wI?OI(« r?NH�« WO?L¼√ vKŽ ÎUC¹√

…dz«œ l
?²ð nO?� rN?ÚHð v²Šò …œôu?K� ‰Ë_« ÂuO�« c?M� rN
?H½√ ‰U?HÞ_« ‚U?�¬ s� p�– qL?F� …œ«—≈ t¹b�

  (Pratt, 1970, P.8) åW�dÐ w� wI�Ô√ d−Š q¦� ÎUOł—Uš qHD�« ÂUL²¼«

¨W?]O?KL?ŽË ÏW¹—u??� W?łU??(« Ác¼ ¨r̂KF??²K� qHD�« W??łU?Š W?EŠö* W?łU??(« v�≈ ÁU?³??²½ô« ¢ «dÐ¢ ÚXÓ²??H� 

·u?Ý ‰UHÞ_« VF� W?LO?� vKŽ ¢ —UÐ¢ bO?�Qð ]Ê≈ Æ(Pratt 1970) r^KF?²�« vKŽ qHD�« …—b� ‰U?−� sL?{Ë

“eF¹ w²?�« oz«dD�« ÊQý s� wKFÔð w²�« Àu?×³�« ZzU²?½ vKŽ s¹bL²?FÔ� ”œU?
�« qBH�« w� tMŽ Àb?×²½

Æ‰UHÞ_« Èb� VFK�« WDA½√ Ê«b�«u�« UNÐ

❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧



 ‰U???HÞ_« W???O?Ðd???²�  W¹d?EM�«Ë W???O????�¹—U???²�«  «d???O?ŁQ???²�« 42

Æ¢Í—u�²M	¢Ë ¢ «dÐ¢ ¡«—¬ fJF¹ VF]K�« w� ‰UHÞ_« ¡ôR¼ ÁdNEÔ¹ Íc�« ”UL(«

 b�UM�« dOJH²�«

b?I??²?F?*«Ë ¢eMOÐu¼¢ W??H?
KHÐ «d?ŁQð s¹cK�« 5OJ?¹d?�_« s¹b�«u?�«  UÐU?−??²?Ý« W½—U??I?� sJ1 n?O?�

◊«d
½ô« ULN�UHÞ√ b¹d¹ U�bMŽ ¢ «d?³Ð¢ «dŁQð s¹cK�« s¹«b�«u�«  UÐU−²Ý« l� ¢5H�UJ�¢ wM¹b�«

øVFK�« w�

rNðU¾OÐ w� WO�UFHÐ ‰UHÞ_« „—UA¹ ∫¢tOłUOÐ 5ł¢

©Jean Piaget : Children Activily Engage Their Environments® 

 U?NłË v?KŽ dOŁQ?²�UÐ √bÐ Íc�« ¢W?O?łU?OÐ 5ł¢ Íd
¹u?
�« fHM�« r?�UŽ  U?�U?NÝ≈ v�≈ Êü« ‰Òu?×?²½

lL²?:« w� ‰UHÞ_« vKŽ tOłU?OÐ ¡«—¬ dŁRð r� Æ UMOFÐ—_«Ë  UOMOŁö?¦�« w� qHD�« sŽ WOÐË—Ë_« dEM�«

ÆrN^LK?Fð w� ÊuKŽU� Êu�—U?A� rN½√ vKŽ ‰U?HÞ_« v�≈ dE½ t½_ ª UMOF?³
�«Ë  UMO?²
�« v²?Š wJ¹d�_«

Æ5O?³KÝ 5L=K?F²?� ‰U?H?Þ_« «Ëd³?²?Ž« œu?I?Ž WŁö?¦� ¢Êu?
Þ«Ë¢ ¡«—P?Ð s¹dŁQ?²?� «u½U?� s¹c�« Êu?OJ¹d?�_U?�

s‡� W?Žd‡‡?‡
Ð d?O‡‡‡G?²ð W¹d?‡‡D�  U?ÝU‡‡‡‡JF?½« r‡‡‡N¹b�Ë ÎU?O?�d‡‡?‡ÓF?� ÊË—œU?� ‰U‡‡HÞ_« ÊS‡� t?O?łU?‡‡‡O?³� ÎU?I?�ËË

W?O�d‡‡F*« rNð«¡U‡?‡MÐ Êu½Òu‡‡‡J¹ ‰U‡‡‡HÞ_« ÊS?� ¨◊«d‡‡‡‡
½ô« «c¼ ‰ö‡‡‡‡š s�Ë ¨W?¾‡‡O?³�« w� ◊«d
½ô« ‰ö?š

¡«—¬ fJFð W?O?�dF*« r?Nð—b� W?O?LMð w� 5�U?ÒF?� 5�—UA?L?� ‰U?HÞ_« sŽ tO?łU?OÐ ¡«—¬ Æ(Elkind,1976) 

l� qHD�« qÚIÓŽ qŽUHð ¡UMŁ√ Àb×¹ U0 oKF²ð d¦�√ qO?�UHð Â]b� ¢WOŠUOÐ¢ ]Ê√ s� ržd�« vKŽ ¢Í—u
²M�¢

WO?HO� vKŽ e=�dð w²�« W?�œUI�« ‰uBH�« w� ¢t?OłUOÐ¢ rO¼U?H� Â«b
²?Ý« r²¹ ·uÝ ÆW¾O?³�« s�  U�uKF*«

ÆrNðU¾OÐ w� ‰UHÞú� jAM�« ◊«d
½ù« s¹b�«u�« “eF¹

❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧
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‰UHÞ_« r]KFð w� 5J¹dA� Ê«b�«u�« ∫¢wJ�ðu−O� nO�¢

 (lev vygotsky : parents as partners in children's learning)

q¹bÐ dO
?H²� WO�U?I¦�« WOŽUL?²łô« W¹dEM�« ]bŽ√ b�Ë ¨¢Í—u?
²M�¢ ŸU³ð√ s� u¼ ¢wJ
Oðu?−O� nO�¢

Ìr�UF� ≠ ¢wJ
Oð u−O�¢ ¡«—¬ Ê≈ Ær̂KF²�« WOKLŽ w� 5�U?]F� 5�—UAL� œ«d�_« UNO� ◊d
M¹ w²�« oz«dDK�

¡UÐü« U?N�b?
?²?
¹ w²�« oz«dD�UÐ oKF?²ð W?LÒO?�  «d?^B³?ð ÚX�]b� ≠oÐU?
�« w²?O?�u
�« œU?%ô« s� w
?H½

5Ð qŽUH²K� ÎW?−O²½  «¡UHJ�« —uNþ WO?HO� v�≈ ÁU³²½ô« wJ
?Oðu−O� XH� ÆrN�UHÞ√ tO?łuð w�  UN�_«Ë

t?N?łu� ÎU?I?�Ë ¨5³?�«d?� Ë√ 5LKF?L?� ÊËd¼U*« ¡ôR¼ qL?F¹ YO?Š ¨lL?²?:« w� s¹d¼U*«Ë œb?Ô'« œ«d?�_«

w� 5?zb??²???³*« …b???ŽU??
* Â“ö?�« rŽb�«Ë rO?KF???²�« .b??I?ð u¼ V�«d*« Ë√ r?=KF*« ·b¼ ÊS???� , Ác¼ dEM�«

ÎU?ł–u/ Â=b??Ið ¢wJ
?Oðu??−?O?�¢ W¹dE?½ Ê≈ ÆW?L?O?� U??N� W?�U?I?¦?�« wDFð w²�«  «—b?I?�«Ë W?�d?F*« »U?
??²?�«

bŽU?
¹ p¹d?A� qHD�« l� »d?� sŽ qLF�« w� b?�«u�« —Ëœ WO?L¼√ wKŽ b�Rð ¨qHD�«Ë b�«u�«  ö?ŽUH?²�

h
AK� w?LOKF²�«Ë wŽU?L²?łô« rŽb�« .bIð s� …bŽU?
*« ÊuJ²ð Æ(vygotsky,1978) qHD�« rKFð w�

W??�—U?A?*« ‰ö?š s?� ÊuJð ·b??N�« «c¼ oO??I??×?²� W?KO?ÝË q?C?�√ Ê≈ Æ…b?¹b?ł W??L??N?� r?KFð ‰ËU??×¹ Íc�«

w� …d?ýU?³*« W?�—U?A*«Ë ¨ UL?OKF?²�« Âb?I¹Ë WDA?½_« w� ◊d
?M¹ qHD�« rKF*« qF?−¹ 5Š w� ¨W?N?]łu*«

Ê√ q³� W?�«dA�« vKŽ b?�Rð ¢wJ
ðu−?O�¢ W¹dE½ ÒÊ≈ ¨¢t?OłU?OÐ¢ ¡«—¬ q¦� Æ(Rogoff 1990) r^KF²�« W?OKLŽ

ÆwJ¹d�_« lL²:« w� ‰u³IÐ vE%

(The Role of Context in Child Socialization®  qHD�« WOŽUL²ł« w� ‚UO��« —Ëœ

¨qC�√ qJ?AÐ ‰UHÞ_« WOÐdð sJ?1 nO�Ë ¨ qHD�« WF?O³Þ qJA¹ U?LŽ d?OEM²�« s� WOM�“ VI?Š bFÐ

rE½ w?�  UM¹U??³??²?�« vKŽ WÞU??
???³Ð Âu??Ið ô ‰U??H?Þ_« W??OÐdð ◊U/√ w?� ‚Ëd??H�« Ê√ `{«u�« s?� `³??�√

v�≈ rN¼U?³?²½« Êu�^u?×Ô¹ Êu?Ý—«b�« √bÐ ¨s¹d?A?F�« Êd?I�« s� d?O?š_« nBM�« wH?� ÆwB?
?A�« œU?I?²?Žô«

n�œËd�® w?ŽU??L???²??łô« ÂUE?M�« W¹dE?½ X�]b??� Æq?HD�« u/ w?KŽ …d??Ý_« W???¾??O?Ð U??NÐ d?ŁRð w²�« o?z«dD�«

v�≈ ÁU?³?²½ô« ©wM?¹d?OMH½ËdÐ® włu�uJ¹ô« Ã–u?L?M�« XH� U?L?� ¨…d?Ý_« w� W?OÞ«d?I1b?�« …dJ� ©”—uJ¹—œ

b?�Ë  ÆU??N?F?� qŽU?H??²ð w²�« Èd?š_« rE?M�« s� Ìœb?FÐ dŁQ??²ðË w� dŁRð d?Ý_« Ê√ U¼«œR??� w²�« W?I?O??I?(«

 b]�√ UL?� Æ …dÝ_« œ«d�√ q� w� dŁRð …d?Ý_« w� œ«d�_«  UO�uKÝ ÒÊ√ W¹d?Ý_« rEM�« W¹dE½ X×{Ë√

W¹d?Ý_« W?OÐd?²�« Ã–u/ e?�— 5Š w� ¨s�e�« d?³?Ž qŠ«d0 Òd?9 dÝ_« ]Ê√ v?KŽ W¹d?Ý_« W?OL?M²�« W¹dE½

b� W¹b�«u�« W?O�dF�«  U¹dEM�« sŽ Àu?×³�« ÒÊ√ UL?� Æ…dÝú� WOKŽU?H²�« WÐuF?B�« wKŽ ÁU³²½ô« W?O�UEM�«

W¹dEM?K� ÎW?−?O??²½Ë ÆW¹d?Ý_« …U??O?(«Ë W]¹b�«u�« sŽ  «b??I?²?F*« œ«d??�_« rÝU?Ið W??O?H?OJ?Ð wŽu�« s�  œ«“

W???¾???AM?²�« ◊U/√ w?� Ÿ̂uM²�« ]Ê√ Êü« Âu?KF*« s?� `³???�√ ¨‚U???O???
�«Ë d???Ý_« v?KŽ e???�dð w²?�« Àu???×???³�«Ë

lL?²:«Ë W¹d?Ý_«  UO?�UM¹b�UÐ ÎU?C¹√Ë ¨s¹b�«u�« Èb� ‰U?HÞ_« WOÐdð ÌrO?IÐ WD³ðd?� qHDK� W?OŽU?L²?łô«

ÆÊuAOF¹ w²�«  U�UI¦�«Ë
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rÒKFð w� …bŽU?�*« w� s¹b�«u�« —Ëœ =̀{u¹ ¨ U³FJLK� qHD�« ¡UMÐ w� ÎUJ¹d?ý qLF¹ Íc�« b�«u�«

 ‰UHÞ_«

 …dÝ_« w� WOÞ«dI1bK� ¢”—uJ¹—œ n�œËd�¢ WOŽUL²łô« rEM�« W¹dE½

(Rudolf Dreikurs' Social Discipline Theory Democracy In The Family®

∫ÊQÐ s	¬ Íc�«Ë Æ"d�œ√ b¹dH�ô" Î«cOLKð ¢n�œË—¢ ÊU� bI�

 WOÞ«dI1b�« W¹dÝ_«  U�öF�UÐ ‰b³²
Ôð Ê√ V−¹ WOÞ«d�uðË_« W¹dÝ_«  U�öF�« ≠

Æs¹dšü« s� q̂³I²�«Ë ¡UL²½ô« u¼ dA³�« qJ� fOzd�« ·bN�« ≠

Èb� Íœd?H�« fHM�« rKF� W?Oðü« lÐ—_« 5½«u?I�« ¡u?{ w� W?OŽU?L?²łô« rE?M�« W¹dE½ ”—uJ¹—œ —ÒuÞ

∫ ¢d�œ√¢

 ¡UL²½ô« UN�b¼ WOŽUL²ł« Ï U�uK
� dA³�« æ

 w{dž „uK
�« æ

  «—«d� «Ëc
²Ô� dA³�« uMÐ æ

Æ¡wD
¹ b� „«—œù« «c¼ ]Ê√ ]ô≈ WIOI(« dA³�« „—b¹ æ

s� rN??�uK?Ý ¡u?ÝË ‰U??H?Þ_« „uKÝ rN??� sJL?*« s� t½√ ¢”—uJ¹—œ¢ È√—  «b??I??²??F*« Ác¼ vK?Ž Î¡UMÐ

w� W?O??ÝU?Ý_« W?O?IDM?*« W?�b?I*« ÆrN?�u?KÝ ‰ö?š s� U?N?I??O?I?% Êu�ËU?×¹ w?²�« ·«b¼_« „«—œ≈ ‰ö?š

w�Ë W?Žu??L?:« w� œd?� qJ?� W¹ËU?
?²*« W??L?O?I�« „«—œ≈ w¼ ¢”—u?J¹—b�¢ W?O?ŽU??L?²?łô« W?LE?½_« W¹dE½

¨U¹U?C?I�« …—U?¦²?ÝUÐ œ«d?�_« qJ� `L?
ð qH?D�«Ë s¹b�«u�« 5Ð W?OÞ«d?I1œ  U?�öŽ b?łuð YO?Š ¨d?Ý_«

W¹b�«u�« qš«b?LK� ÎU?I?�Ë ¨ …dÝ_« œ«d?�√ U¼d?O?¦²?
¹ w²�« U¹U?C?I�« …d?Ý_« œ«d�√ Âd?²?×¹ Ê√ l�u?²*« s�Ë
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Òô≈ ªW?O�ËR?
*« w� s¹ËU?
?²?� «u?
?O?� ‰U?HÞ_«Ë s¹b�«u�« ]Ê√ s� ržd�« wKŽ ¨¢”—u?J¹—b�¢ W?OÞ«d?I1b�«

w� ¡·b�« œËb?( ¨W¹œU?ý—≈ ÎU?ÞuDš ¢”—uJ¹—œ¢ Â]b?� Æ(Dreikurs, 1972) W?L?O?I�« w� ÊËËU?
?²?� rNÒ½√

pKð ¨…b?×²*«  U¹ôu�« w� b�«u�« r?OKFð W�d?Š w� ”UÝ_« w¼ ÁdE?½ WN?łË X½U� b?I�Ë ¨‰UHÞ_« W?OÐdð

Âu?NH?� vKŽ b?L²?Fð lÐ«d�« qB?H�« w�  œ—Ë VO�U?Ý√Ë  UO?−Oð«d?²?Ý« …bŽ ÒÊ≈ ÆU¼bzU?� u¼ ÊU?� W�d?(«

Æt¹b�«ËË qHD�« 5Ð WOÞ«dI1b�« W�öFK� dJ¹—œ

Bronfenbrenner's Ecological Model ¢d½dOH½Ëd³�¢ włu�uJ¹_« Ã–uLM�«

WÝ«—œ w� 5O�uK
�« ¡U?LKF�«Ë ŸUL²łô« ¡ULKŽ s� b¹b?F�« UN−N²M¹ w²�« o?z«dD�« ¢d½d³MH½ËdÐ¢ ‰ÒuŠ

 U?�öŽ p�– w� U?0 ¨tO?B
?ý WMO?³�«  U?�öF�« ]Ê√ w� ÍdE?M�« tH?�u?� q¦L?²¹Ë ÆrNðU?¾OÐË d?A?³�« wMÐ

 «dŁQð „UM?¼ ÒÊ√ vKŽ d½dMO?H?½ËdÐ b?�R¹Ë Æ©Ceci, 2006® wŽU??L?²?ł« ⁄«d??� w� b?łuð ô qH?D�«Ë b�«u�«

fJF¹ œd??H�« u/ ]Ê√ W?O?łu?�uJ¹_« W¹dEM�« ÷d??²?Hð Æ‰U?HÞ_« W??OÐdð w� dŁRð …œb?F??²?� W¹b�«Ë W?O??�uKÝ

wM?�e�« ÂUEM?�«Ë ¨w¾???O???³�« ÂU?EM�«Ë ¨jÝË_« ÂU?EM�«Ë ¨d???]G???B?*« ÂUEM�« ∫W???F?Ð—√ W???O???¾???OÐ rE½  «d???O?ŁQð

Æ©Bronfenbrenner,  1979, 1989®

u¼ d]G?B*« ÂUEM�« ∫s¹dšü« l� W¹—uH�«  ö?ŽUH²�UÐ qHD�« u/ dŁQ?²¹ ¨d]GBÔ*« ÂUEM�« Íu²?
� bMŽ

ÂUEM�« `?³?B¹ ¨qHD�« d??³J¹ U?�bMŽË ¨5?MŁ« Ë√ ¨h
?ý l�  ö??ŽU?Hð vKŽ V�U??G�« w� ÍuDM¹Ë ¨X?O?³�«

w� 5LK?F*«Ë W¹U?Žd?�« w�b?I??Ô� q¦?� s?¹d?š¬ œ«d??�√ l�  ö?ŽU??Hð vKŽ qL??A¹Ë Î̈«b??O?I??Fð d?¦??�√ d?]G??B*«

ÂUEM�« sL?{ Ë√ ‰uŠ Æ U�U?O
�« 5Ð  UÞU?³ð—ô«Ë  U�öF�« v�≈ d?OA?O� jÝË_« ÂUEM�« U?�√ ÆW{Ëd�«

ÊU� ULK� ¨W¹u� l�«u*« 5Ð W�öF�« X½U� ULK� Æ5L?KF*«Ë s¹b�«u�« 5Ð W�öF�« ‰U¦*« qO³Ý wKŽ ¨dGB*«

5Ð ◊U?³ð—ô« vKŽ ÍuDMO?� w¾?O?³�« ÂUEM�« u¼Ë ¨Y�U¦�« ÂUEM�« U?�√ ÆqHD�« u/ wKŽ ÏÍu?� Ïd?OŁQð rEMK�

s¹c�« s¹d?šü« —U³J�«Ë s?¹b�«u�« vKŽ Î«dOŁQð U?N� ]sJ�Ë ¨qHD�« U?N?O� „—U?A¹ ô w²�« WO?ŽU?L²?łô« rEM�«

w²�«Ë ¨qŽU??H??²K� …œb?F??²*« rEM?�« vKŽ s�e�« d??OŁQð `{u??O?� ¨wM?�e�« ÂUEM�« U??�√ ÆqHD�« l� Êu?KŽU?H??²¹

 dŁ√ b� WO?{U*« œuIF�« ‰öš U?Ołu�uMJ²�« Â«b
?²Ý« w� …œU¹e�« Ê≈ ‰U¦*« qO³?Ý wKŽ œdH�« u/ qJAð

p�– Õdý r²OÝË ‰U?HÞ_«Ë s¹b�«u�« …UOŠ w� X�u�« Â«b
²Ý« WOH?OJÐ W�U)« d¼UE*« s� b¹bF�« w�

ÆW�œUI�« ‰uBH�« w�

sŽË d?Ý_«Ë ‰U?HÞ_« sŽ s¹b�«u�« Èb� W?O�U?I?¦�« —UJ�_« ∫ W]¹b�«u�« W?]O?�d?F�«  U¹dEM�« 

s¹b�«u� rN�H½√

(Parental Ethnotheories: Cultural Ideas Parents Have Regarding Children Families

and themselves as parents)

ÁcN?�  Èd³J�« W?�UI¦�« d?�UMŽ W?OHBð U?]N½_ s¹b�«u�« Èb� W?O�U?I¦�«  «b?I²F*U?Ð ÂUL²¼ô« œ«œ“« b?I�
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dO?AÔ¹ Æs¹b�«u�«Ë ‰UHÞú� W?O�uO�« …U?O(« rEMðË W¹b�«u�«  U?Ý—UL*« t]łuð rO?I�« Ác¼ ]Ê_Ë ¨ «bI?²F*«

ÒÊ≈ ÆW?O�U?IŁ W?ŽuL?−� s� Ïœ«d?�√ U?NO?� „d?²A¹ w²�« —UJ�_« s?� WLEM� W?Žu?L−?� v�≈ w�U?I¦�« Ã–u?LM�«

bMŽ ·d?B²�«Ë d?OJH²K� W?OF?O?³D�« Ë√ W×?O×?B�« WI¹dD�« …—Òc?−²?�Ë W?×¹d� —UJ�√ W?O�d?F�«  U¹dEM�«

fJÚF
Óð w²�« W¹d?Ý_« hzU?B?)« ÒÊ≈ ÆW?O?�U?I¦�« U?L?Nð«b?I?²?F� W?DÝ«uÐ Ì…u?IÐ ÊUŽu?�b?� Ê«b�«u�U?� œd?H�«

 UÝ—UL*«Ë  «œUF�« ¨‰UHÞ_« w� Ê«b�«u�« UNL=O?I¹ w²�« ‰UB)« vKŽ qLFð W¹b�«u�« WO�dF�«  U¹dEM�«

…UO?(« d¼UE� s� b¹bF�«Ë ¨ ‰U?HÞ_« Âu½ …—«œ≈Ë ¨…dÝ_« X�Ë …d?Ý_« r=EMÔð nO�Ë ¨s¹b�«u�UÐ W?�U)«

Æ(D'Andrade & Strauss ,1992 )  Èdš_« W¹dÝ_«

Family Systems Theory W¹dÝ_« rEM�« W¹dE½ 

Ác?N� ÎU?I?�Ë Æd?OG?²�«Ë  U?³?¦�UÐ e?O?L?²ð ¨W?OJO?�UM¹œ rE½ U?N½√ vKŽ d?Ýú� W¹d?Ý_« rEM�« W?¹dE½ dEMð

ÒÊ√ U?L� ¨tÐ R?³M²�« s� W?MOF?� W?ł—œË ¨„d²?A*« a¹—U?²�UÐ —u?F?A�« w� r¼U
?Ô¹ …dÔÝ_«  U?³Ł ÒÊS?� ¨W¹dEM�«

n¹d?F?ð …œU?Ž≈Ë ¨ «d?O??G?²�« Ác¼ l� —«d??L?²?ÝUÐ nO?J²K� œ«d?�_« Í]b??×?²ð Íd?Ý_« ÂU?EM�« w�  «d?O??G?²�«

w�d???F�«Ë wL???
??'« u??L?M�UÐ ‰U??H?Þ_« d1 U??�b?MŽË Î̈U??C???FÐ rN???C??F??³?Ð rNðU??�ö???Ž YO???Š s� r¼—«Ëœ√

w� dŁR¹ Íc�« d?�_« ¨rN?�uK?Ý w�  «d?O?G?²�« w� rN?
ð  «d?O?G?²�« Ác¼ ÒÊS?� ¨w�U?F?H½ù« ≠ wŽU?L?²?łô«Ë

…dÝ_« œ«d�√ s?� VKD²¹ ÍdÝ_« ÂUEM�« w� ÀœU(« Ê“«u²�« Âb?Ž ÒÊ≈ Æs¹dšü« …dÝ_« œ«d�√  U?O�uKÝ

U?L� Æ(Minuchin 1974) …d?Ýú� Ê“«u?²�« …œU?Ž≈ w� rN?
¹ p�– ‰ö?š s�Ë  «d?O?G²�« Ác?¼ l� nOJ²�«

oKF??²?ð Ì U??³KD²0 j?³ðdð Íd??Ý_« ÂUE?M�«  U??O??�UM¹œ vK?Ž d??OŁQ??²�« iF?ÐË Î̈U??C¹√ u??LM�UÐ Ê«b?�«u�« d1

Æ(Steinberg&Steinberg, 1994) s¹b�«u�« u/ qŠ«d0

ÒÊS?� ¨…dÝ_« ¡U?C?Ž_ WOzU?LM�«  «d?O?G²�« U?N?³K& w²�« Íd?Ý_« ÂUEM�« w�  ô^u?×²�« v?�≈ W�U?{ùUÐ

s�Ë ¨Íd?Ý_« ÂUEM�«Ë ‰UHÞ_«Ë s¹b�«u�« Èb�  «d?O?G²�« d?O¦?²
ð W¹—U?OF?� dO?žË W¹—UO?F� ÎUŁ«b?Š√ „UM¼

Ë√ ¨WÝ—b*UÐ ‰UHÞ_« ‚U?×²�«Ë …dÝ_« w� œ«d�_« —U³?�  u�Ë ¨‰UHÞ_« œöO� ∫W¹—UO?F*« À«bŠ_« WK¦�√

¨©VOB½U?O�«® WF?�u²?� dOž …ËdŁ vKŽ ‰u?B(« ∫W¹—U?OF*« d?Ož À«bŠ_« WK¦?�√ s�Ë ¨WF?�U'UÐ ‚U?×²�ô«

À«bŠ_« Æd?ODš ÷d0 »U?BÔ� …d?Ý_« œ«d�√ b?Š√ ÒÊ√ W�d?F�Ë ¨…d?Ý_« œ«d�√ b?Š_ l�u²?� dO?ž  u�

„uKÝ Ê√ UL� ¨qJ� …dÝ_« œ«d�√ …UOŠ wKŽ dOŁQð ÎUC¹√ UN� …dÝ_« œ«d�√ bŠ√ …UOŠ vKŽ dOŁQð UN� w²�«

ÊU� «–≈ p�– ‰ö?š s� “eFÔ¹ …dÝ_«  U?³Ł ]Ê≈ ÆrNK� …dÝ_« œ«d�√  U?O�uKÝ w� dŁRÔ¹ …dÝ_« œ«d?�√ bŠ√

(Bee- …d?Ý_« œ«d�_ …d?OG?²*«  UłU?O²?ŠôUÐ ¡U�uK?� rNðUO?�uKÝË rNðUF?]�uð nO?OJð vKŽ s¹—œU� U¼œ«d?�√

rN� w� …bOH� ≠ WOðü«  UA�UM*« s� `C?²OÝ UL� ≠ ÍdÝ_« ÂUEM�« rO¼UH� ]Ê≈ var&Beevar,1988)

Æ U�UO
�« s� b¹bF�« d³Ž …dÝ_«  UO�UM¹œ
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b�UM�« dOJH²�«

ÍQÐ ÆÍ—U?O?F?� d?O?ž Ë√ Í—U?OF?� Àb?Š W?−?O?²½ …d?Ý_« w� Àb?×¹ Íc�« Ê“«u?²�« Âb?Ž ‰U?¦?� d]Ðbð

Íd?Ý_« Ê“«u²�« Âb?Ž l� nOJ²�« s¹d?šü« …d?Ý_« œ«d�√ Ë√ ¨p¹b�«u� s?J1 Ë√ ¨pMJ1 oz«dD�«

Æø…dÝú� Ê“«u²�« ÊËbOF¹ p�– ‰öš s�Ë ÀœU(«

(Family Development Theory) ÍdÝ_« uL̂M�« W¹dE½ 

¨qŠ«d*« Ác¼ s� WKŠd?� q� qš«œ ¨s�e?�« l� W³?�U?F?²� qŠ«d?� d?³?Ž qI?²Mð ≠ œ«d�_« q¦?� ≠ d?Ý_«

qŠ«d*UÐ WD³ðd*« ÂU?N*« Ác¼ “U$≈ Ê≈ ¨WIO?I(« w� Æ…dÝ_« œ«d?�√ UNÐ ÂuI¹ ÚÊ√ bÐô W?LN� ÂU?N� „UM¼

q�Ëb� ÎU?I?�Ë sJ�Ë , …d?L?²?
?� W?OK?L?Ž …d?Ý_« u/ ¨W?I?O?I?(« w�Ë ¨…d?Ý_« œ«d?�_ w{Ôd?*« u?LM�« Âb?IÔð

W?O½U?L¦�« qŠ«d*« ÆÎU?Šu?{Ë d?¦�√ qJA?Ð ÂUN*« —u?BÔ¹ qŠ«d?� v�≈ W?OKL?F�« rO
?Ið ÊS?� (Davval, 1988)

 ∫w¼ ÍdÝ_« uLM�« W¹dEM�

 ‰UHÞ√ ÊËœ ÊUłËe�« ≠1

Î«dNý 30 sÝ v�≈ …œôu�« Y¹bŠ 5Ð d³�_« YOŠ ¨ÎôUHÞ√ vŽdð ÏdÝ√ ≠2

 ÆWÝ—b*« q³� U� sÝ w� Ï‰UHÞ√ UNO� ÏdÝ√ ≠3

 ÆWÝ—b*« sÝ w� ‰UHÞ√ UNO� ÏdÝ√ ≠4

ÆÊuI¼«d� UNO� ÏdÝ√ ≠5

Æ —U³J�« —«Ëœ√ v�≈ U¼¡UMÐ√ tłuð ÏdÝ√ ≠6

Æ©bŽUI²�« v�≈ ⁄—UH�« gF�« s�® vDÝu�«  «uM
�« w� ÏdÝ√ ≠7

Æ©s¹b�«u�«  u� v�≈ bŽUI²�« s�® W]M
*« …dÝ_« ≠8

w²�« d?Ý_« —U³?²?Žô« w� lC¹ ô WL?OK
�« ¨W¹ËuM�« ¨W¹b?OKI?²�« …dÝ_« vKŽ Âu?I¹ Íc�« Ã–u?LM�« «c¼

Ø Êu???IK?D*« ¨„d???²???A???� ÊU?J� w� ÊuM?J
¹ s?¹c�« Ã«Ë“Ó_«® WK?¹bÐ W???OzU?/ WK
?KÝ U???NðU???O???Š …—Ëœ q?¦9

Ác¼ rO?¼U?H??� Âb??
??²??
½ ·u??Ý ¨(Lasloffy, 2002) W??³??OÐd�« d??Ý_«Ë ¨b?Š«u?�« b�«u�« d??Ý√ ¨ U?I?KD*«

Î̈U?C¹√Ë ¨…dÝ_« u/ qŠ«d0 WK?B�«  «– qŠ«d*UÐ WD³ðd*« ÂU?N*« `O{u?²� WO?ðü« ‰uB?H�« w� W¹dEM�«

Æø…d�UF*« dÝ_« w� bOIF²�« l{uð w²�«Ë …dÝ_«  öŽUH²� Èdš√ Ã–U/

(The Systematic Family Development) w	UEM�« ÍdÝ_« uLM�« Ã–u/

qO??ł qš«œ qŁU?L*« Íd??Ý_« u?LM?�« rN?� w�  b??ŽU?Ý b??� Íd?Ý_« u??LM�« W¹dE½ ]Ê√ s� r?žd�« vKŽ

‰UOł_« d³Ž …dÝ_«  UOJO�UM¹œ w� dOJH?²K� W�dH�« UM� `O²¹ w�UEM�« ÍdÝ_« uLM�« Ã–u/ ÊS�¨bŠ«Ë

W¹d?Ý_« rEM�« W¹dE½ w� ‚öD½ô« WKŠd?� ¨‰U¦*« qO?³Ý vKŽ Æ…d?Ýú� wKŽUH?²�« bO?IF?²�« w� dOJH?²�«Ë

❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧ ❧
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W?OKL?F�« Ác¼ ]Ê_ ¨…—œU?G*«Ë ‚öD½ô« WKŠd?� `³?BðË w�UEM�« Íd?Ý_« u?LM�« Ã–u/ WDÝ«uÐ lÝuð b?�

vKŽ …Ëö?Ž Æ5I¼«d*« Ë√ —U?³J�« ¡UMÐ_« s� …—œUG?*«Ë s¹b�«u�« bMŽ ‚öD½ô« s� W�œU?³²?� …d?³š ÂeK²?
ð

◊u?G??C�« XO?�uðË W?MO?F?� ÌŸ«u½√ b?¹b?% Ë√ n¹d?Fð ‰ËU??×¹ ô w�UEM�« Íd??Ý_« u?LM�« Ã–u?/ ]ÊS?� ¨p�–

…d³
Ð d9 dÝ_« rEF� ]Ê√ ÷«d²�« ‰uI?F*« s� ¨‰U¦*« qO³Ý vKŽ Æ…dÝ_« qš«œ Àb% w²�«  U�“_«Ë

iF?³� W³?
M�UÐ Æ◊u?G?C�« pKð ÀËbŠ X�Ë b¹b?% Î«b?ł VFB?�« s� ÆqHÞ œöO0 WD?³ðd*« ◊uG?C�«

‰Ë_ XO³�« …—œUG* —U³J�« ‰UHÞ_« Ê^ËbFÔ¹ U?�bMŽ Ë√ ¨b¹bł qHÞ wM³ð Ë√ b¹bł qHÞ œöO� bMŽ ¨dÝ_«

¨‰Ë_« qHD�« ‰u?�Ë Ë√ œöO?� «b?ŽU� ¨p�– vKŽ …Ëö?Ž ÆU?LNðu?� Ë√ s¹b�«u�« ‚öÞ Àb?×¹ b� Ë√ ¨…d?�

w� dŁRð ‰UHÞ_« —U³� u×½ W¹b�«u�« WO�ËR
*U?Ð WD³ðd*« ◊uGC�«Ë ¨…dÝ_« w� Ï—U³� ‰UHÞ√ „UM¼ ÊuJ¹

…e?OL?²� …d?Ý_« qF?−¹ Íc�« u¼ ◊uG?C�« X�ËË W?FO?³D�« 5Ð b?IF*« qš«b?²�« ÊS?� ¨«c� ÆÍdÝ_« u?LM�«

 UłU²M²?Ýô« VM−²ð s�Ë ¨WFzUý ÎW?OzU/ ÎWOKLŽ tł«uð d?Ý_« q� ÊQÐ ·«d²Žô« ‰öš s�Ë Æd?O³� qJAÐ

—U³²Ž« vKŽ —œU� w�UEM�« ÍdÝ_« uLM�« Ã–u/ ÒÊS� ¨◊uGC�« s� WMOF� ÌŸ«u½√ ÀËbŠ X�uÐ oKF²ð w²�«

·u?Ý UM½S?� ¨U¼b?O?I?FðË d?Ý_« Ÿu?M²� Î«dE½Ë Æ(Laszloff,2002) …d?Ý_« w� Ê«œu?łu?� ŸuM?²�«Ë tÐU?A?²�«

ÆdÝ_« s� b¹bF�« w� dÝ_«  öŽUHð `O{u²� WOðü« ‰uBH�« s� œbŽ w� Ã–uLM�« «c¼ s� bOH²
½

The Importance of The Parental Role Íb�«u�« —Ëb�« WOL¼√ 

s� `zU??BM�«Ë ¨qH?D�« sŽ …d??�U?F*«Ë W??O??
¹—U?²�« ¡«—ü« ÒÊ√ n?O?� U½d?]Ðbð ¨W?I?ÐU?
�«  U??A??�UM*« w�

ÊU???OJ¹d???�_« Ê«b�«u�« U???NÐ Íd¹ w?²�« oz«dD?�« w� Ú dÒŁ√ b???� ¨…b??Ž  «u?MÝ d??³???Ž s¹œb???F???²*« ¡«d??³???)«

s� …d?Ý_«  U?OJO?�UM¹œ `?{uð w²�« …d?�U?F*« W¹d?Ý_«  U¹dEM�« UM?Ý—œ ¨p�– wKŽ …Ëö?Ž ÆU?L?N�U?HÞ√

·uÝ ÆqHD�« uÔ/ w� Ê«dŁRÔ¹ UL?]N½√ wKŽ s¹b�«u�« v�≈ dEMÔ¹ ÊU� ¨ UA�UM*« Ác¼ q� w� Æ U?Nłuð …bŽ

ÆÍb�«u�« —ËbK� UMLN� s�  œ«“ w²�« …—U²<« Àu×³�«Ë  U¹dEM�« Êü« q�Q²½

©Galinsky's Six Stages of Parenthood® ¢wJ�MO�Uł¢ Íb� W]¹b�«uK� W²��« qŠ«d*«

X×?{Ë√ Æs�e�« d?³?Ž uLMK?� lC
¹ Íc?�« —Ëb�« «c¼ ¨W¹b�«u�« —Ëœ wKŽ ¢wJ
MO�U?ł¢ e?O?�dð ]VB½√

U?L� Æ—«d?L?²?ÝUÐ …b¹b?ł  «—b�Ë  «—U?N?� WO?LM²� Íb?×?²�«Ë W?�dH�« w?DF¹ W¹b�«u�« —Ëœ ]Ê√ wJ
MO�U?ł

W??OzU?L?M�«  U?łU??×K� ÎU??I??�Ë nOJ²ðË ¨ ‰U??HÞ_« ‰u??�Ë q�Q??²Ð √b??³ð Íb�«u�« —Ëb�« u/ W??OKL??Ž ]Ê√   √—

w� U0 W¹b�«Ë s� W?HK²?<«  «d³?)« ÍË–  UN?�Ô_«Ë ¡UÐü« l� U?NðöÐU?I� wKŽ Î¡UMÐ Æ‰U?HÞú� …d?L²?
*«

s¹bý«d�« W¹b�«Ë dOOGð WOHO� sŽ qŠ«d� XÝ ¢wJ
MO�Uł¢ XB]) ¨5M³²*«Ë 5IKD*«Ë 5łËe²*« p�–

W?OKIF�« U?L?N²?�UÞ Ê«b�«u�« U?NO?� dL?¦?²
¹ oz«dÔÞ q¦?LÔð qŠ«d*« Ác¼ s� WKŠd?� q� Æ©1-2 qJA�« dE½«®

(Galinsky 1987) ‰UHÞ_« WOÐd²� WMOF� ÌWLN� w� WO½«błu�«Ë

Ê_ ÊËb?ý«d�« ^bF¹ U?�bMŽ wM³?²K� œ«b?Žù« Ë√ qL(« ¡UMŁ√ Àb?%  ¨—u?^B²�« WKŠd?	 ∫v�Ë_« WKŠd*« 

w� W??�“ö�«  «d?O??G?²?�« w� q�Q?²?�«Ë Î«b�«Ë œd?H�« Êu?J¹ Ê√ wMF??� w� d?OJ?H?²�UÐ  U??N?�√Ë Î¡U?Ð¬ «u½uJ¹

Æ …œbF²*« qŠ«d*« W�UŠ w� ‰UHÞ√ Ë√ ÌqHÞ ‰u�Ë l� nOJ²K� rNðUOŠ



‰Ë_« q??B????????????????????H??�«49

…d²H�« Ác¼ ¡UMŁ√ Æ©24 v�≈ 18® dN?A�« v�≈ dL²
ðË œö?O*« s� √b³ð WOÐd²�« WKŠd?	 ∫WO½U¦�« WKŠd*«

qL?ŽË ¨W¹U?Žd�« w�b?I?L?� U?L?¼—«Ëœ√ rŽb� U?L?NðU?O?Š Ê«b�«u�« d?=O?G¹Ë  ¨‰U?HÞ_« l� Ê«b?�«u�« j³ðd¹

 ‰UHÞ_«  UłUŠË ULNðUłUŠ 5Ð Ê“«uð

qB¹ Ê√ v�≈ d?L²?
ðË WO½U?¦�« sÝ w� ‰U?HÞ_« ÊuJ¹ U�bMŽ √b?³ð ¨WDK��« WKŠd?	 ∫ W¦�U?¦�« WKŠd*«

5F?{«ËË  «—«d?IK� 5F½U?� Ê«b�«u�« `³?B¹ , WKŠd*« Ác¼ ¡UM?Ł√ ÆW?
?�U)« Ë√ W?F?Ð«d�« sÝ qHD�«

qHD�« …UOŠË ULNðUOŠ VOðd²Ð ÊU�uI¹Ë 5½«uIK�

d¦?�√ ‰UHÞ_« `³B¹ WKŠd*« Ác¼ ¡UMŁ√ ÆW?Ý—b*«  «uM
Ð j³ðdð ¨dO?�H²�« WKŠd?	 ∫ WFÐ«d�« WKŠd*«

rN*U??Ž w?� œ«d??�_«Ë ‰U??HÞ_« 5Ð jzU??Ýu??� qL??F?�« w� q¦??L??²¹ s?¹b�«u�« —ËœË Î…—U??N??�Ë Îôö??I??²??Ý«

wŽUL²łô«

¡UMŁ√ ¨WI?¼«d*« sÝ v�≈ ‰UHÞ_« qB¹ U?�bMŽ Àb%  ¨‰œU³?²*« œUL?²Žô« WKŠd?	 ∫ W�	U?)« WKŠd*«

p�– l�Ë WDK?
�« w� W?�—U?A*UÐ t� ÊU?×?L?
¹Ë o?¼«d*« l� U?L?N?O?²?�ö?Ž Ê«b�«u�« d?=O?G?¹ WKŠd*« Ác¼

o¼«d*« l� ULN²�öŽ w� WDK
�« ULN¹b� Ê«b�«u�« ‰«“U�

WKŠd*« Ác¼ wH?� ¨XO?³�« sŽ qO?ŠdK� ¡UMÐ_« ^b?FÔ¹ U?�bMŽ √b?³ðË ¨qO?Šd�« WKŠd?	 ∫ W?ÝœU?��« WKŠd*«

Æ—Ëb�« «cNÐ ULN�UO� WOHO� w�Ë s¹b�«u� ULNŠU$ w� Ê«b�«u�« q�Q²¹

¢wJ�MO�Uł¢ Èb� W¹b�«uK� W²��« qŠ«d*« ©2® qJA�«

Íb�«u�« —Ëb�« w� ÊËdšü«Ë ¨¡UÐü« ¨ UN	_«

(Mothers , Fathers  and Others in The Parental Role)  

œ«d�√ t³FK¹ Íc�« —Ëb�« ÓjFÔ¹ r�Ë ¨Â_« —Ëœ vKŽ W¹b�«u�« eO�dð ]VB½« ¨s¹dAF�« ÊdI�« rEF� ‰öš

√bÐ ¨ UMOF³?
�« cM�Ë p�– l�Ë Æ ‰UHÞú� WOŽUL²?łô« W¾AM²�« w� ÂUL²¼ô« s� Î«dO?¦� ÊËdšü« …dÝ_«

Æ…dÝ_« Ã—Uš W¹UŽd�« w�bI�Ë …dÝ_« w� s¹dšü« W¹UŽd�« w�bI�Ë ¨¡UÐü« —Ëœ v�≈ ÊËdEM¹ Êu¦ŠU³�«

u/ w� »_« t?³?FK¹ Íc�« —Ëb�« —U?³?²?Ž« w�  UM?O?F³?
?�« W¹«bÐ l� 5¦?ŠU?³�« s� Ïœb?Ž √bÐ  ∫»_« —Ëœ

qJ¹U�¢ ÷d²?Ž« bI� ª»_« ÎU�uBš ¨Â_« d?Ož s¹dš¬ ’U
ýQÐ qHD�« ◊U?³ð—« «u�ËUMð YOŠ ¨‰UHÞ_«

ZzU?²M�« XK�uð b?I?� ÆôKF?²�« W¹dEM� Â_« ‰u?Š e?�dL?²*« ÷«d?²?�ô« vKŽ Michel lamb©1977® ¢V�ô

·ö?²?š« s� ržd�« vKŽ U?L?N?Ð oKF?²¹ qHD�« ÊS?� ¨qHD�« W¹U?Ž— w?� Â_«Ë »_« „d?²?A¹ U?�bMŽ t½√ v�≈

W?³??O?−?²‡‡‡?
*«Ë W?O?
??(« W¹U‡‡Žd�« .b?I??²Ð qHD�« oKF?ð w�  U?N?�_« XL¼U??Ý b?I?� ÆU??L?NM‡‡� q� q?ŽU?Hð

VFK�«Ë , wI¹e???O??H�« ‰U??:« w?� qÒ¦9 qH?‡‡‡D�« o?KFð w� »_« —Ëœ U???LMOÐ ¨W??O???ŽU??L??²??łô«  ö???ŽU??H??²‡?‡K�

 Æ©Bridges et al., 1988 , Lamb 1981®
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t?²�U??� U* ÎU?I?�Ë ¨ÚsJ�Ë ¨qHD?K� W?O?�u?O�« W?¹U?Žd�« d¼UE� s� b¹b??F�« w� Êu?�—U?A¹ ¡U?Ðü« ]Ê≈ ¨l³D�UÐ

≠ Êu?¦ŠU?³�« d?L²?Ý« bI?� ÆqHD�«Ë b�«u�« 5Ð  U?�öF�« w� VFK?�« WL?O� qH?GÔ½ ÚÊ√ wG?³M¹ ô ¨Pratt  «dÐ

¨p�– vKŽË …Ëö??Ž Æ—U?L?Ž_« q� w� r?N�U?HÞ√ l� ¡UÐü« —«Ëœ√ W??Ý«—œ w� ≠ Êü« v²?ŠË 1970 ÂU?Ž cM�

t?³?FK¹ Íc�« —Ëb�« sŽ  U?Ý«—b�« t?O?łuð w� W?�b?
?²?
*« w¼ X�«“U?� ôKF?²�« W¹dE?½ ]Ê√ s� ržd�« vKŽ

vKŽ ÆÀu?×?³?�« Ác¼ w�  d]Ł√ w²�« Èd?š_«  U¹dEM?�« s� b¹b?F�« „UM¼ Ê√ ô≈ ¨rN�U??HÞ√ u/ w� ¡UÐü«

¢Êu?
J?¹—≈¢ W¹dE½ U?L?¼Ôœu?Ið ≠  McDonald PraKe (1986) ¢„—UÐ &b�U½Ëb??�U?�¢ b??łË ¨‰U?¦*« qO??³?Ý

—u?F??ý …œU¹“ ¡UÐü« ŸUD²?Ý« ¨V?FK�« w� ¡U?�d??A?� ¡UÐü« —Ëœ ‰ö?š s� t?]½√ ≠wŽU?L?²??łô« w
?HM�« u??LMK�

‰öš ‰UHÞ_« u/ w� ¡UÐx� rN*« —Ëb�« sŽ  UA�UM*« s� Î«b¹e� ÷dF½ ·uÝ ÆWO�öI²ÝôUÐ ‰UHÞ_«

  Æ»U²J�« «c¼

¨Êd?I�« «c¼ W¹UN½ l�Ë ¨Â_« —Ëœ vK?Ž s¹dA?F�« ÊdI�« rE?F� e?O�d?²�« ]VB½«  ∫W¹U?Žd�« w	bI?Ô	 —Ëœ

…b?×?²*«  U¹ôu?�« w�  U?N?�_« s� ©5.62® Xłd?š Y?O?Š ¨qHD�« W¹U??Ž—Ë W?O¼U??�dÐ ÂU?L?²¼« „U?M¼ ÊU?�

W?×B� w�u?I�« bN?F*« U¼«d?ł√ WÝ«—œ w�Ë Æd?L?F�« s� WÝœU?
�« ÊËœ ‰UH?Þ√ sN¹b� ÊU�Ë ¨‰eM*« Ã—U?š

U0 ¨qHD�« W¹U?Ž— w� ‰U?HÞ_« "«u½ vK?Ž dŁRð …b¹b?Ž q�«u?Ž „UM¼ Ê√ s]O?³ð ¨v½U?
½ù« u?LM�«Ë qHD�«

W?³?
½Ë ¨‰eM*« sŽ Î«b?O?FÐ qHD�« U?N?OC?I¹ w²�«  U?ŽU?
�« œb?ŽË ¨Â_« l� qHD�« W?�ö?Ž …œu?ł p�– w�

UL¼ q¹b³�« W¹UŽd�« ÂÒbIÔ� WÝU
ŠË Â_« WÝU
Š Ê√ w� XK]¦9 W
Ozd�« W−O²M�« ÆqHDK� W¹UŽd�« .bIð

w�Ë ÆÂ_« l� qHD�« t?OC?I¹ Íc�« wIO?I(« X�u?�« s� d¦?�√ ‰UHÞú� W?OÐU−¹ù« "«uM�« wKŽ Ê«d?ýR*«

W¹U?Ž— w�b?I?� œu?łË W�U?Š w?� qC?�√ X½U?� ‰U?HÞú� W?OzU?LM�« "«u?M�« ÊS?� ¨ ö?L?N*«  U?N?�_« W�U?Š

w� ÷d??F½ ·u??Ý Æ(NICHD, 1997) ‰eM*« Ã—U??š rNðU??łU??Š Êu?F??³?A?Ô¹ p�cÐ rN½_ ª—u??F?A?�« wI?O??�—

 «d?ýR?�Ë ¨d?O?G?B�« q?HD�« u/ w� qHD�« W¹U?Ž—  «d??OŁQð vKŽ e?]�dÔð w²�« Àu?×?³?�« f�U?)« qB?H�«

 ÆqHD�« W¹UŽ— WOL¼√Ë ¨qHD�« W¹UŽ— …œuł

s¹œb??F?²*« W?¹U?Žd�« w�b??I?� s?Ž  U?Ý«—b�« Ê√ s� r?žd�« vKŽ ∫s¹œb??F?²?*« W¹U?Žd?�« w	b?I??Ô	 —«Ëœ√ 

W¹UŽd�« s� ŸuM�« «c¼ ÒÊ√ ]ô≈ ¨…b?×²*«  U¹ôu�« w�  UMO?F³
�« w� ô≈ oKDMð r� qHD�«Ë »_«  U?�öŽË

Æ‰UHÞ_«  UłU( WÐU−?²Ý« d¦�√ ]sÔ�  UN�_« ]Ê√  UOÐœ_«  dNþ√ Æ U�UI?¦�« s� b¹bF�« w� ÎUFzUý ÊU�

b?I?� ¨qHDK� W?O?
?HM�«Ë W?O?×?B�« W?�ö?
�« s� “e?=FÔ¹Ë Â_« W?ÝU?
?Š w� rN?
Ô¹ d?³?�_« rŽb�« ]Ê_ Î«dE½

rÝU??Ið U??N??O??� r²¹ w?²�«  U??F??L??²?:« w?� qC??�√ ‰U??HÞ_« ¡«œ√ ]Ê√ v�≈ Coontz ©1992®¢d??²½u??�¢ hKš

Ë√ XO?³�« w� …b?'« œu?łË ]Ê√ v?�≈ Èd?š√  U?Ý«—œ ZzU?²½  —U?ý√ U?L?� ÆW¹U?Žd�« w�b??I?� 5Ð W?O�ËR?
*«

vKŽ «uKB×¹Ë ¨ U?N�_« l� ÎUM�¬ ÎUIKFð ‰U?HÞ_« wLM¹ Ê√ WO�UL?²Š« s� b¹eð XO³K?� UNM� …—dJ²*« …—U¹e�«

‰UHÞú� WO?�dF*« "«uM�«Ë ¨W×B�« s� sÒ
?×¹ …b'« œułË ]Ê√ UL?� ¨
Ò
w�dF*« uLM�« w� WF?Hðd�  Uł—œ

(Hardy 2009)
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WOÐd?²Ð ÊuOMF?� ÊËdO¦?� W¹UŽ— u�=b?IÔ�® Alloparent ©dšü« b�«u�«® sŽ »U?−Žû� d?O¦Ô� ‰U?¦� „UM¼

ôË ¨…e?O?L²?� W¹U?Ž— Êu?]IK²¹  U?�UI?¦�« Ác¼ w� ‰U?HÞ_U?� Æb?OB?�«  U�U?IŁ w� kŠÔu� ©‰U?HÞ_« W¹U?Ž—Ë

s¹d??šü« s¹uÐ_UÐ b??B??I¹Ë ÆrN?KL??×Ð W¹U??Žd�« Âb??I?Ô� Ë√ ¨Â_« Ë√ ¨»_« Âu??I¹Ë ¨r?¼œd?H?0 rN?�d?ð sJ1

Æ‰UHÞ_« —UGB� W?¹UŽd�« .bIð w� s¹uÐ_« ÊËbŽU
¹ s¹c�« »—U�_« b?Š√ Ë√ ¨…b'« Øb'« Ë√ ¨…ušù«

gO?Fð d?Ý_« Ác¼ ]Ê_ Î«dE½Ë ¨s¹b�«uK� ÎU?L?Žœ Âb?I¹ YO?Š ¨rN?� b]O?B�« W?�U?IŁ w� d?šü« b�«u�« —Ëœ Ê≈

¨u¹œ«— v²?Š Ë√ dðuO?³L?� “UN?ł Ë√ “UHKð ÊËœ ÎU?F� rNðU?�Ë√ rEF� Êu?CI¹Ë ¨ÈÔd?F�« WI?OŁË  UŽu?L−?� w�

ÎUÞU³ð—≈ „UM¼ ]ÊS� ¨p�– vKŽ …Ëö?Ž Æ—U³JK� …œUF
�«Ë WF?²*« —bB� w¼ —UGB�« ‰UHÞ_«  U?O�uKÝ ÊS�

Êu?CI?¹ bO?B�«  U?�UI?Ł w� ¡UÐü« Ê√ v�≈ …—U?ýù« —b& Æ U?�U?I¦�« Ác?¼ w� ‰UHÞ_«Ë »_« 5Ð ÎU?I?OŁË

w�bI� v�u½ ·uÝË Æ(Hrdy,2009) WOÐd?G�«  UFL²?:« w� ¡UÐü« tOCI?¹ U2 ‰uÞ√ rNzUMÐ√ l� ÎUðU�Ë√

ÆW�œUI�« ‰uBH�« w� Î«dO³� ÎU�UL²¼« s¹dO¦J�« W¹UŽd�«

W¹dEM?�« W?O??LMð w� r?N?Ý√ b??� s�e�« d??³?Ž Íb?�«u�« —Ëb�« w�  «d??̂O?G??²�« WEŠö??� ÒÊ≈ ∫fM'« —Ëœ

ÊdI�« s� dšü« ¡e'« ‰ö?š ÆÍdÝ_« qŽUH²�« ◊U/√ fM'« qOJAð WOHO?� vKŽ  e�— w²�« Àu×³�«Ë

≠ 5
M'« 5?Ð …«ËU?
*UÐ W??³�UD*« W¹dE?MÐ 5�u?Žb??� …d?Ý_« ‰U?−??� w� Êu?Ý—«b?�« Íb?% ¨s¹d?A??F�«

W?HK²<«  «¡UM³�« ]Ê√ v?�≈  UÝ«—b�« s� b¹b?F�«  —U?ý√ ÔYOŠ ¨fM'« vKŽ W?LzU?I�« WOM³�«  «– …d?Ý_«

w� fM'« —«ËœQ� Æ …d?Ý_« qš«œ qHD�«Ë b�«u�«  öŽU?HðË …dÝ_« Ác?šQð Íc�« qJA�« qÒJAð fM−K�

ÒÊ≈ ÆqL??FK?� ÊU??łd??
¹ U??�bMŽ q?HD�« W¹U??Ž—Ë ¨XO??³?�« sŽ W??O�ËR??
*« s?¹b�«u�« rÝU??Ið w?� dŁRð …d??Ý_«

œ«d?�√ l?L?ł w� q¦??L?²¹ Íc�«Ë …d??Ý_« w� Â_« t?³??FKð Íc�« —Ëb�« W??³?
½ w� dŁR?ð fM'« —Ëœ rO¼U??H?�

s¹b�«u�«  «bI²?F� ÒÊ≈ ÆWI¼«d*« ¡UMŁ√ ÎUC?FÐ rNCFÐ l� q�«uð wKŽ lOL?'« ¡UIÐË ¨U� Ì‰UH?²Šô …dÝ_«

 ÆœôË_«Ë  UM³K� W¹d(« s� WHK²
�  Uł—œ `M� UNMŽ Z²Mð fM'« —Ëœ sŽ

 wK;« lL²:«Ë s¹b�«u�« 5Ð q^šb²�« 

(The Interface Between Parents and Community)

.b??Ið Ô…b??ŽU??
??� vKŽ ÊôÒu??FÔ¹ U??�bMŽ W??Š«d?�UÐ Ê«d??F??A¹ ÊUJ� q� w� s?¹b�«u�« ]Ê√ s� ržd?�« vKŽ

l� U½ËU?F²¹ Ê√ bÐô s¹b�«u�« ]Ê√ ]ô≈ ¨…d?Ý_« œ«d?�√ s�Ë —U³J�« …u?šù« s�Ë Î̈UC?FÐ U?LN?CFÐ l� W¹U?Žd�«

Æ…dÝ_« œ«d�√ …UOŠ w� dŁRð w²�«Ë ¨WOÝ—b*«Ë WO×B�«  U�b)« …eNł√ q¦� wK;« lL²:«  U
ÝR�

w�b?I?� s� b¹b?F�« l� ÎU?C¹√ ÊU½ËU?F?²¹ U?L?N½S?� ¨‚“dK� ÎU?³KÞ q?L?FK� U?L?NłËd?š Ë√ s?¹b�«u�« qL?F� «dE½

w²�« W?O�eM*« W¾?O?³�« qEð p�– l�Ë ÆqLF?�«  UO�ËR?
�Ë ‰eM*«  U?³KD²0 U?LN?�UO?� ¡UMŁ√ qHDK� W¹U?Žd�«

wK;« lL²:« p�c�Ë ÆW?O
HM�«Ë WOL
'« qHD�« …œU?FÝ w� WOL¼√ d¦�_« q�UF�« w¼ Ê«b�«u�« U?N¾ON¹

Æ‰UHÞ_«Ë s¹b�«uK� WOL
'«Ë WO
HM�« …œUF
�«Ë W×B�« s� “ÒeFÔ¹Ë …dÝ_«  UłUO²Š« w³K¹ Íc�«
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5Ð W??�ö??F�« (2006) Gottfried&Gorrgried ¢b¹«d??Gðu??ł¢Ë ¢b¹«d??Hðu?ł¢ ”—œ ¨‰U??¦*« qO??³??Ý vKŽ

W�ULFÐ fO�Ë WO�eM*« W¾O³�UÐ j³ðd¹ ‰UHÞ_« u/ ]Ê√ v�≈ ZzU²M�«  —Uý√Ë ¨‰UHÞ_ u/Ë 5K�UF�« s¹uÐ_«

s¹b�«uK� W?O?
?HM�« …œU?F?
�« ÎU?C¹√ “Òe?Fð …d?Ý_«  U?łU?O?²?Šô W?³O?−?²?
*«  U?F?L?²?:« ]Ê√ U?L?� Æs¹b�«u�«

d??OþUM� vKŽ e??�dð W??Ý«—œ w� (Pitt et al 2006) t??�U?�—Ë ¢X?OÐ¢ b?łË p?�– v�≈ W?�U??{ùUÐ Æ‰U??HÞ_«Ë

…œU?F?
?�UÐ W?O?F?L?²??:« œ—«u?LK� s¹b�«u�« —u??F?ý “e?F¹  wÐU??−¹ù« rO?O?I?²?�« ÒÊ√ 5K�U?F�« s¹uÐ_«  U??H?OJðË

ÆWO
HM�«

s¹dAF�«Ë ÍœU(« ÊdI�« w� UOłu�uMJ²�«Ë ¨‰UHÞ_« ¨Ê«b�«u�« 
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Z�«d??³�« —U??O??²??š« p?�– w� U0 ‰U??HÞú� W??O??�u??O?�« …U?O??(« s?� «Î¡e??ł U??O??łu�uMJ²?�« X×??³??�√ b??I�

Æw½Ëd?²J�ô« b¹d?³�«Ë X½d²½ô« WJ³?ý vKŽ l�«u*« s� b¹b?FK� ÷d?^F?²�«Ë dðuO?³?LJ�« Z�«dÐË WO½u?¹eH?OK²�«

rN*« s� t]½√ ô≈ ¨UO?łu�uMJ²�« Â«b
²Ý« w� s¹b�«u�« s� …b?ŽU
� v�≈ ÊułU²?×¹ ô ‰UHÞ_« Ê√ 5Š w�

—d{ r?NO?B¹ ô ‰UHÞ_« Ê√ s� b?�Q²�« w� U?LN?²O�ËR?
�Ë ‰U?HÞ_« …UO?Š w� UL¼—Ëœ Ê«b�«u�« rN?H¹ Ê√

sJ1 dðuO³LJ�« Â«b
²Ý« ]Ê√ Ê«b�«u�« „—b¹ Ê√ bOH*« s� ¨‰U¦*« qO³Ý vKŽ ÆUOłu�uMJ²�« Â«b
²Ý« s�

s� 5I¼«d?*«Ë ‰U?HÞ_« W¹U?L??( W?�“ô W?Ý«d??(« Ác¼Ë ¨r̂KF?²�« w� ÎU??O?³KÝ Ë√ ÎU??OÐU?−¹≈ Îö?�U??Ž ÊuJ¹ Ê√

oKF²ð w²�«Ë s¹b�«uK�  UO�u²�« g�UM½ ·uÝ ÆU¹U×C?� rNŽUI¹≈ w� Êu³žd¹ s¹dš¬ œ«d�√ l� q�«u²�«

ÆWOðü« ‰uBH�« w� WHK²<«  UOMI²K� ‰UHÞ_« Â«b
²ÝUÐ

(SUMMARY)  W�ö)«❦
 «b?I??²?F??� s� d?ÒO??ž «c¼Ë d?O??³?� qJ?AÐ b?� WŁË—u*« W??F?O??³D�« rN??� œ«œ“« ¨ÂU?Ž 100 sŽ b¹e¹ U* æ

ÆUJ¹d�√ w� qHD�« WOÐdð  UOK�uÝË

b� UJ¹d�√ w� ‰UH?Þ_« WOÐd²Ð W�U)«  UO�uK
�«Ë  «b?I²F*« w� WO
¹—U²�«  «d?OG²�« WÝ«—œ ]Ê≈ æ

dŁQ?²ðË ÎU?O?
¹—Uð s?¹U?³?²ð ‰U?HÞ_« W?OÐdð  «b?I?²?F?� ]Ê√ U¼«]œR?Ô� w²�« W?I?O??I?(« v�≈ ÁU?³?²½ô« X²?H�

Æw�U(« X�u�« ¡«d³
Ð

qšb*« u¼ wJ¹d?�_« lL?²?:« w� ‰U?HÞ_« WO?Ðd²� bzU?
�« qšb*« ÊU?� s¹d?A?F�« Êd?I�« W¹«bÐ l� æ

ÆqHD�« dŽUA�Ë dOJHð …UŽ«d� W¹œËb×� l� ©wÝUI�«Ë Â—UB�«® wÞ«d�uðË_«

dEM�«  U?N?łË s� b¹b?F�« s� U½b?H²?Ý« ¨s¹d?A?F�«Ë ÍœU?(« ÊdI�« s� w?½U¦�« b?I?FK� UM�u?�Ë l� æ

—U³²Žô« w� c?šQð qHD�« WOÐdð qš«b� ]Ê√ v�≈ dOAÔð w²�« WO¦?×³�« W�œ_« s� p�c�Ë ¨s¹dEMLK�

ÆqHD�« dŽUA�Ë —UJ�√
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b�«u�«  U?�ö?Ž vK?Ž …œb?F?²*« W?O?�U?O?
�«  «d?OŁQ?²?�« rN?� w� …d?�U?F*«  U¹dEM�« U?Mðb?ŽU?Ý b?I� æ

ÆtÐ dŁQ²¹Ë …dÝ_« œ«d�√ s� œd� q� w� dŁR¹ wJO�UM¹œ ÂUE½ …dÝ_« ]Ê√Ë ¨qHD�«Ë

U� ‰U?HÞ_ s¹b�«Ë —UG?� ‰UHÞ√ «b�«Ë `³?BÔ¹ U�bMŽ u?LMK� lC
¹ b?�«u�« —Ëœ ÒÊ√ Êü« UMLN?� bI� æ

Æ5I¼«dLK� s¹b�«Ë rŁ WÝ—b*« w� ‰UHÞ_ s¹b�«Ë rŁ ¨WÝ—b*« q³�

‰UHÞ_« u/ vK?Ž dOŁQ²�«Ë ‰U?HÞ_«Ë ¡UÐü« 5Ð  U�öF?�« v�≈  UMOF³?
�« w� Êu¦ŠU?³�« t³?²½« bI� æ

Æs¹œbF²*« W¹UŽd�« w�bIÔ� q³� s�

qJA¹ w²�« oz«dD�UÐ oKF?²ð W�œ√ 5¦ŠU?³�« s� b¹bF�« Â]b?� s¹dAF�« Êd?I�« s� dO?š_« ¡e'« w� æ

Æ ‰UHÞ_«Ë s¹b�«u�« 5ÐË s¹b�«u�« 5Ð  U�öF�« fM'« UNÐ

 U?
?ÝR?� s� b¹b?F�« w� œ«d?�_« l� Êu?�d?²?A¹ s¹d?A?F�«Ë ÍœU?(« Êd?I�« w�  U?N?�_« Ë ¡UÐü« æ

wG?³M¹ p�– v�≈ W?�U?{ùUÐ ÆrNzU?MÐ√ …U?OŠ w?� ÊËdŁR¹ s¹c�« W?Ý—b*« W?¾?O¼ l�Ë ¨wK;« lL?²?:«

ÆUOłu�uMJ²K� rNzUMÐ√ Â«b
²Ý« W³�«d�Ë rN� s¹b�«u�« vKŽ

KEY TERMS      W�Ozd�«  U×KDB*« ❦
WOM�e�« rEM�« æ

…d]GB*« rEM�« æ                 WO¾O³�« rEM�« æ

s�ü« oKF²�« æ                           wDÝu�« ÂUEM�« æ

WO�dF�«  U¹dEM�« æ                      r]EM*« dOž ôKF²�« æ

s�ü« dOž ÂËUI*« ôKF²�« æ          s�ü« dOž ≠ V=M−²*« o^KF²�« æ

dšü« b�«u�« æ

(TEST YOUR KNOWLEDGE)  pðU�uKF� d³²š« ❦
ø ¢5H�U�¢Ë ¢eOÐuNÐ¢  dŁQð w²�«Ë …b×²*«  U¹ôu�« w� ‰UHÞ_« WOÐd²� W1bI�« ·«dŽ_« w¼ U� ≠1

ø qHD�« sŽ lL²:« dE½ WNłË w� ‰UHÞ_« WOÐdð sŽ ¢b¹Ëd�¢ ¡«—¬  d]Ł√ nO� ≠2

 ø‰UHÞ_« WOŽUL²łô ¢Êu
Þ«Ë¢  UO�uð w¼ U� ≠3

ø W�U]FH�« W¹b�«u�« rN� w� oKF²�« —uEM� rNÝ√ WI¹dÞ ÍQÐ ≠4

w²�« o?z«dD�« rN??� w�  U??N??�_«Ë ¡UÐü« ¢d?MJ
�¢ wz«d??łù« ◊«d??²??ýô« W?¹dE½  b??ŽU??Ý nO??� ≠5

øÈdš√  UO�uKÝ vKŽ ÊuF−A¹ ôË ¨‰UHÞ_« Èb� WMOF�  UO�uKÝ UNÐ ÊË=“eFÔ¹
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rŽœ w� s¹b�«u�« ≠ bOKI²�«Ë WłcLM�« w� WK¦L²*« wŽUL²łô« r̂KF²�« rO¼UH� bŽU
ð WI¹dÞ =ÍQÐ ≠6

øULNzUMÐ√ rKFð

ø¢Í—u
²M�¢ WI¹dÞ o�Ë s¹b�«u�« —Ëœ u¼ U� ≠7

¢wJ
ðu?−?O?H�¢ WO?�U?I?¦�« W?OŽU?L?²?łô« W¹dEM�« rO¼U?H?� Â«b?
²?Ý«  U?N?�_« Ë ¡UÐx� sJ1 nO?� ≠8

ørNzUMÐ√ rKFð rŽb�

 UÝ—U2 vKŽ W?HK²<«  U�U?O
�«  «dOŁQð d?O
H?²� WOłu�uJ?¹ù« W¹dEM�« Â«b
²?Ý« sJ1 nO� ≠9

ø ‰UHÞ_« WOÐdð

…UO?Š w� …dÝ_« œ«d?�√  UO�u?KÝ UNÐ dŁRð w²�« W?OHOJK?� UMLN� w� rE?M�« W¹dE½ XLN?Ý√ nO� ≠10

ødšü«

ø…dÝú� UMLN� w� …dÝ_« u/ W¹dE½ ÂUNÝ≈ u¼ U� 11

…dÝ_«  UOJO?�UM¹œ rN� w� rEM*« ÍdÝ_« uLM�« Ã–u/ …b?ŽU
� WOH?O� sŽ WK¦�_« iFÐ jŽ√ 12

ø…dÝú� wKŽUH²�« bOIF²�«Ë ‰UOł_« d³Ž

w�b??I??Ô�Ë b�«u�« —ËbÐ ·«d??²??Žô« d??]O??ž nO??� ø s�e�« d??³??Ž s¹b�«u�« —Ëœ d??]O??Gð oz«d?D�« ÍQÐ ≠13

tÐ ÂuI¹ Íc�« —Ëb�« u¼ U?� ø …dÝ_« w� W¹UŽd�« w�b?I� v�≈ UNÐ dEMÔ¹ w²�« W?I¹dD�« ≠ W¹UŽd�«

ø ‰UHÞ_« WOÐdð w� …dÝ_« w� ÊËdšü« œ«d�_«

øW¹dA³�« WOLM²K� qHD�« W×B� w�uI�« bNF*« WÝ«—b� fOzd�« ÃU²M²Ýô« u¼ U� ≠14

UN?{d²H¹ w²�« —«Ëœ_«Ë ÔW?O
M'« —«Ëœ_« sŽ  «bI²?F*« UNÐ qJA²ð w?²�« oz«dD�« iFÐ w¼ U� ≠15

ø¡UMÐ_« l�  U�öF�«Ë Ê«b�«u�«

(USEFUL WEBSITES)  X½d²½ô« WJ³ý vKŽ …bOH*« l	«u*« ❦
The sunny stonybrook and New York Consortium

Http// www.psychology.sunysb.ed/psychologh/

Family and consumer sciences

Http://www.ces,ncsu.edu/depts/index.html

The education resources information center ( Eric)

http://www.eric.ed.gov


